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“2023 cii il sentyabrin 15 do Qotor dovlstin in paytaxtt Doha soharinds
kegirilon Islam Diinyast Modoniyyat Nazirlorinin 12-ci konfransinda
Azorbaycanin modoniyyat paytaxti Susa sohori 2024-cii il iigiin “Islam
diinyasinin moadaniyyst paytaxti” elan edilmisdir. Bu qorar Azarbaycanin
tarixi-modoni, ictimai-siyasi hoyatinin mithiim markazlarindon biri olub islam
modoniyyatinin  zonginliklorini dolgun tozahiir etdiron Susaya xiisusi
ehtiramin ifadasidir vo islam diinyasinin hamroyliyinin yeni romzins
cevrilmoklo  qarsiligh ~ omokdasliq  miinasibatlorinin -~ daha  da
genislondirilmasinda 6ziinamaxsus rol oynayacaqdir.”
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Lalo Sliquliyeva
“Saglamliq vo sonotkarliq ocagr Susa” kitabr haqqinda dayarlondirmo

Hormotli prezidentimiz ilham Bliyevin bu gorar1 osasinda bir sira todbirlor
planinin hazirlanib hoyata kegirlmasi ti¢iin start verildi. Bu tadbirlor sirasinda
mohtogom goriiniiso malik heyranedici, mociizeli Susanin insan ruhuna vo
saglamligina malham tabioatinin biitiin diinyada o ¢timladon islam diinyasinda
tanidilmas1 6n plana ¢okilib. Beynolxalg todbirlors, boyiikk madaniyyat
layihalorina ev sahibliyi edon gadim sohorimiz diinya miqyasinda siilh, birlik
Vo humanizm cargisidir. 2022-ci il Azorbaycanda Susa ili elan edilmasi, daha
sonra Beynolxalq Tiirk Modoniyyati Toskilati torofindoen (TURKSOY)
Susanin 2023-cii il Giglin Tiirk diinyasinin moadoniyyat paytaxti elan1 ils artiq
bu saha tizra bir sira layihalor ugurla hoyata kegirilmisdir. Bu layihalrdan biri
do doyorli alimizim, goérkoemli pedaqoqg, professor Zohra Muradovanin
qarabag vo Susa ilo bagl yazdigi osarlordir.
2.Zohra Muradovamn yaradicihig va asarlari

Muradova Zohra Bilal qizt 1949-cu il mart aymnin 31-do Naxgivan
soharinds anadan olub. 1966-c1 ildo Naxgivan sahar C.Momodquluzads adina
orta moktobi qiz1l medalla bitirib, elo homin ilds bir imtahandan “sla” qiymot
almagqla Baki Dovlot Universitetinin “Kimya” fakultasine daxil olub.

1969-cu ildo ailo hoayati qurmus, 1971-ci ilds iso universiteti bitirmis vo
1974-cii ildon Baki gohori 176 nomrali orta moktobdo kimya miisllimi kimi
omok foaliyyatino baslamisdir. Islodiyi miiddot orzinds elmi-pedaqoji
foaliyyati ilo hor zaman onciillordon biri olubdur. Pedaqoji foaliyyot
dovriindo Oktyabr rayonu (indiki Yasamal rayonu) iizro Kimya-fonni
metodbirlosmanin sadri, Azarbaycan moktobi jurnalinin redaksiya heyyatinin,
Respublika va SSRi Mendeliyev Comiyyatinin, homginin Beynalxalq
Qadinlar Comiyyatinin iizvii olubdur. Maarif Nazirliyi, Rayon Partiya
toskilati, Rayon Maarif sobasi torafindon dofolorlo foxri formanlar almisdir.

Homin illordo Oktyabr rayon (indiki Yasamal) partiya komitasi nozdinds
yaradilan, ictimai osaslarla foaliyyat gostoron Pedaqoji Universitetin
prorektoru, sonra isa rektoru vozifasindo galismisdir. Homginin miiayyan
illordo Respublika Kimya olmpiadalarinda toskil olunan komissiyalarin
torkibinds olmusdur. SSRI miisllimlor qurultayinin niimayandasi olmagla
yanasi SSRI Maarif Nazirliyi torofindon foxri-formanla toltif olunmusdur.
1984-cii ildo “Metodist miiallim”, 1991-ci ildo “Ali kateqoriyali kimya
miiollimi” adma layiq gorilmiisdiir. 1985-1988-ci illords “Moktob kimya
kabinetlorina baxis” miisabiqasinin Azorbaycan vo SSRI iizro qalibi
olmusdur.

1985-ci ildon baslayaraq butun miisllimlik faaliyyati dévru doarslori “Agiq
dors” olaraq kegirilmisdir. 1987-ci ilds gabaqgcil miiallim kimi ig iisulu rayon,
sohar vo respublika saviyyasinds elmi-praktik konfranslarda yayilmigdir.
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1995-ci ildo Baki sohar Norimanov rayonundaki Bagca-Moktab-Lisey
kompleksinds kimya mioallimi vo direktor miiavini vazifasinds calismis,
1998-2002-ci ilo godor isa Azarbaycan Respublikasi Tohsil Nazirliyinds
Nozarot idarasinin iimumtohsil maktablori, maktabagodar vo maktabdonkanar
miiassisalar lizra s6ba miidiri vazifasine irali ¢okilmisdir. Tahsil Nazirliyinda
islodiyi miiddat orzindo yiiksok pedaqoji foaliyystino géro ona omok
kitbgasina yazilmaq sorti ilo togokkiirnamo verilmisdir. 1997-ci ildo
“Kimyanin todrisinde moisot kimyasi materiallarindan istifads tocriibasi”
movzusunda dissertasiya igini miidafio edoarok “Elmlor namizadi” alimlik
doracosini almisdir.

2002 ildo Azorbaycan Respublikasi Prezidentinin soroncami oasasinda
biitiin nazirliklords oldugu kimi Tohsil Nazirliyinds do nozarst idarasi logv
olunur. Bu sobobdon do 0, Azorbaycan Dévlet Iqtisad Universitetindo
miuoallimlik faaliyyatini davam etdirarok 2010-cu ilo godor orda metodist vo
bas miiallim vazifasinds galismigdir.

2002-2004-cii illordo iss homin universitetdo “Beynolxalq Iqtisadi
Miinasibatlor” fakiiltasini bitirarak ikinci tohsil almigdir.

2010-cu ildon Azorbaycan Respublikasi Tohsil Institutunda elmi
foaliyyato baglamisdir vo hal-hazirda hamin institutun Tohsilin nazariyyasi vo
tarixi gobasinda aparici elmi is¢i vozifasinds calisir.

2015-ci ildon Azorbaycan Respublikasi “Osilzadolor maclisi”no iizv
secilmisgdir.

2017-ci ildo “Azorbaycanda kimyanin todrisi metodikasimin inkisafi”
movzusunda doktorluq isini tamamlayaraq miidafio etmis vo “Pedaqogika
tizra elmlar doktoru” elmi daracasini almigdir.

2019-cu ildon Yazigilar Birliyino iizv segilmisdir. Homin ildon
Azaorbaycan Respublikast Al Attestasiya Komissiyasinin  (AAK-nin
18.11.2019-cu il tarixli F-102 nomrali amri asasinda) tizviidiir. 25.02.2020-ci
ildo “Qiz1l Qalom” Media miikafati laureati diplomuna layiq gortlmiisdiir.
08.03.2020-ci ildo “Xan qiz1 Natovan” ali media mikafatina layiq
gortilmiisdiir.

44 giinliik “Voton miiharibasi” orofasindo Ali Bas Komandanin miidrik
siyasoti, miizoffor Ordumuzun doyiis faaliyysti ilo olagadar olaraq dovrii
motbuatda silsilo yazilarla ¢ixis etmis, vatonparvarliyino vo asgorlorimiza
edilon moanovi dayaga, maddi yardima gors 22.01.2022-ci il tarixinds “Boyiik
Zofor” xatiro medalina layiq goriilmiisdiir. Bundan slavs 0, 2022-ci ilds |
doracali Haci Zeynolabdin Tagiyev foxri medalina, 2023-cii il “Taraqqi”
medal1 vo “Tohsil fodaisi” ordeninos layiq goriilmiisdiir.
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Zohra xanim hamginin memarliq vo dizayn, xisusilo muzey vo
modaniyyat evlori layihalorini hoyata kegiron M-Studio MMC-nin elmi
moaslohatgisidir.

Azorbaycan Tarixi vo Moadaniyyatinin diinya 6lkolorinds  tobligi
istigamatinds aparilan todbirlor programina uygun olaraq, Giirciistanda
Azorbaycanin gorkomli miitoffokirlorinin - muzeylori tiglin  ekspozisiya
planinin tortibatinda vo arxiv materiallarinin aldo olunmasinda yaxindan
istirak etmisdir, homg¢inin M.F.Axundzads, N.Norimanovun hoyat va
yaradiciliglarina hasr olnan kitablarin redaktoru olmusdur.

Bununla bagli Azarbaycan Respublikasi Madaniyyat vo Turizm Nazirliyi
adindan vo SOCAR-in Girciistan Niimayondaliyi torofindon  Tohsil
Institutuna iki tosokkiirnamo géndorilmisdir (02.03.2018). Zohra Muradova
Azorbaycan Respublikasinin Ailo, Qadin vo Usaq Problemlori {izro Dovlot
Komitasi  tarofindon diplom (05.04.2019), Odlar Yurdu Universiteti
torofindon foxri diplom (2019), “Azorbaycan Valideyn-Miisllim Assosiyas1”
Ictimai Birliyi torafindon foxri farmanla (01.11.2017) toltif olunmusdur.

O, hamginin10 kitab, 3 monoqrafiya, 4 metodik vasait vo 200-2 yaxin elmi
moqalalorin, tezislorin miollifidir.

Miiollifin son dovrde yazdig: kitablar milli sarvatimiz olan Susanin tarixi,
modaniyyoti, saglamliq vo Sonotkarliq morkozi baximindan qiymotli
molumatlarla zongindir.

Susa, Hor dasi-qayasi tarix (Baki1-2022). Miisallifin oxuculara toqdim etdiyi
bu kitab Susa sohor- qalasinin tikilmosindon, Susa sohorindon vo orada
yetison gorkomli elm, sonat vo dovlot adamlarindan, ictimai xadimlordon
bohs edir. Miallifin garsisina qoydugu asas mogsad Azaorbaycan vo diinya
miqyasinda taninmis susalilar1 bir daha genis oxucu kiitlasine tanitdirmaq vo
yaddasimizi daha da méhkomlatmokdir.

Susadan Qoriyo gedon yol (Baki-2022). Kitabda Zaqafkaziya (Qori)
Miisllimlor Seminariyasinin faaliyyati barads, orada Azarbaycan maarifinin,
tohsilinin inkisafinda xidmotlori olan susali mozunlar haqqinda otrafli
molumat verilmisdir.

Saglamliq vo sonotkarliq ocagr Susa (Baki-2022). Miisllifin oxuculara
togdim etdiyi bu kitabda Susanin saglam iqlim soraiti, onun yaranma
sobablari, homginin susa sanatkarligi vo onun inkisafina tosir gostoron amillor
haqqinda otrafli molumat verilmisdir.

Heydor Bliyev vo Qarabag (Baki1-2023). Bu kitab Azarbaycanin Umumilli
Lideri, xalqumizin boyiik oglu Heydar Sliyev hakimiyyatinin birinci va ikinci
hissasindo Qarabag masalasi ilo badli faaliyyotindon bohs edir. Movzu ilo
olagodar maraqh faktlar vo molumatlar 6z oksini tapmisdir.
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3.9sdrin mazmunu

Yuxarida geyd olunan kitablardan “Saglamliq vo sonotkarliq ocagi Susa”
adli kitabin tizorindo xiisusi olaraq durmaq istordim. Kitab 2022 ci ilds
“Orxan” nosriyyatinda c¢ap olunub. Osor giris, iki fosil vo odobiyyat
siyahisindan ibaratdir.

Girisdo zongin tarixi vo madoniyyati ilo taninan Susanin oasrarangiz
g6zalliya malik tabisti haqqinda iimumi molumat verilmis vo bu gozalliys
xtisusi rong gatan flora vo faunasi, g6z oxsayan seyrangahli monzarasi,
zongin agaclart ilo sildinnm qayalari yasil Orpays biirliyon moshur olan
mesalorindon, goz yas 1kimi tortomiz bulaglarindan s6z agilir. Susanin
heyrotamiz gozolliyao malik tobioti, iglimi insan saglamliginda no qodor
boyiik rol oynayirsa, tobii Sarvotlori do Sonastkarhigin inkisafinda o qodor
mithiim shamiyyato malikdir. Kitabda tarix boyu sorofli yaradiciliq yolu
kegmis, milli modoniyystimizin taninmis niimayondilirindon olan siisali
sonatkarlarin adlar1 qeyd olunmusdur.
4.Kitabin fasillori haqqinda

1.“Iqlimi saglamliq rohni olan olan diyar” adli ilk fasilda ekoloji tarazligin
saxlanilmasinda miithiim rol oynayan mesoalor havanin yiiksok Soviyyads
olmasinin asas amillarindan biri kimi geyd olunur. Burada agaclar fotosintez
prosesi ilo yanasi, havanin tomizlonmosindo filtr rolunu oynayir, havani
zohorli bakteriyalardan tomizloyan fitonsid maddolori ifraz edirlor. Adi
¢okilmis fasildo Susa daglarmin bazoyi olan sam, qovaq, palid, ardic, sidr
agaclarinin mikroblar1 vo xastalik téradon ¢oplori mohv etmo xiisusiyyatlori
geyd olunur. Susada havanin tomiz olmasinin miithiim bir sobobi do mohz
mesalorde palid, ardic vo sidr agaclarinin daha genis yayilmasidir.
lynoyarpaqglt agaclarin iynolorinin torkibindo olan maddolor bir ¢ox
xastoliklorin, xiisusilo Singa xastoliyinin miialicesinds shamiyyatli tosira
malikdir. Mohz bu sababdon sam agaclarini “hoayat agaclar1” adlandirirlar.

Susa zoangin tobisti, saf, tomiz havasi ilo yanasi bulaq suyunun vo mineral
sularmin torkibino goro daha cox diqqoti colb edir. Bunlar bioloji aktiv,
torkibindo kifayat godor makro va mikro elementlorlo zongin mineral
maddalordan ibarst saglamligin rohni olan sulardir. 9sardo torkibi insan
orqanizmi tgiin gorokli olan kimyoavi maddslorlo zongin olan “Turssu”,
“Sirlan”, “Domir bulaq”, “Qotur bulaq”, “Isa bulagi”, “Sor bulaq”, “Mamay1
bulagi” kimi bulaglarin torkibi va onlarmm miialicavi shamiyyati hagqinda
genis malumat verilir.

Susanin havasi, suyu sofali oldugu kimi, torpagi da insan orqanizmi {i¢iin
gorokli olan mineral maddoslorlo zongindir. Bu makro elementlordan
kalsium,azot, fosfor, domir, magnezium,sink, natrium, kalium, xlor,brom,
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yod, fliior, mis bu torpaqlarda biton agaclarin, kollarin, meyvalarin, bitkilorin,
mineral maddalorin torkibinds vardir. Fosildo bir sira xastaliklorin
sagalmasinda yararli olan nadir dorman bitkilorinin adlari sadalanmis vo
onlardan bir neg¢a Xastaliyin miialicasi tiglin hazirlanan dormanalr va onalrdan
istifado gaydalar1 oxuculzarin digqatina ¢atdirilmisdir. Susada moéveud olan
darman bitkilarinin zanginliyi xalq tobabatinin inkisafina vo xalq tebiblarinin
yetismasina, genis foaliyyot gdstormasine zomin yaratmisdir. Burada
hazirlanan dormanlarin, xalq tobiblorinin sohrati artiq uzaq Olkalords do
molum idi. Bu tobiblo\rdon bozilori ata-babalarindan 6yrondiklari biliklor
osasinda islayir, bazilori iso tibb elmini dyronmak ti¢iin miixtalif soharlords
tohsil alib ixtisaslagmis miitoXassis kimi 6z vatonlorina doniib xalga xidmot
edirlar. Osards onlardan bir negasinin faaliyyuati haqqinda malumat verilir.

2.“Sonatkarligin inkisafina tosir edon amillor” bolmosinds miiallif badii
yaradiciliq novii olan sonatkarligin Susada inkisafinda bir ne¢o amilin xiisusi
tosiri oldugunu miifassal sokildo tosvir edir. Osas amillordon biri Qarabag
xanligimi  sonotkarlara  olan  yiikksok  Soviyyoli  miinasibati ilo
olagolondirir.Qarabag xanlarinin sonatkarlara olan miinasibati Vo qaygisi
digar yaxin bolgalordon daha ¢ox tanimnan, sohratli sonatkarlarin va onlarla
omokdasliq edonlorin do Susaya koglib, burada maskunlasmasina sobab
olurdu. Noticodo Susada misilsiz sonstkarliq niimunoslori, g6zol memarliq
abidolori yarandi.

Sonatkarligin inkigfina tosir edon digar sobalar iso bu soharin gozal tobisti
vo bioiglimi ilo algo\londirilir.Bioiqlim miihiti har bir insanda xos ohval-
ruhiyyo oyadir, sevinc, giimrahliq yaradir, omok mohsuldarligini yiiksaldir.
Bu torpaqda yetison bitkilor, cosub-¢aglayan bulaqglarin torkibindaki mineral
maddolar sonatkarlarin yetismasina shamiyyatli tosir gostorir.

Susada moévcud olan yeralti vo yeriistii tobii Sarvatlor sonatkarligin osl
xammal monbayi idi. Masalon, toxuculug sanstinin asas xammal moanbayi
tobii vo kimyavi liflordir. Tobii lifloro yun, kotan, pambiq vo ipok aiddir.
Kimyovi lif kimi iso siini vo sintetik liflordon istifado olunur. Toxuculug
sonati xalgagiliq vo sorbafliq (par¢a toxunmasi) sonatini 6ziinds birlosdirir.
Sarbafligda yun, ipak, pambiq vo katan liflorindon hazirlanan miixtalif név
parcalar toxunurdu. Bu liflorin xammallar1 Qarabagin aran zonalarinda
yetisdirilirdi. Xiisuson ipak liflorinden hazirlanan ipak pargalar 6z keyfiyyati
Vo g6z oxsayan gorliniinsii ilo diinya bazarinda ¢ox moghur idi.

Toxuculug sahasinda 6ziinomoaxsuslugu ilo forglonon xalgaciliq Susada
genis viisot tapmis vo yerli xalqin milli madoniyyat tarixindo xtisusi yer
tutmusdur. Susanin osrarongiz xalgalarindan “Nolbakigiil”, “Zormoxmar”,
“Baggada  giillor”, “Bohmonli  xalgas1”, “Xantirmos”, “Xanliq”,
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Malibayli”’xalgalrinin digqgati calb edon 6zalliklori geyd olunmusdur. Burada
homginin, liflorin ayrilmasi vo boyanmasi tiglin zoruri sayilan hoallachiq va
boyaciliq sonatinin inkisafindan da soz asilir. Boyaqgiliq sonoti noqqasliq
sonatinin  meydana golmasina, genis yayilmasina vo inkisafina sorait
yaradirdi. Burada noaqqasliqla yanasi, rossamliq da tosviri incosonotin osas
sahasi kimi inkisaf edirdi. Rassamlar adston badii yaradiciliq tiglin mévzunu
hayatdan, tabiostdon alirdilar.

Susada hamginin kegagilik do inkisaf edirdi vo bununla bagl kifayat goador
keco momulatlart istehsal olunurdu.Keci tiikiindon mohkam sicim, kondir,
alak, xalbir, Kisa va digar osyalar da hazirlanirdi.

Stisa daglarinin, qayalarinin tobii Sorvoti olan daslar da on go6zal
xammaldir. Bu daslar memarliq, dasyonma, dasisloma sonatlorinin
yaranmasina va inkisafina sabab olub. Belo daslar hesabina yaradilan sonot
asarlori Xalqin tarixini, milli-manavi dayarlorini 6ziinds oks etdirir.

Osorin sonunda Susanin milli sorvatlorindon biri olan qarabag atlar1 da
geyd olunr. Susanin gozal tabisti bu at cinslarine do 6z tasirini gostormisdir.
Onlar mitkemmaol, siiratli, oynag, talima hassas, dag minik atlaridir.1956-c1
ildo Qarabagdan Ingiltorays “ Zaman” adli at hodiyys edilmisdir. Adina
ballada yazilmis bu at Qarabag atlarinin on gozol xiisusiyyatlorini 6ziindo
comlomis idi.

Qarabagin zongin filiz yataglarinin hesabina Susda metalisloma sonati do
meydana golir vo onun asasini domirgilik, misgarlik, zorgarlik sahalari toskil
edir. Bu momulatlarin iizorinds noqqaslarin, rossamlarin vurdugu naxislar
onlarin dayarinin artmasina sabab olurdu.
5.Yekun

Goriindiiyti kimi, biitin bu sonotkarliq niimunalori bir-biri ilo olagoli
sokilds inkisaf etmis va xalqumizin milli sarvatinag gevrilmisdir.

Miiollif asori yazarkon son doraco dogiq faktlardan vo moévzu ilo bagh
genis odobiyyatdan istifado etmisdir. Susam1 6z gbzol moziyyatlorini
aciglayan, sorh edon bu kitab islam diinyasinin markazi olan arob sorginds do
taninmasi ti¢iin arab dilins tarciimo edilmisdir.
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