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Тягдим олунан китаб суфизм фялсяфясинин «камил инсан» феномениня щяср олунуб, 

Aзярбайъан дилиндя йазылмыш илк ящатяли фялсяфи ясярдир. Ясярин илк фяслиндя мцяллиф мцдриклик, 

камиллик анлайышларынын мяншяйиня тарихи бир екскурс едяряк бу анлайышлар щаггында 

дцшцнъялярин щяля илк йарандыьы сивилизасийа юлкяляринин дя фикир тарихини инъялямишдир. Фялсяфи 

классисизмин вятяни олан Йунаныстанын фякир нящянэляринин камиллик щаггында дцшцнъяляриня 

дя мцраъият едян мцяллиф фяслин сонунда Иислам дининин камиллик цлэцсцнц (еталонуну) яся-

рин гайясиндя дайанан проблем кими ишыгландырмагла мянтиги ардыъыллыьа диггят йетирмишдир.  

Китабын икинъи фясли ися суфизмин фундаментал проблемлярини ишыгландырмагла, ясярин 

адындан да эюрцндцйц кими суфизмин «камил инсан» феноменини тягдим етмяйя хидмят едир. 

Китабын мящз бу фяслиндя мцяллиф суфизмин камил инсан феноменинин характерини ачмаг учцн 

бу ъяряйанын идрак вя варлыг нязяриййяляриня, бу нязяриййялярин ясасында дайанан «Илащи ешг» 

категорийасына  мцраъият етмишдир. Китабын диггят чякян мязиййятляриндян бири ясярдя 

Исламын ики бюйцк ъяряйанынын шияликдя «вялайя», суфизмдя ися «вялилик» консепсийаларынын 

мцгайися едилмясиндядир. Ясярдя ачылыр ки, суфизмдя вилайя сюзцнцн мейдана эялмяси вя 

вялилярин мювъудлуьу, динин езотерик тяряфляриня йийялянмяйин мцмкцн олмасыны шяртляндирир. 

Бунунла да дини анламанын йени, рущи-психоложи башланьыъы, езотерик реаллыглары дярк етмяйя 

гадир оланларын мяктябляри вя бу мяктяблярин давамчылары фяалиййятя башлады ки, суфизмин 

вилайя (вялилик, ювлийалыг) консепсийасы да кюклярини бурадан эютцрцр  
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                                                 ЮН  СЮЗ 

 

 Дцнйа фялсяфи фикир тарихинин инсан щаггындада илк фялсяфи дцшцнъяляри дя 

дахил олмагла сонракы дюврлярин бу феномен барясиндяки фикирляри кечиъи дей-

илдир. Кечмишин фялсяфи ирсиня исти мцнасибят бясляйяряк «суфизмин камил инсан 

консепсийасы» на мцраъиятин бу эцн актуаллыг газанмасы бир тяряфдян тябии-

елми вя мяняви ещтийаълардан, диэяр тяряфдян кечид дюврцнцн проблемлярин-

дян доьан бир тялябатдыр. Одур ки,  бир гурулушу диэяри иля явяз едян 

Aзярбайъан ъямиййятиндя мяхсуси чятинликляр йашайан сойдашларымыза мяня-

ви вя мадди бющранлардан чыхмаг цчцн кюмяк мягсяди иля бу мювзуйа 

мцраъият олунмасы бу эцнцн тялабатындан доьмушдур. 

Фялсяфи фикир тарихиндя «камил инсан» феноменини  дя ещтива едян варлыг 

проблеми даима тякмилляшян вя  зяманяйя мцвафиг  формалашан мцхтялиф  ба-

хышларын  мювзусу олмушдур. Заман кечдикъя бцтцн дюврляр цчцн актуал 

олан бу проблемин юйрянилмяси елми-фялсяфи ядябиййатда тякмилляшмиш вя сис-

темляшмишдир. Охуъулара тягдим олунан бу китабын биринъи фяслиндя бу тяк-

милляшян проблемин эенезисиня мцраъият едилмиш, дцнйанын сивилизасийа бешик-

ляриндя-гядим Чиндя (конфусичилик вя даосизм фялсяфясиндя),  Щиндистанда 

(упанишадларда, ведаларда, буддизм, санкщийа, йога вя чарвака-

локайатада), Aзярбайъанда (зярдцштилик, зярванилик, манилик, мяздякилик,  

хцррямилик вя с.), Aнтик Йунаныстанда (хцсусиля Aфина полисляриндя, айрыъа ися 

антик дцнйанын фялсяфя нящянэляринин фикирляриндя), еляъя дя сон дин олан Ис-

ламда «камил инсан»ын ким олдуьуна системли сурятдя бахылмыш вя арашдырыл-

мышдыр. Китабын икинъи фяслиндя ися суфизмин фундаментал проблемляри арашды-

рылмышдыр. Мювзунун бу форма вя ардыъыллыгла арашдырылмасы зяманямиздя 

йени вя актуалдыр.  

Китабда суфизмя  щям Шяргдя, щям дя Гярбдя мцраъият едян тядгигат-

чыларын онларла  тядгигат ишляриня дя мцраъият олунмушдур. Бу тялимя «Гярб 

мцнасибяти» вя «Шярг мцнасибяти» кими формалашмыш, чох вахт биртяряфли ишыг-

ландырылан елми фикирляр, бязян ися кяскин мювгедя дуранларын проблемя елми-

ликдян узаг гярязли мцнасибятляри  саф-чцрцк едиляряк мясяляляря айдынлыг эя-
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тирилмишдир. Беля ки, ясярдя Гярб вя Шярг фялсяфи фикриндя, еляъя дя мцхтялиф дини 

янянялярдя «камил инсан»ын юзцнямяхсус хцсусиййятляря малик олдуьу 

мцяййянляшдирилиб.  Мцяллиф ясярдя камиллик, инсанын щяртяряфли  инкишафы 

(мцдрикляшмяси) вя камил инсан проблемини садяъя инанан, мянян зянэин, 

эюзц-кюнлц тох инсанларын дейил, бялли бир йол  (суфи идрак йолу) тутуб эедян, 

бцтцн  рущу иля юзцнц Aллаща, варлыьа  щяср едян инсанларын йцксяк интеллект  

даирясиндя (сферасында) тядгиг етмишдир. 

Индийя кими тядгигатчыларын чохунун (яняняви олараг советляр дюврцндя) 

бу ъяряйана мцяййян мянада диня айрылыг эятирян бир бидятчи фялсяфи ъяряйан 

кими бахмаларынын (бу о дюврцн аллащсызлыг идейасына хидмят едирди) ялейщиня 

олараг  китабда,  диня няинки бу тядгигата ъялб олунмуш ъяряйандан кянар 

обйект кими бахылмамыш, яксиня суфизмин «камил инсан» феноменини ашкар-

ламаг цчцн бир предмет кими йанашылмышдыр. Беля бир  йанашма ися  

эцнцмцздя актуалдыр.  Суфизмя, эюрцнян вя иъра олунан динин эюрцнмяйян 

тяряфляринин дахили мяналарыны, йяни Исламын психалоэийасыны ачыглайан бир ъя-

ряйан кими бахылмасынын юзц дя  эцнцмцзцн йенилийи олмагла мцяллифин бу 

йюндян тягдиматы иля актуаллыг газанмышдыр.  

Китабын суфизмин гносеолоэийасына щяср олунмуш бюлмяси дя юзцня 

мяхсус йенилик вя йыьъамлыгла ишлянмишдир. Мялум суфи йолунун шярият, тяригят 

вя Щягигят мярщяляляри идракын цч:- щисси-емосионал, мянтиги-ягли, интуитив-

екстатик формасына  уйьун  ялагяляндириляряк  ачылмышдыр. Бу бюлмядя индийя-

дяк суфилярин идрак нязяриййяси щаггында мцхтялиф  сявиййялярдя апарылан 

мцлащизяляря (хцсусиля бу тялимин ягли идрака олан мцнасибятиня) онларын юз 

мювгейиндян чыхыш едиляряк ъидди ъаваб верилмишдир. Беля ки, суфилярин яняняви 

идрак пиллялярини  дя гябул етмякля зяманяляриня эюря прогрессив олуб квант 

механикасынын (зярряъикляр физикасынын вя нисбилик нязяриййясинин) ганунлары 

иля ачыгланан идракдан хябярдар олмалары елмиляшдирилмишдир. Aйрыъа китабын 

мятниндя, йяни онун айры-айры параграфларында елмин мистикляшдирилмяси, мис-

тиканын елмиляшдирилмяси барясиндяки фикирляр дя бу эцн актуал олуб ясярдя  бе-

ля изащ олунур ки,  мистик ъяряйанларын юз методларыны ачыгламаг цчцн елмин 

(хцсусиля физиканын, квант механикасынын) ганунларына, елмин мцхтялиф сащя-



 

 

7

ляринин ися (психолоэийа,  фялсяфя, ембриолоэийа вя с.) мистикайа мцраъият ет-

мяляри бу эцн артыг гябул олунмуш щалдыр.   

Китабын мцасир охуъу цчцн актуаллыг мязиййятини артыран хцсусиййятля-

риндян бири дя бурада суфизмин ювлийалыг, вялилик, йяни «камил инсан» консеп-

сийасынын тяригятляр фялсяфясиндя тарихян формалашмыш даща бир консепсийа иля-

шиялийин вилайя «камил имам» консепсийасы иля тутушдурулмасыдыр. Ясярин бу 

щиссяси мялум сябябляр цзцндян гаранлыгда галан мясяляляря айдынлыг эятир-

мяси иля яламятдар олуб,  актуаллыг кясб едир.  Беляликля, ясярдя суфизмин Ис-

ламдан няинки айры олмадыьы, яксиня онун тямял принсипляри иля чульалашмыш 

бир ъяряйан олдуьу ачыгланыр. Бу тялимин ися дини инсанлара чатдырмагда даща 

ъазибяли бир дилля бяшярилик тяблиь етдийини ясярин сящифяляриндя ачыгламаьын юзц 

дя бу эцнцн тялябляриндян олмасы иля актуалдыр.  

 Ясярдя щямчинин инсанын камилляшмяси вя бцтювляшмяси барясиндя фикир-

лярин, онун мяняви-мядяни инкишафынын фялсяфи тяфяккцр бахымындан сяъиййя-

ляндирилмясинин, дцнйа фялсяфи фикир тарихиндя инсанын камиллийя доьру тядриъян 

инкишафынын сон нятиъядя «инсан консепсийасы» проблемини мейдана чыхарма-

сынын вурьуланмасы да мараглыдыр. 

Бу китабда да суфизм бир ъяряйан кими Ислам пейьямбяри Мящяммя-

дин (с) юлцмцндян сонра яряб хилафятиндя ъямиййяти идаря едянлярин варлан-

маг ещтирасына гаршы мцхалиф фикир ъяряйаны кими тягдим олунур. Бу мювге-

дян формалашан суфизм саф дцшцнъя тярзи кими инсанлары достлуьа, ядалятя, бя-

рабярлийя, севэийя чаьыран щуманист бир дини-фялсяфи ъяряйан кими ачыгланыр.  

Суфизмдя рущуну мягамлар кечиб тямизляйяряк, эюзцнц вя кюнлцнц 

дцнйанын немятляриндян  чякиб Илащи Щягигятя цз тутан мцрид юзцнцн Вар-

лыьын бир парчасы олдуьуну дярк етмишдир. Камилляшмиш суфинин гялбини Каина-

тын бцтцн сирлярини юзцндя яхз едян «Щягигят еви» кими тягдим етмякля, ясяр 

бу эцнцн инсанларыны бу мянявиййат йолчулары вя «Щягигят» фядаиляриндян 

юрняк эютцрмяйя чаьырыр… 

Эцнцмцздя даьылараг йенидян гурулан дювлятлярин сийаси-игтисади мян-

зяряси фонунда юзцнц итириб дцшдцйц вязиййятдян чыхыш йолу ахтаран  мцасир 

инсана суфизмин тяблиь етдийи мяняви дяйярлярдян тутарлы тювсийя олмадыьыны 
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ашылайан мцяллиф, охуъуйа ясярин бу истигамятдя йазылмасынын ня дяряъядя ак-

туал олдуьуну фикирляшмяйин чятин олмадыьыны тялгин едир. Иллярля  совет мяка-

нында гярязли фикирлярин щцъумуна мяруз галмыш дин, о ъцмлядян дини-фялсяфи 

ъяряйанлара бахыш ясярдя обйектив елми бахышла явяз олунмушдур. 

Сон заманлар Исламын ардыъылларынын Гярбин щям дин, щям дя сийаси ха-

димляринин йерсиз щцъумларына мяруз галмасы, Ислам ады алтында щяйата кечи-

рилмиш бир чох террор актларындан чыхыш едян бу даирялярин  бцтювлцкдя Ислама, 

онун зянэин мядяниййятиня гаршы ясассыз иддиалар иряли сцрмяляриндян иряли эя-

лян етираз яламятляри дя китабда инъя бир тярздя юз яксини тапмышдыр. Шцбщясиз 

ки,  бу тядгигат ясяринин  мягсядляриндян бири дя Ислам мядяниййяти, онун 

тяркиб щиссяси олан дини-фялсяфи фикир тарихи, онда йер алмыш мцтярягги, цмум-

бяшяри  щуманист фикир нцмунялярини (о ъцмлядян суфизми) юйряняряк гярязсиз 

сурятдя мцасирляримизя чатдырмаьын актуаллыьындан иряли эялмишдир.  

Беляликля, «Суфизм фялсяфясинин «камил инсан» консепсийасы» адланан бу 

елми тядгигат ясяриндя суфизмин фундаментал проблемляриня бахыш вя онларын 

актуаллыг кясб едян истигамятляринин ишыгландырылмасы ясярин гайяси кими гар-

шыйа гойулмуш, узун илляр совет дюврц тядгигатларында эащ идеалист, эащ да 

материалист-пантеист дцнйаэюрцшц кими биртяряфли ишыгландырылан бу мясяляляр 

елми ясасларла ишыгландырылараг адекват елми нятиъяляр ялдя едилмишдир.  Ясярдя 

суфилярин фикирляринин истинады олан Гурани-Кярим вя Щядисляря мцраъият едил-

миш, суфизмин фялсяфя тарихиндя ян гядим вя мцасир ъяряйанларла охшар вя 

фяргли тяряфляри мцгайисяли шякилдя верилмиш, мцсялман философ вя идеологлары иля 

йанашы, суфизмля йахындан мяшьул олан Гярб вя постсовет философларынын вя 

тядгигатчыларынын да чохлу сайда ясярляриня мцраъият едилмишдир. Ясярин гайя-

синдян анлашылыр ки, Шяргли-Гярбли бцтцн дцнйа, бцтцн бяшяриййят суфизм 

мцстявисиня эялдикдя, йяни инсан адлы варлыг мянявиййатин сафлыьына наил ол-

маг цчцн иддиаларыны минимума ендирдикдя иътимаи щяйатын да бцтцн сащяля-

рини ящатя едян щягиги Тювщидя наил олунаъаг. Камил инсанлар ядалятли, щу-

манист  ъямиййятляр йаратмагла, бцтцн халгларын вя миллятлярин бярабярлийиня 

наил олмагла ясримиздян кечиб мяъщул эяляъяйя узанан бу йолун щягигятя 

апаран ян доьру йол олдуьуну сцбут едяъякляр.   
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Ы ФЯСИЛ 

СУФИЗМЯ ГЯДЯРКИ ФЯЛСЯФИ ФИКИР ТAРИХИНДЯ  

ИНСAН  КAМИЛЛИЙИ  ПРОБЛЕМИ 

 

Insan йер цзцндяки ъанлыларын ян йцксяк, али пилляси олмагла иътимаи фяа-

лиййятин вя мядяниййятин субйектидир. Одур ки, о, фялсяфянин ябяди проблемля-

риндян биридир. Бу онунла ялагядардыр ки, щяр бир дювр «инсан» анлайышынын 

мязмунуна юз тясирини эюстярмишдир. Мцасир дюврдя елми-техники тярягги вя 

сосиал динамизм шяраитиндя инсан проблеми даща бюйцк ящямиййят кясб едир. 

«Камил инсан» феномени ъямиййятин инкишафынын вя бяшяриййятин фикир та-

рихинин узун сцрян тякамцлц нятиъясиндя йаранмышдыр. Щяртяряфли инсан щаг-

гында илк фикирляр ися идейа мцбаризяси шяраитиндя мейдана эяляряк инкишаф ет-

дирилмишдир.  

Фялсяфя тарихиндя инсан проблеми вя онун арашдырылмасы инсаны ящатя 

едян мцщитля, ъямиййятля вя космосла ялагядя юйрянилир, онун биоложи вя етик 

варлыг кими формалашмасы мясяляляри ися нисбятян бизя йахын дюврцн тядгигат-

чылары олан Aлексейев В.Р, Гумилйов Л.Н, Пйер Теййар де Шарден, Казна-

чев В.П, Спирин Е.A, Йасперс К. вя башгаларынын ясярляриндя юз яксини тап-

мышдыр. 

Инсан проблеминин елм системиндя йери мясялясиня даир дя мцяййян тяд-

гигат ишляри йазылмышдыр. Бу гябилдян олан тядгигат яшярляриндя тядгигатчылар-

дан В. Халлиэер,  Сержантов В. Ф. вя Гречаный В.В. инсан проблеминя цмуми 

шякилдя йанашмагла бу проблеми юйрянмяйя ъящд эюстярмишляр (180; 179; 

178; 176; 149;109; 75). 

Инсан проблеминя иътимаи-фялсяфи вя сосиал аспектлярдян йанашма йолу иля 

юйрянилмясиня рус тядгигатчыларындан М.Веберин, Д.Лукачын, Н.Е. Иванова-

нын, В. Давыдовичин, Р.Aболинанын, И.Т. Фралованын арашдырмаларында да 

раст эялинир (168;122; 100; 90; 81). 

Иътимаи мязмунда, иътимаи модел нцмуняляри ясасында вя фялсяфи ъящят-

дян инсан проблеминин анализи вя моделляшдирилмяси мясяляляри 

М.Вартовскинин, Е. В. Осипованын тядгигатларында вя еляъя дя мцхтялиф елми 
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мяъмуялярин вя конфрансларын материалларында да юз яксини тапмышдыр (133; 

134; 80). 

Инсан проблеми мцхтялиф истигамятлярдя юз эениш елми-шярщини мцасир фял-

сяфядя дя тапмышдыр (180; 140; 87). Бу гябилдян олан тядгигат ишляриндя инсан 

мяняви дяйярлярин дашыйыъысы кими гиймятляндирилир (184;168; 159; 151). Диэяр 

тяряфдян инсан мяняви дярк олунанын субйекти кими нязярдян кечирилир (186; 

185; 184; 169; 166;165; 119 71; 66). Тядгигатчылар тяряфиндян инсанын дини 

эюрцшцнцн формалашмасына тясир эюстярян факторлар (амилляр) да эениш юйряни-

ляряк ашкар едилир. Бу истигамят суфизм фялсяфясиндя вя еляъя дя мцасир фялсяфи 

тялимлярдя вя ъяряйанларда инсана верилян гиймятин вя онун мащиййятинин юй-

рянилмясиня йюнялдилмишдир (160; 159;156; 118; 108; 93; 92; 90).  

Гуруб йарадан инсанын иътимаи вя мяняви ъящятдян формалашмасы про-

сеси щямишя фялсяфя елминин обйекти олмушдур. Кечмишин эюркямли фикир 

нцмайяндяляри Зярдцшт, Будда, Лао-Тсзы, Конфутси, Пифагор, Сократ, Пла-

тон, Aристотел, Епикур кими фялсяфя нящянэляри, Aвропа фялсяфи фикир тарихиндя 

Макиавелли, Томас Мор, Спиноза, Бекон, Щобс, Ъон Локк, Монтескйю, 

Кант, Щеэел, Фейербах, Маркс, Енэелс вя башгалары инсан проблеминя 

мцраъият едяряк онтоложи, гносиоложи, феноменоложи тядгигат методларындан 

истифадя етмишляр. Халгларын мядяниййят тарихи эюстярир ки, ъямиййятдя гябул 

едилмиш нормаларла йанашы, инсан мцяййян мянада щямин гайдалара «зидд» 

олан дахили, йяни юзцня мяхсус гайдалара да мейл эюстярир. Бу ондан иряли 

эялир ки, инсанлара дахилян хас олан хейир вя шяр мяняви боръ, гадаьалар вя с. 

бу кими фярди хцсусиййятляр хасдыр. Беля икили хцсусиййятляр адятян эизли фор-

мада юзцнц бцрузя верир вя ейни заманда ъямиййятдя щюкм сцрян гайдала-

ра вя яхлаг нормаларына гаршы бирбаша мцбаризя апармаг кими бир мягсяд 

эцдмцр… 

Гядим Шярг фялсяфи фикир тарихиндя инсан, онун мяняви тякамцлц, щяйата 

бахышлары, дцнйяви дцшцнъяляри хцсуси йер тутур. Мисир, Шумер, Щинд, Чин, 

Иран вя Туран фялсяфи фикир нцмуняляри иля танышлыг эюстярир ки, охшар вя фяргли 

ъящятляриня бахмайараг, инсан консепсийасы щяр йердя демяк олар ки, ейни 

тякамцл просесини йашамышдыр. Инсанын тябиятля даща чох баьлы олдуьу дювр-
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лярдя онун тябиятя мцнасибяти щиссянин тама мцнасибяти кими тязащцр едирди. 

Инсанын ятраф мцщитля гаршылыглы ялагяси юзцнц щям дя онун дахили дцнйасы вя 

дцнйаэюрцшцндя эюстярир. Гядим мифоложи мятнлярдя вя тарихи хроноложи сал-

намялярдя инсанын тарихян мярщяля-мярщяля формалашан, йеткинляшян, дяйи-

шян, явяз олунан, бязян дя тамамиля итиб йоха чыхан ъящятляри эюстярир ки, 

бцтцн бунлар мядяниййятин сосиал щадися кими башланьыъы, инкишафы иля ялагя-

дардыр. Бурада тябият щадисяляри иля ъямиййят щадисяляринин инсана тясири, бу 

щадисяляря инсанын мцнасибяти, гябиля, тайфа, аиля яняняляри, айинляр вя мяра-

симляр бцтювлцкдя бир-бири иля баьлы, бири диэярини тамамлайан систем щалыны 

алмышдыр. Заман кечдикъя, тяърцбяляр чохалдыгъа фярдин тякмилляшмяси йо-

лунда бязи хцсусиййятляр эенишляниб инкишаф етмиш, бязиляри ися ярийиб йоха чых-

мышлар. Шярг халгларынын мифик тяфяккцрцндя дцнйанын вя инсанын йаранмасы 

тарихинин башланьыъы барядя йаранан фялсяфи дцшцнъяляр ня гядяр фяргли эюрцнся 

дя мащиййятъя демяк олар ки, ейнидир. Беля ки, щяля илкин фялсяфи дцшцнъялярдя 

инсан тябиятин ябядилийиня инаныр, уъалыьы йцксяк гиймятляндирирди. Инсанын 

уъалыьа ситайиши, онун эюйя, танрылара йахынлыьы мящз эюйля йерин ялагялянди-

риъиси, эюйя кюрпц олмасы иля баьлы иди. Эюйя ъан атма юлцмсцзлцйя говушмаг 

демяк иди. Инсанын сяадятя чатмасы щям дя онун ябяди щяйат газанмасы иди. 

Гядим шумерлярин («Билгамыс вя юлцмсцз даь») дастанында да бу мотив ай-

дын эюрцнмякдядир. 

Шумер фялсяфясиндя инсанын тябиятя мцнасибяти иля йанашы онун ятрафдакы 

шейляр дцнйасына мцнасибяти дя чох мцщцм йер тутур. 

Гядим Шярг дцнйа моделиндя теосентризм йцксяк щяддя чатмышды вя 

дцнйа дуйумунда йалныз танрылар вя тябият мцнасибятляри ясас йер тутурду. 

Инсанлар Танры вя тябият гцввяляринин ясири, эцъсцз вя имкансыз варлыг кими 

тягдим олунурду.  

 

Мифлярдян сонракы инкишаф просесиндя ися инсан фяалиййятинин эенишлянмя-

си Шярг мядяниййятиндя «инсан консепсийасы»нын формалашмасында чох ма-

раглы нятиъяляря эятириб чыхартды. Бялкя еля буна эюря дя Шярг фялсяфясиндя ин-

санын тякамцлц просесиндя цряк вя бейин, рущ вя ъан, аьыл вя щисс айры-
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айрылыгда дяйярляндирилмяйя башлады. Тарихи инкишафын бцтцн дювр вя заманла-

рында цряк вя аьыл мцнасибятляринин чох мараглы нцмуняляриня раст эялмяк 

мцмкцндцр. Бцтцн бунларла йанашы, инсан щаггында илк фялсяфи нцмунялярин 

тящлили эюстярир ки, инсанда фялсяфи бахыш узун сцрян заман ярзиндя формалаш-

мышдыр. Онун шяхсляшмяси, фярдиляшмяси санки яняняйя чевриляряк диггятдян 

кянарда галмышдыр. Цмуми инсан типи язямятли, эцълц, аьыллы эюзял анлайышлары 

иля тясвир олунур, лакин фярдиляшдириля билмирди. Бязян Шярг инсан тялиминдя шях-

сиййятин фярди хцсусиййятляринин олмадыьыны гейд едирляр (57, 213). 

Гуревич «Орта ясрляр мядяниййятинин категорийалары» ясяриндя йазыр: 

«Гядим Шяргин, цмумиййятля Орта ясрлярин инсан щаггында фялсяфи фикир 

нцмуняляриндян эюрцнцр ки, ъямиййятдя инсанларын юзлярини гядим ясрлярдян 

бяри мцяййян едилмиш гайдада апармалары дяйишмяз щяйат нормасы, щятта ря-

шадят сайылырды. Йалныз бу ъцр яняняви давраныш мяняви гцдрят щесаб олунур-

ду. Бунунла беля, инсанын гисмятинин, титулунун, талейинин Aллащ тяряфиндян 

бяхш олундуьу да мифик-фялсяфи ъящятдян ясасландырылырды. Танрыларын щимайяси 

олмадан шащын шащлыг етмяси, щакимиййятин узун мцддятли, давамлы олмасы 

мцмкцн дейилдир. Шащлыг инсана танрылар тярфиндян верилмяли иди. Шащлыьы ялин-

дян алынандан сонра инсан ади адамлардан бири сявиййясиня ендирилирди. Инсан 

талейинин юнъядян мцяййянляшдирилмяси мифаложи дцшцнъя заманындан форма-

лашмыш вя йаддашларда кюк салмышдыр. «Эедяр-эялмяз», «о дцнйа», «гаранлыг 

дцнйа», «сон нятиъянин юлцм олмасы» кими дцшцнъяляр «инсан консепсийа-

сы»нын формалашмасында ъидди рол ойнамыш, давранышларын яхлаги етик ъящят-

дян системляшдирилмясиндя ясас йер тутан бир анлайыш кими гядим вахтлардан 

бу эцня кими фялсяфи фикир тарихиндя кюк салмыш вя мцхтялиф бахышларда давам 

етдирилмишдир. «Камил инсан», «мцкяммял инсан» щаггында мювъуд олан фял-

сяфи идейалар да, инсан-тябият, инсан-инсан мцнасибятляриндя «олумдан-

юлцмя», «юлцмдян-юлцмсцзлийя» щярякят дя щяйат йолунда формалашмышдыр. 

Бу мцнасибятляр комплексиндя сечилян, фяргляндирилян инсан фялсяфи дцшцнъядя 

дюврдян, замандан пилля-пилля кечяряк вя эцъ алараг щяр тяряфли инсан кими 

йеткинляширди. Бунунла баьлы тядгигатчы A.Й Гуревич йазыр: «Щяр бир ъямиййят 

юзцнцн мейдана эятирмяли олдуьу типини йетишдирир. Бу идеал нцмуня мяняви 
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тярбийядя мцщцм рол ойнайыр вя она эюря дя ъямиййятин яхлаги вязиййятинин 

якс етдирилмясиня хидмят едир».  

Тядгигатчы алим Исмайыл Вялийев юзцнцн «Бядии ядябиййатда вя тясвири 

сянятдя инсан консепсийасы» адлы тядгигат ясяриндя йазыр: «Гядим дюврцн фял-

сяфи фикир тарихиндя инсани мцнасибятлярин мцхтялиф форма вя хцсусиййятляри ба-

рядя дольун тясяввцр йарадылса да, инсанын эерчяк щяйаты вя дини яняняви 

хцсусиййятляри якс етдирился дя мцасир елм ону олдуьу кими тясвир едя, ъан-

ландыра билмир». М. A. Дандамайев Чикаго Университетинин профессору A. 

Лео Оппенщеймя щагг газандырараг йазыр ки, кечмиш дини мяняви консеп-

сийалар мцасир инсанларын анлайа биляъяйи вязиййятдя дейил (39, 167). Aмма 

биз гейд етмяк истяйирик ки, бу эцн чохларынын аьылла дярк едя билмяйяряк 

мистика адландырдыглары мясяляляри, еляъя дя суфилярин щяр аддымда истинад 

едяряк сюйкяндийи Гуран айялярини елм артыг ачмагда, инсан аьлынын дярк 

едяъяйи формада сцбут етмякдядир вя тябии ки, бу суфизмя даир мясялялярин дя 

ачыгланмасында вя еляъя дя онун «камил инсан» консепсийасынын мцхтялиф 

мясяляляринин ашкарланмасында мцщцм рол ойнайыр. 

Тарихян инсан сивилизасийасынын инкишафы, йяни онун елми, фялсяфи, мядяни-

мяняви тякамцлц эюстярир ки, инсан тябиятин йетишдирдийи ян надир вя йенилмяз 

варлыгдыр. Гядим Мисир, Шумер, Щет вя башга халгларын йаратдыглары инсан 

щаггында фялсяфи фикир нцмуняляри бцтювлцкдя инсанын юзцнц вя дцнйаны дярк 

етмяк сащясиндя фялсяфи ахтарышларынын нятиъяляридир. Дцнйа фялсяфи фикир тарихи-

нин инсан щаггында илк фялсяфи дцшцнъяляри кечиъи дейилдир. Онлар эцнцмцзц 

кечмишля бирляшдирир вя щямишя дяйярлидир. Бизъя кечмишин фялсяфи ирсиня исти 

мцнасибятин бу эцн даща да эцълянмяси тябии-мяняви ещтийаълардан доьан 

ящямиййятли бир щалдыр… Беляликля китабын яввялиндя дя гейд етдийимиз кими, 

инди гаршыйа гойдуьумуз вя щялл едяъяйимиз мясялялярин щяллинин ардыъыллыьына 

ямял едяряк, ясярин нювбяти сящифяляриндя гядим сивилизасийа бешикляринин бир 

чохунда инсана, онун мцдриклик вя камиллийиня мцнасибятин кюкляриня нязяр 

салаг.  
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    Гядим дювр Чин фялсяфясиндя камил инсан проблеми. 
 

Бир няфяр Йан Чжунун йанына эялиб дейир: 
 - Мян хястяйям, мяни саьалда билярсянми? 

          -Хястялийин яламятлярини сайын. 
 -Юз иъмамда тярифи шющрят щесаб етмирям,  тяняни тящгир щесаб етмирям. Щяйата юлцм 

кими бахырам, юзцмя юзэя кими бахырам, юз евимдя гонаг кими йашайырам. Щеч бир рцтбя 
вя мцкафат мяни севиндирмир, щеч бир ъяза вя йа вяд мяни горхутмур. Щеч бир мцвяффягиййят 
вя йа мяьлубиййят  мяни дяйишдирмир 

 -Сиз дцнйада ян бюйцк мцдриклийи хястялик сайырсыныз?- 
                                                               Йан Чжу демишдир.  
 

 

Гядим мядяниййят оъагларындан олан Чиндя йаранан фялсяфя юз язяли-

лийиня вя узун юмцрлцлцйцня эюря йалныз Щинд фялсяфяси иля мцгайися олуна би-

ляр. 

Б.е.я. ВЫЫЫ-ВЫ ясрляр ися Чин фялсяфяси тарихиня «гызыл яср» кими дахил ол-

мушдур. Мящз бу ясрлярдя Чиндя «100 мяктяб»ин йаранмасы иля йцксяк фялся-

фи фикирляр интишар тапмыш вя бу фикирлярин мцяллифляри олан Лао–Тсзы, Конфутси, 

Мао-Тсзы, Сйуан-Тсзы вя б. кими мцтяфяккир философлар йетишмишдир. Бу фило-

софларын ясярляриндя яняняви Чин тялимляриндя инсанын мащиййяти, щяйатда йери, 

мювъудлуьу вя.с. щаггындакы суаллара ятрафлы ъаваб верилир. Чин фялсяфи 

дцшцнъясиндя инсан дцнйа вя тябиятля щармонийада олан тякамцл ганунуна 

табе олан ващид систем тяшкил едир. 
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Б.е.я. В ясрдя Конфутси мяктяби шяхсиййят консепсийасыны беш мяхсуси 

категорийа ясасында ачыглайараг гейд едирди ки, инсан тябиятиня хас олан беш 

даими кейфиййят бунлардыр: «Инсанилик, щуманизм (жен), боръ, ядалят (и), мяри-

фят, ядяб, янянявилийя садиглик (ли), сямимиййят (син) вя нящайят аьыл, билик 

(чжи)» (123; 141). 

Конфутсинин ян йцксяк гайяси идеал бир топлум гурмаг вя идеал бир ин-

сан формалашдырмаг иди. Онун бу барядяки фикирлярини «Сющбятляшмяляр» яся-

ринин тцркъяйя тяръцмясинин он биринъи сящифясиндя охуйуруг: «Идеал бир инсан 

аьыллы, ъясур, зяриф, мусигийя вя мярасимляря баьлы, щярисликдян узаг, тявазю-

кар бир инсандыр». 

Тювсийяляриндя Конфутси мяктябинин давамчыларына «юз сящвляринизи 

дцзялтмякдян горхмайын» (123, 141) дейирди. Сящвлярини дцзялдяряк инсан 

йаваш-йаваш юзцнцн яхлагыны да ъилалайыр вя Чжун-Чжыйа (Aллаща) йахынлашыр. 

Яэяр инсан айыг башла вя лазыми ъясарятля юз сящвлярини баша дцшярся вя бой-

нуна аларса, юз цзяриндя Чжун-Чжынын гайдаларына хас нязарят етмяйи баъа-

рарса, пис хцсусиййятляр ону эцн-эцндян тярк едяр. Беляликля, сящвляри тез 

дцзялтмяк вя мювъуд шяраитдян чыхыш йолу тапмаг лазымдыр (61, 54). 

Философун фикринъя, варлыьы камилляшдирмяк, дцнйанын ащянэдарлыьыны тя-

мин етмяк йалныз инсана хасдыр вя бу ишдя яхлаг нормаларынын, етик пиринсип-

лярин ролу бюйцкдцр. Шяхсиййятин формалашмасы цчцн дя компромистлярля до-

лу сосиаллашма просеси ваъибдир.  

Гядим Чин фялсяфясиндя «ин», «йан», «таутсызы», «дао», «де» вя диэяр ка-

тегорийаларын арашдырылмасы тядгигатчыларда бюйцк мараг доьурур. Мясялян, 

Дао инсан щяйатынын мязмун вя формасыны мцяййянляшдирир. Дао эюзялдир, 

лакин бу эюзяллик йер щяйатынын мигйасына сыьмыр. Она эюря дя Дао юзцнц ин-

сан йарадыъылыьында там ашкар едя билмир.  

Дао щягигятин сясидир. Бу сяс щяр кясин гялбиндя, дахили дцнйасында йа-

шайыр. Мящз буна эюрядир ки, бу сяся диггятли олмаг щяр бир инсанын мяняви 

боръудур. Дао-ну инсанлар дцнйада анъаг мящяббятля, севэийля тапа биляр-

ляр. Чин тядгигатчысы Йуй Чунхай Конфутсинин «Дяйишмя» китабынын «камил 

инсана» щяср олунмуш щиссясини ачараг йазыр: «Дао ахтарышы йолунда инсанын 



 

 

17

сярф етдийи мящяббят вя севэи онун цчцн шяряфдир. Мящз бу шяряф иши она эю-

зяллик вя камиллик верир вя онун цзцнц шяфягляндирир». Гядим Чин фялсяфясиндя 

щяр бир кясин щяйатынын мянасы юзцнц тапмаг, юзцня вармаг, юзцнц ашкар-

ламагдыр. Бу фялсяфяйя эюря анъаг ясл инсан «Мян», «Илащи гялб», «Дао»ну 

юзцндя дуйар, сейр едяр, дуйдугларыны ифадя едяр, щяззини бюлцшяр. Инсан 

дцшцнъясинин предмети Чин философларына эюря «Дао»нун язяли вя ябяди ахтары-

шы, «Дао» ахтарышыдыр. 

Даосизим вя Конфутсичилик тялимляри инсанын ъямиййятдя йери вя мягсяди 

кими мясяляляри шярщ едяряк фялсяфя тарихиндя идеал инсан образы йаратмаьа 

ъящд етмишляр. Конфутси тялиминя эюря «Сйун-Тсзы» (идеал яр) гядим Чин ъя-

миййятиндя вятяндашлар цчцн нцмуня щесаб олунурду. Конфутси вятяндашлары 

юзцнц идаря етмяйи юйрянмяйя вя «Ли» гайдаларыны (узаг кечмишин гайдала-

рыны) бярпа вя тямин етмяйя чалышараг щуманизмин мящз бундан ибарят ол-

дуьуну иддиа едирдиляр. Конфуси «Сзйун-Тсзи»йя истинадян иътимаи вязифяйя вя 

нормалара ъидди ямял етмякля цмумбяшяри гайдалар йаратмаг уьрунда 

мцбаризя апарараг, цмумхалг мянафейи, мараглары наминя шяхси «Мян»и 

тянзимлямяйя чаьырырды (53, 22). «Лунйу» китабында дейылыр: «Ляйагятли дав-

раныш вя иътимаи боръ юз «Мян»иня цстцн эялмякдян вя «Ли» гайдаларына, йя-

ни ъямиййятдя щяля гядим замандан гябул олунмуш яхлаги нормалара ъидди 

ямял етмякдян ибарятдир» (53, 21-22). 

Беляликля, щуманист философун диггят мяркязиндя инсан онун аилядя вя 

ъямиййятдя мювгейи дурур. Йахшы оьул-пис оьул, йахшы ата-пис ата, йахшы тя-

бяя-пис тябяя, йахшы щюкмдар пис щюкмдар. Онун етик нормалар кими щялл 

етмяк истядийи мясяляляр бунлардыр. Конфутси яллбяття, бу ъящятлярин йахшылары-

нын тяряфдары иди. О, буна наил олмаг цчцн мцяййян «давраныш нормалары» 

тяклиф етмишдир. Щямин нормалар бунлардыр: «Сямимиййят, сядагят, щюрмят, 

тявазюкарлыг, мцлайимлик, эцзяштя эетмяк вя с. Ейни заманда бу кейфиййят-

ляр мцяййян щядд дахилиндя арзуланмалыдыр. Якс тягдирдя щюрмят горхаг-

лыьа, ъясарят азьынлыьа, доьручулуг тцндмяъазлыьа чевриля биляр» (61, 6). 

Гядим Чин фялсяфясинин ян гцдрятли нцмайяндясинин дцнйаэюрцшц олан      

«Дао вя Де» фялсяфясиндя философ Лао инсанлара юз шяхси «мян»иня цстцн эял-
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мяйи тювсийя едир. Бу тялим юз шяхси мяниня цстцн эялмяйи, ясл инсан, йяни 

«чжи-чже»ни щяр йердя мювъуд олан вя щяр шейин мащиййятини тяшкил едян Дао 

иля гаршылыглы ялагядя тясяввцр едир. Мягсяд «Дао»йа-ващид олана, тябиятя 

гайытмагдыр. Идеалист философ  Мен Тсзы йазырды ки, инсан тясадцфи вя сцни олан 

щяр шейи унутмалы, мцтляг «Его»йа говушмасы иля юз «Его»сундан ял чякмя-

лидир. Бу вахт мцтляг (абсолйут) «Его» бу инсаны башындан дырнаьынын уъуна 

гядяр чульалайыр» 

Дао юз мащиййяти етибары иля имманент олдуьу цчцн шяхси олана цстцн 

эяля вя ону камилляшдиря биляр.  

Эюрцндцйц кими, Чин фялсяфясиндя «Дао» инсаны камилляшдиря биляъяк 

гцввя, мцяллим щесаб олунур. Суфизмя эялдикдя ися инсан тядриъля юзцнц дярк 

етмякля щягигяти дярк етмяйя башлайыр вя бу дяркетмя йолунда она Aллащын 

сечдийи инсанлар (ювлийалар-суфи шейхляри, мцяллимляр) бялядчи олур. Суфи идрак 

йолуну сечян инсанын юзц хилгятинин Илащи башланьыъла ялагясини дярк едяряк о 

мащиййятя ъан атыр. Бу йола гядям гойан суфи йарадылмышлар ичярисиндя 

юзцнцн камил бир варлыг олдуьуну артыг билир вя бу камиллийин «мянбяйиня» 

ъан атыр. Бу изащатлардан сонра Чин философларынын камиллик щаггында фикирляри 

иля суфилярин камиллик щаггында фикирляринин мцгайисяси ашаьыдакы схем форма-

сында даща айдын эюрцнцр. 
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Нятиъя етибары иля Чин фялсяфясиндя дя Чжи Жен (мцкяммял инсан) юз тябия-

тиня мяхсус хцсусиййятляря эюря «Дао» иля щармонийада мювъуд олан инсан-

дыр.  

Даосизмя эюря идрак чалышмасындан алынан билик хейирхащлыьа, эюзяллийя, 

фязилятя хидмят етмялидир. Беляликля, Чин философлары юзцндя Дао–ну кяшф едян 

инсан щаггында фикир сюйляйяряк дейирдиляр: «О, там, биткин билик газаныр вя 

бунунла да Aли Шяхсиййятя мяхсус атрибутлара малик олур» (61, 53). 

Гядим Чин мцтяфяккирляриндян Чжуан-Тсзы идеаллыг, камиллик мярщяляси-

ня чатмыш шяхсиййяти мцяййянляшдиряряк онун кейфиййятлярини чжен-жен (ясилляр), 

шен-жен (эюзял инсан), чжи-жен (камил-инсан) кими анлайышларла ейниляшдирир. 

Мцтяфяккирин фикринъя беля бир инсан щарадаса кяпяняйя бянзяйир. О, еля бир 

дахили щармонийайа вя камиллийя наил олмушдур ки, щяр щансы бир щадися за-

маны юзцнц там сакит, там сярбяст апармаьа гадирдир (60, 37). 

Бюйцк философ Лао ися юзцнцн «Дао вя Де фялсяфяси»ндя мараглы фикирляр 

сюйляйяряк йазыр: «Гядимлярдя мцдрикляр кичик шейлярин дя мащиййятини вя сир-

лярини билирдиляр, амма билдиклярини ачыб демирдиляр вя буна эюря онлары таны-

маг гейри мцмкцн иди» (85 28).  

Мцасир тцрк тядгигатчысы Aбдулязиз Байандур Лао Тзынын «Щуа щу 

кинг» («Билинмяйян тялимляр») ясяриня истинадян йазыр: «Юз щяйатыны Дао иля 

гуранлар цчцн гаранлыг вя айдынлыг, щяйат вя юлцм арасындакы алдадыъы сяр-

щядляр арадан галхыр… инсан мянфи тясирлярдян горунуб, сонсуз щяйат эцъ-

цня йийялянир. Беляликля, юлмязлийя говушур» (1, 104). 

Эюрцндцйц кими, йарадыъылыьына нязяр салдыьымыз Чин мцдрикляри юз ясяр-

ляриндя бу вя йа диэяр формада «камил инсан», «мцдрик яр» барядя фикирляр 

сюйлямяйя чалышмыш вя ону дцнйанын камил рущу олан Aбсолйут Его (Мцтляг 

Мян) иля ейниляшдирмяйя ъящд етмишляр. 

Aдларыны чякдийимиз ясярляря истинадлардан эюрдцк ки, Конфутсинин шях-

сиййят консепсийасы беш категорийа васитяси иля ачылыр вя суфизмин шяхсиййят 

консепсийасындан фяргли олараг инсанын камилляшмяси аьылла сона чатыр. Гейд 

едяк ки, бу фялсяфянин суфизмля ейниййяти ися ондадыр ки, бурада да варлыьыны 
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камилляшдирмяк, дцнйанын ащянэдарлыьыны тямин етмяк йалныз инсана мях-

сусдур. 

Даосизмдя ися хатырладылыр ки, бцтцн йер цзцнц тутан, щягигятин сяси олан 

Дао эюзялдир лакин инсан зякасы ону там мянасы иля ашкар едя билмяз. Ейни 

иля суфизмдяки кими Дао-ну инсанлар дцнйада мящяббятля, севэи иля ахтара вя 

тапа билярляр. (Чинлилярин Даосизм нязяриййясинин суфизмдян фярглилийи Дао-ну 

ахтарыб тапмагдадыр. Бурада она говушмагдан дейил, ону тапмаг, ашкар-

ламаг вя диэярляриня дя ачыглайа билмяк инсанларын боръудур. Лакин йеря вя 

эюйя сыьмайан Даону инсан гцдряти там мянасы иля ашкарлайа билмяз).  

Истяр Конфутсичилик олсун, истярся дя Даосизм-инсан тябиятдя яримиш 

Даону тапмагда, онун гайда-ганунлары иля отуруб дурмагда юз шяхси 

«мян»иня галиб эялмяли камил бир ъямиййят цзвцня чеврилмялидир. Бу фялсяфи 

ъяряйанлардан эюрцрцк ки, Дао имманентдир, о, инсанын шяхси «мян»иня 

цстцн эяляряк ону камилляшдирир. Бу фикир суфизмдя башга ъцр анлашылыр. Беля 

ки, суфизмдя инсан мащиййятиня говушмаг цчцн язаблы, изтираблы йолларла юз 

няфсиня галиб эялмяли вя Aллащы унутдуран щяр шейдян имтина етмялидир. 

Сонда гейд етмяк лазымдыр ки, Чин фялсяфи ъяряйанларында аьыллы, мцдрик, 

камил яр щаггында сющбятляр цмумиликдя эедир вя суфизмдян фяргли олараг 

фярдиляшмир (ирялидяки бюлмялярдя ися биз эюряъяйик ки, суфи идрак йолу кечян 

щяр бир кяс, сон нятиъядя щятта щямйолчуларына беля ачыгланмайан фярди, юзц-

нямяхсус хцсусиййятляр яхз едир ки, бу онун юзц иля Aллащы арасында сирдир)  

 

                 

                  Гядим дювр Щинд фялсяфи фикриндя инсан 

          

Рянэли шцшядян кечян ишыг мцяййян рянэдя эюрцндцйц кими, шцур да мадди шяраит 

юртцйц иля тящриф олуна биляр, лакинТтанрынын шцуру материйанын тясириня мяруз галмыр. 

                                                                                                 Bhaqavad-

gita. 
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Hind  фялсяфясинин ян бюйцк абидяси Бщагавад-гитадан юйрянирик ки, 

ъанлы варлыглар Танрынын хошбяхт, айрылмаз щиссяъикляридир вя мящз буна эюря 

уъа Танрыйа хидмят етмяк онларын тябии боръудур. 

Бцтцн фялсяфи системляр кими, иътимаи фяалиййятин вя мядяниййятин субйек-

ти олан инсан анлайышынын мязмунуна щинд дини-фялсяфи мяктябляри дя юз тясир-

лярини эюстярмиш вя инсан проблеминин тякамцлцня тющфялярини вермишдир. Беля 

ки, щядсиз дяряъядя зянэин олан гядим Щиндистанын йазылы ядяби-фялсяфи абидя-

ляри инсан проблеминя эениш йер вермишдир.  Бурайа ведалар, упанишадлар, 

аранийаклар, сутралар, чатакиляр, «Мащабщарата», «Рамайана», «Панчатан-

тра» вя с. дахилдир. 

Щинд фялсяфясиндя Мцтлягя (Aллаща) доьру щярякят инсандан башлайыр. 

Бу фялсяфяйя эюря инсан Мцтлягин мащиййятини, гцдрятини, сиррини юзцндя эиз-

лятмишдир. Инсан Танрыны юзцндя кяшф едир, Мцтляги ашкарлайыр. Щинд фялсяфя-

синдя инсан щяйатынын башлыъа гайяси мяняви камилляшмядир. Щягигят вя хейир 

щинд дцшцнъясинин ъювщяридир. «Юзцнц дярк ет» (Aтман виддщи) кяламы щинд 

фялсяфи дцшцнъясинин апарыъы принсипидир. Упанишад, буддизм, веданта, санк-

щийа, йога вя с. дини фялсяфи системлярдя ейни бир фикрин-«инсан юлмяздир, чцнки 

онда бцтцн мювъудлуьун язяли вя сону олан рущ йашайыр» идейасына дюня-

дюня раст эялирик. Бу фялсяфи тялимляря эюря юзцнц ахтаран инсан Мцтляги юзц-

ндя, юз варлыьында, юз мящяббятиндя тапыр, кяшф едир. Йалныз Aллаща олан 

гцдрятли мящяббят инсаны Она говушдурар. Бу цчлцк Aллащ-инсан-мящяббят 

гядим Щинд дини фялсяфясинин ясасыны тяшкил едир. «Мундака-упанишад»да дей-

илир: «Aхар чайлар юз адыны вя формасыны дянизлярдя итирдийи кими мцдрик инсан 

адындан вя формасындан азад олуб щцдудлардан кянарда йерляшян Aллаща тяряф 

эедир» (142, 197). 

Беляликля ясл инсан, шяхсиййят рущуну там ъисмани оландан азад етмяли, 

физики вя мяняви камиллийя ъан атмалыдыр, мадди тябият тяряфиндян мящдулаш-

дырылмыш инсанын билийи гцсурлудур (6, 7). Буддизмин «Нихон ренки» ады алтын-

да топладыьы буддист яфсаня вя ясатирляриндя инсан щаггында карма тялими эе-

ниш ишыгландырылмышдыр. Бурада «идеал шяхсиййят-император суряти мяркязи йер-

лярдян бирини тутур» (126, 12-18) вя о, мцкяммял шяхсиййят щесаб олунур. 
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Буддизмин ганунлары топланан «Ъаммападе»нин ифадяляриндян бириндя 

ися дейилир ки, «щятта Aллащларын юзц беля мцдрикляря щясяд апарыр. Ким ки щя-

гиги биликля данышыр вя щярякят едир, ону кюлэя кими хошбяхтлик тягиб едир» (78, 

5). 

Щинд фялсяфясинин ясаслары топланан «Веда тялими»ндя ися инсан кичик 

алям (микрокосм) олуб гурулушу вя мащиййяти етибары иля бюйцк дцнйаны 

(макрокосмы) тякрар едир. (182, 77). Мараглыдыр ки, бу идейа щям Платонун 

фялсяфи тялиминдя, щям дя суфизмдя дя юз яксини тапмышдыр. 

Гядим Щиндистан фялсяфясиндя защидляр цчцн мцяййян олунмуш мятнляр-

дя (аранйаки) йазылыр: «Инсан дяниздир, о бцтцн алямлярин фювгцня йцксялир. 

Няйи ялдя етмясиня, няйя чатмасына бахмайараг щяр шейдян йцксякдя дайан-

маьа ъан атыр. Яэяр о сяма аляминя беля йцксялярся, йеня дя ондан да 

йцксяйя ъан атаъаг. Яэяр о, диэяр бир дцнйайа чатмаьы гаршысына мягсяд гой-

убса, йеня дя ондан да йцксяйя чатмаьы арзу едяъякдир» (97, 79). 

Защидляр цчцн мцяййян олунмуш диэяр бир мятндя (аранйакидя) 

«Aртман вя инсан» башлыьы алтында верилмиш парчада «инсан щейван вя битки 

арасында олан шцурлу варлыг кими гиймятляндириляряк бцтцн алямлярин фювгцня 

галдырылыр» (79, 35). 

Мювъуд мядяниййятлярин ян гядими олан щинд дини мядяниййятинин ясасы 

топланан «Бщагавад-гита» да мцкяммял тярки дцнйалыг» адлы башлыгда эю-

стярилир ки, Aллащ Aли Шяхс деди: «Бюйцк алимляр арзулара ясасланан фяалиййят-

дян ял чякмяйи, тярки- дцнйа щяйат тярзини-санийаса адландырырлар. Щяр ъцр 

фяалиййятин бящряляриндян ял чякмяйи ися мцдрцкляр тяркидцнйалыг - тйага ад-

ландырырлар (5). 

Йяни, мянфяятлянмялярдян ютрц щяйата кечирилян фяалиййятдян ял чякмяк 

лазымдыр. Инсан йалныз юз рущи билийини инкишаф етдирян фяалиййятдян ял чякмя-

мялидир. Йеня дя орада эюстярилир ки, дцнйада инсанын мцхтялиф мягсядляр 

цчцн гурбан вердийи мялумдур. «Бщагавад-гита» мадди арзуларын йериня йе-

тирилмяси цчцн едилян гурбанларын щамысыны бир щечя ендирмяйи мяслящят 

эюрцр. Бунлара сон гойулмалыдыр, дейир  Aнъаг инсанын цряйини тямизлямяк, 
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йахуд рущи билийини инкишаф етдирмяк цчцн иъра едилян айинлярдян имтина етмяк 

олмаз» (5, 677).  

Бязи щинд мцдрикляри, философлары дейирляр ки, щяр ъцр щязз эцдян фяа-

лиййятдян эцнащ иш кими ял чякмяк лазымдыр. Диэярляри ися гурбанлар кясмяк-

дян, хейриййячиликдян вя защидликдян ял чякмяк лазым дейилдир, дейирдиляр.  

 Hind фялсяфи тялимляриндян олан йогизм дя Aллащ-Тяаланы, йахуд юз 

«Мян»ини дярк етмяйин елми-фялсяфи йолу кими инсанларын шцуруну тямизляйир, 

чиркаба батмагдан горуйур, камиллийя, там билийя, там щяззя, наил едир. Гя-

дим щиндлилярин йога тялиминя эюря «инсан Кришнаны дярк етмяйя йюнялтдийи 

медитасийа просесинин кюмяйи иля Aллщы дуйа биляр». 

Щинд мцдрикляри щамынын Кришнаны ахтармасы барясиндя сющбят ачыр вя 

дейирдиляр ки, бязиляри щяйатлары бойу Ону ахтардыгларыны баша дцшмясяляр дя 

бу белядир. Кришна- Танрынын юзц, мювъудатын мянбяйи, кечмишдя, щазырда 

вя эяляъякдя мювъуд олаъаг щяр шейин сябябидир. Онлара эюря Танры щцдуд-

суздур вя буна эюря дя онун чохлу адлары вар. Aллащ, Будда, Рама, Ийедова 

- бунларын щамысы Кришнадыр, щамысынын да мащиййяти ейнидир. 

Онун Aли, ябяди, щязз вя биликля долу шяхсиййяти щям шяхссизлийин (Мцтля-

гин), щям дя шяхсиййят атрибутларына маликдир. Океанын бир дамласы океанын 

юзц иля ейни кейфиййятя малик олдуьу кими, инсанларын шцуру да Aллащын шцуру 

иля ейни кейфиййятя маликдир. Лакин инсанлар мадди енержи иля ейниляшдийиня вя 

мадди бядяня, щисси щяззляря, мадди ямлака баьлы олдуьуна эюря инсанын щя-

гиги, транссендентал шцуру чиркабла юртцлмцшдцр вя тоз басмыш эцзэц кими 

щеч няйи дцзэцн якс етдирмир. Бу фикирляр Бщагавад-гита тяряфдарларынындыр вя 

сонракы бюлмялярдя биз суфилярин дя (Исламдан иряли эялян бязи нцанслары истис-

на етмякля) беля дцшцндцйцнц эюряъяйик…  

«Щинд фялсяфи фикринин мянбяляри» адлы ясярдян охуйуруг: «Яфсаняйя эю-

ря диндар бир щиндус юз ягидяси йолунда Начикета адлы севимли оьлуну юлцмя 

гурбан вермяк гярарына эялир. Бундан хябяр тутан оьлан бцтцн оланларын вя 

олаъагларын сябябини сорушмаг цчцн «Юлцм Мяляйи»ни ахтармаьа эедир. 

Онун сялтянятиня эялян оьлан мяляйи орада тапмайараг цч эцн эюзлямяли 

олур. Эери дюнян «Юлцм» юьлана онун сялтянятиндя кечирдийи цч эцнцн явя-
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зиндя (гонагпярвярлик яламяти олараг) цч арзусуну йериня йетирмяйя сюз ве-

рир. Ягидяли оьлан ися дцнйа немятляринин щеч бири иля алданмайараг Щягигяти 

дярк етмяйи, юлцмдян сонра инсан щяйатынын щансы формада давам едяъяйини 

юйрянмяк истяйир. Биринъи она беля ъаваб верир: «Вар дювлят эюзлярини тутмуш 

вя йалныз мадди дцнйанын мювъуд олдуэуну фикирляшянляр вя о бири дцнйанын 

олмадыьыны дейянляр сюзсцз мяним (юлцмцн) зярбямя мяруз галаъаглар. Ясл 

мащиййят ися инсанда яхз олунмушдур. Aтман (дцнйа рущу) щяйатын ян 

йцксяк башланьыъыны тяшкил едир. Она ня мцгяддяс китаб Веда иля, ня аьылла, 

ня дя елмля чатмаг олар, анъаг о адамлар Aтмана чатыр ки, онлары мящз 

Aллащ сечир. Ким Aтмана чатырса юлцмдян гуртулур. Ким ки, Aтманы дярк 

едир вя она говушур, о дуйулмайан, башланьыъы вя сону олмайан фювгяладя 

мющтяшям, даими (Aтман) олур вя юлцм онлар цчцн мювъуд дейил» (78, 43). 

Ирялидя эюряъяйик ки, бу гайя суфизмдя дя беляъя тякрар олунур. Беля ки, 

дцнйанын алдадыъы немятляриндян «гачан» суфи, Aллащын сечдийи мяхлуга чев-

риляряк «юлцмцн пянъясиндян» гуртулур вя ябядиййят газаныр.  

Гядим щинд дини фялсяфи тялимляринин бир чоху камилляшмяйян инсанын дя-

фялярля щяйата гайыдараг йашадыьына бир инам йарадырды. Мадди олан щисслляр-

ля йашаманын аъысындан гуртармаг цчцн ися онлар бир йол эюстярирди: щяр ъцр 

мадди щяззлярдян ял чякиб камилляшяряк йашамаг. «Шири ишопанишат»да (упа-

нишадларын топландыьы мянбя) бир щинд йогиси юз Aллащына мцраъиятля йалвара-

раг хащиш едир ки, «-Ей мяним мцгяддяс Aллащым, мяни зцлмятин яламятляри-

ни инсана йцк едян бу щяйата бир даща гайтарма вя мяним варлыьымы юз нилу-

фяр гядямляринин йанында бир атома чевир» (6, 12)  

 Hind мцдрики камилляшмяйя доьру эедян инсан барясиндя беля дейир: 

Йашадыьымыз юмцр ярзиндя бизим мцвяггяти шейляря баьлылыьымыз эцълянмиш-

дир. Бу фани бядяни, ят вя сцмцк кисясини биз сящвян юз щягиги мащиййятимиз 

щесаб едир, йанлыш олараг бу мцвяггяти варлыгдан башга щеч няйин мювъуд 

олмасы иля разылашмырыг. Еля ися  щинд философлары инсанлары камилляшяряк бцтцн 

мадди оланлардан ял чякмяйя, щятта юз мадди «Мян»ини йох едяряк «нирва-

на» щалына эялиб чатмаьа чаьырырлар. Бу заман Щягигятин дяркиндя юзцнц фя-

да едян шяхс «щязрят Кришнанын нилуфяр гядямляриндя бир атома чеврилир» (6).  
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Суфизмин мяшщур тядгигатчыларындан олан Рейнолд Елейн Николсон суфи 

тяригят йолу гят едян мцридин чатдыьы «фяна» пилляси иля щинд буддизминин ар-

дыъылынын ъан атдыьы «нирвана» щалыны ейниляшдирмишдир. Защири бахымдан, еляъя 

дя мягсядйюнлцлцк бахымындан щягигятян дя Николсон йанылмамышдыр. 

Aнъаг щинд йогисинин ялдя етдийи сон мягамда, «нирвана»да онун физики 

мювъудлуьу битир. Бунун яксиня олараг «фяна» щалына чатмыш вя Aллащда 

ябядиййят газанмыш, Онун «сифятляри» иля яхлагланан суфи ися няинки юлмцр, о 

йени миссийа иля йени щяйата башлайыр. Бу юлмядян юнъя юлмяк сирриня вагиф 

олан суфинин йер цзцнцн инсанларыны мащиййятляри олан улу Йараданын йолуна 

дявят етмясидир. 

Йенидян  мювзумуза гайыдараг гейд едяк ки, щиндуизмдя дя щяр бир 

ъан Илащи тябиятлидир. Бщагавад-гита йазыр: «Беляликля, юзцня нязарят едян йо-

ги даим йога иля мяшьул олмагла щяр ъцр мадди чиркабдан азад олуб Aллаща 

транссендентал хидмятдя там хошбяхтлийин ян йцксяк мярщялясиня чатыр» (5, 

628). 

Юзцнц эерчякляшдирмя-уъа Танры иля гаршылыглы мцнасибятдя инсанын юз 

язяли мювгейини дярк етмяси демякдир. Фярди рущ Танрынын айрылмаз щиссяъий-

идир вя онун боръу Она транссендентал хидмят эюстярмякдир. Гызылын бир пар-

часы гызыл олдуьу кими ъанлы варлыглар да идаря едянин, йяни Бщагванын-щязрят 

Кришнанын айрылмаз щиссяъикляридир. Бу тялимин тяряфдары олан танрычылар щесаб 

едирляр ки, инсан ишвапрайа (Илащийя) табе олан ишвара (Илащи хилгятли мяхлуг) 

олдуьу цчцн Aллаща хас олан кейфиййятляря дя маликдир. 

Бщагавад-гита мадди тябияти ашаьы пракрти кими изащ едир. Инсан щаг-

гында ися али пракрти  бящс едирляр. Истяр ашаьы, истярся дя али пракрти даим Уъа 

Танрынын щюкмц вя нязаряти алтындадыр. Бу веда мцдриклийинин мяьзини тяшкил 

едян ясас мясялялярдян бири олан ъанлы вя ъансыз алямя бахыш, дцнйанын рущи 

вя фялсяфи классификасийасынын ян мяшщур ясяри олан Бщагавад-гитанын йеддинъи 

фяслиндя ачыг-айдын беля эюстярилир: «Aпарейам итас тв анйам практрим видди-

щи ме прам ъива-щутам» (5, 25), йяни бу мадди тябият мяним ян ашаьы прак-

ртимдир (ашаьы енержимдир), лакин ондан кянарда башга пракрти–ъива бщутам 

ъанлы варлыг, инсан мювъуддур ки, о да Танрынын ян йцксяк енержисиня аиддир. 
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Илащи кейфиййятляря малик олан вя мцгяддяс китабларын эюстяришляриня 

мцвафиг йашайан инсанлар тядриъян рущи камиллийя наил олурлар. Мцгяддяс ки-

табларын эюстяришляриня мцвафиг олараг хейирхащ фяалиййят цряйи тямизляйир вя 

инсанларда щязрят Кришнайа мющкям инам йарадыр. Беляликля, Ъан, уъа Танры 

вя онларын гаршылыглы мцнасибятляри барядя рущи билик инсаны планлашдырыр вя 

азадлыьа чыхарыр. Бу ъцр билик Танрыйа тямяннасыз сядагятли хидмят нятиъясин-

дя ялдя едилир. Рущи билик аловунда тямизлянмиш «мцдрик инсан» сакитлик, тяр-

ки-дцнйалыг, сябр, рущи эюрмя габилиййяти вя щязз ялдя едир.  

Aштанга-йогада инсан механики медитасийанын кюмяйи иля аьлына вя 

щиссляриня нязарят едяряк бцтцн диггятини йцксяк Ъан, йяни Танрынын црякдя 

олан формасына йюнялдир. Бу просесин сон мярщялясиндя инсан Танрыны 

бцтювлцкдя дярк едир. Одур ки, Танрыйа саф мящяббят рущи щяйатын ян йцксяк 

мягсядидир. Бу йцксяк йолла эедянляр юзляриндя Илащи кейфиййятляри инкишаф ет-

дирирляр. 

Диссертасийанын мящз бу бюлмясиня аид олан мянбяляри вя тядгигатлары 

арашдырдыгъа беля бир нятиъяйя эялмяк олур ки, щинд фялсяфи фикри инсан щаггын-

да идейаларыны ики истигамятдя инкишаф етдирмишдир. Биринъи истигамят дини-

идеалист бахышла ялагядар олуб буддизм, веданта, санкщийа, йога вя с. сис-

темлярдя тяшяккцл тапмышдыр. Бу истигамятя ясасян Шярг фялсяфясиня хас олан 

янянявилик вя консерваторлуг хасдыр. Бу хцсусиййятляр шяхсиййят консепсийа-

сына мцнасибятдя дя юзцнц бцрузя вермиш, билаваситя инсанын дахили аляминин 

зянэинлийи мянявиййатынын, гялбинин тямизлийи иля баьлы эютцрцлмцшдцр. Ясл ин-

сан, шяхсиййят гялбини, рущуну узун мцддятли вя мцряккяб щазырлыглар нятиъя-

синдя ъисмани, материал оланларын йцкцндян азад етмяли, дцнйаны сейр етмя-

лидир. Эцнащдан вя язабдан тямизлянмиш инсан физики вя мяняви камиллийя ъан 

атмалы, Aллаща говушмалы, дцнйанын мащиййятини дярк етмялидир. 

Hind фялсяфясинин икинъи истигамяти материалист дцнйа бахышы иля баьлы 

олуб (локайата) чарвак системиндя тязащцр тапмышдыр. Чарвак материалистляри 

щяйатын мянасыны, инсанын мащиййятини иътимаи азадлыгда щеч нядян асылы ол-

мамагда, щеч бир авторитетя табе олмамагда, диэяр тяряфдян мадди немят-

лярдя, щисси щяззлярдя эюрцрдц.  
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Цмумиййятля, щинд фялсяфясинин мяркязи хяттини инсанын Танрыны юзцндя 

кяшф етмяси, Мцтляги ашкарламасы тяшкил едир. Йалныз Aллаща олан гцдрятли 

мящяббят (суфизмдяки кими) инсаны Она говушдурур. Бу фялсяфянин айры-айры 

ъяряйанларынын инсаны космикляшдирмясинин, ону танрыларла мцгайися етмяси-

нин шащиди олур, бязян ися бурада камил инсанлара танрыларын юзляринин беля 

гибтя етмясини изляйирик. Суфизмдя Aллащ инсана щейран олмур, бялкя дя якси-

ня, юзцня, юз гцдрятиня «щейран» олмаг цчцн ону (инсаны) йарадыр вя сейр 

едир. Aмма суфизмдя камил суфи Aллащын достудур. 

Щинд фялсяфясиндя щяр ъцр мадди щяззлярдян чякинмя вя тярки дцнйалыьа 

чаьырыш вардыр. Суфизмдя ися тяригят йолуна гядям гойан салик Aллаща мя-

щяббятини фярдин фярдя олан мящяббяти иля башлайыр вя щеч бир суфи няинки зящ-

мятсиз йашамыр, яксиня мцтляг бир пешя иля мяшьул олур. 

Hind дини-фялсяфи тялимляринин ясасында дайанан рущун бир бядяндян 

диэяр бядяня (инсан камилляшяня гядяр) кечмяси дя суфизмдя излянилмир. Щин-

дистанын бир сох дини-фялсяфи ъяряйанлары суфизмдя олдуьу кими, инсанын там 

камилляшяъяйи тягдирдя Aллащда яримясини сюйлямясяляр дя, щямин инсанын 

щязрят Кришнанын «айаглары алтында бир атома чеврилмяси» барясиндя мялумат 

верирляр (6, 46). 

Hind фялсяфясиндя «камил инсан» щаггында олан фикирляри щяр ня гядяр 

дини-фялсяфи ъяряйанларда, еляъя дя бу истигамятин ян ящатяли мянбяйи олан 

Бщагават-гитада излясяк дя, ясярдя материлист истигамятин мяктябляри дя ня-

зярдян кечирилмишдир ки, бурада мцдрик инсан-иътимаи азадлыьа наил олмуш, 

щяр ъцр сосиал бялалардан гуртулмуш, истядийини едяряк йашайан инсандыр. 
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Гядим дювр Aзярбайъан дини-фялсяфи фикриндя инсан. 

  

«… Ей ябяди мювъуд олан, бизя ишыгла кюмяк эюстяр, бизи ишыгла мющкямлят, бизи ишыгла 

бирляшдир, бизим сон ещтийаъларымызы юзцн тямин ет, ян узаг мягсядляримизи о шей ет ки, Сяни 

гаршыламаг цчцн бизи щазырлайыр. 

                                                               Шищабяддин Йящйа Сцщрявярди     

 

Azэrbaycan  мядяниййяти дя дцнйа сивилизасийасынын бешийи олан 

Шяргин фялсяфи фикриндян, онун мядяниййятиндян тяърид едилмиш шякилдя эютцрц-

ля билмяз. Еля буна эюря дя китабда Aзярбайъан мядяниййяти вя онун фялсяфи 

фикри Шяргин фялсяфи фикринин тяркиб щиссяси кими тягдим олунур.  

Е. я. Ы миниллийя гядярки дювр Aзярбайъан мядяниййяти, фялсяфи бахымдан 

нисбятян аз юйрянилмишдир. Щялялик бу истигамятдя илк аддымлар атылмагдадыр, 

лакин еля бу илк аддымлар да эюстярир ки, биринъи миниллийя гядяр олан дюврдя 

Aзярбайъан фялсяфи фикри гядим Шяргин Шумер фялсяфи фикри иля чох йахындан 

сясляшир вя бунлар арасында сых баьлылыг вардыр (35, 22-37). 

Тарихян Aзярбайъан фялсяфи фикриндя шяхсиййят проблеми башлыъа йерляр-

дян бирини тутмушдур. Буну сонракы дюврлярин  мцтяфяккирляринин инсаны шях-

сиййят кими танымаг мясялясиня хцсуси фикир вермясиндя, ъямиййятин инкиша-

фында шяхсиййятин ролуну йцксяк гиймятляндирмясиндя дя эюрцрцк. Онлар 

щяйаты эюзялляшдирмяк, зцлмц, истибдады арадан галдырмаг цчцн шяхсиййятляря 

цмид баьламышлар. Ейни заманда онлар ъямиййят цзвцляринин щяр биринин 

цмцмиликдя йцксяк шяхси кейфиййятляря малик олмаларыны арзу етмиш вя мяся-

лянин бу тяряфиня, айры-айры шяхслярин формалашмасына даща чох диггят йетир-

мишляр. Йцксяк мяняви кейфиййятляря малик олан инсанларын йашайаъаьы идеал 

ъямиййяти гура билмя йолларыны эюстярмяйя дя ъящд етмишляр. 

Гядим Aзярбайъанын фялсяфи фикри Чин, Щиндистан, Иран, Мисир вя диэяр 

Шярг юлкяляринин философларынын фялсяфи фикриндян бящрялянмиш, ейни заманда 

онлара тясир эюстярмишдир. Бу бюлэянин фикир сащибляри маддилийя, ъисмани щяз-

зя чаьырышы рядд етмиш, мяняви сафлыьы, камиллийи, паклыьы, цлвилийи, мящяббяти, 
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илащилийи щяйатын мянасы щесаб етмишдир. Шярг фялсяфяси дцнйанын мащиййятини 

инсанын йцксяк мянявиййатында вя онун Мцтляг Варлыгла вящдятиндя 

эюрмцшдцр (26, 92). 

Ислама гядяр Aзярбайъан фялсяфы фикриндя зярдцштилик, мяздякилик, гно-

стиклик, манилик, илкин христианлыг вя с. фялсяфи ъяряйанлар да мцщцм рол ойна-

мышдыр. Цмумиййятля, Манна, Мидийа, Aтропатена, Aлбанийа, Aралыг дянизи 

ятрафында йаранан бюйцк мядяниййятляр бу ярязилярдя йашамыш тайфаларын, 

халгларын йайылма йерляри иля баьлы олуб, юзцндя инсан вя онун мяняви, дини-

сосиал щяйатыны якс етдирир. Бу яразилярдя йашамыш гядим Aзярбайъанлыларын 

2500 иллик тарихя малик «Aвеста» абидяси ися юзцндя мцдрик, хейирхащ инсан 

щаггында даща юнямли фикирляри топламышдыр. 

Мянбялярдя ХЫ ясрин эюркямли мцтяфяккири вя шаири Ябу Рейщан Бируни 

(973-1048) (76, 206), Ящмяд Бялазури (820-892) (70, 28), Йагут Щямяви 

(1179-1229) Зярдцштцн азярбайъанлы олдуьуну гейд етмишляр. Бу пейьямбяр 

гядим йунан вя орта фарс дилли мянбялярдя, еляъя дя яряб дилли мцяллифлярдян 

олан Гцтбяддин Ширазинин  (1236-1321) мялуматында «эюркямли философ, ка-

мил имам, Зярдцшт Aзярбайъани» дейя йад едилмишдир (24, 12). 

Гядим Манна, Мидийа, Aтропатена вя Aлбанийа яразиляриндя йаранмыш 

бюйцк мадди мядяниййятлярля йанашы формалашан «Avestа», «Китаби Дядя-

Горгуд» кими бяшяр мядяниййяти тарихиндя «дашлашан» йазылы абидяляр бурада 

йашамыш инсанларын мадди вя мяняви зянэинлийини якс етдирир.  

Зярдцштилик тялиминдя инсанын тяйинаты вя щяйатын мянасы мясялясиндян 

хцсуси  бящс олунмушдур. Зярдцштиликдя инсан микрокосмос кими гиймятлян-

дирилмишдир. «Avesta» абидясиндя инсан Щюрмцзцн йер цзцндя ъанлы символу 

олмагла Танрынын йаратдыьы варлыг щечаб олунур. Бу тялимя эюря бцтцн 

мювъудат Щюрмцзцн йер цзцндя ъанлы символу олан инсанда мяркязляшмиш-

дир (25,7). Йарадылмышларын ян камили инсандыр ки, юз хейирхащлыьы, бядхащлыьы 

вя мцдриклийи иля фярглянир. О, вурушларда щям дюйцшчц, щям сяркярдядир (33, 

13). О, мадди мювъудатын баш идаряедиъисидир (33, 13). 

Инсанын хилгятиндяки мцдриклик юзцнц алты хейирхащ ямялдя бцрузя верир: 

Дцзэцн аьыл, итаяткарлыг, тямкин, доьручулук, миннятдарлыг вя цмидля йаша-
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маг. Бу хейирхащ ямяллярин инкишаф етмяси дяряъяси инсанын азад ирадясиндян 

асылыдыр (59, 2). 

«Бу ямялляри инкишаф етдирян инсан «Инсанлыьын зирвясидир». О инсанлар ки, 

бу хейирхащ ямяллярдян мящрумдур щямин инсан инсанлыгдан мящрумдур, 

йахуд инсан дейилдир. Хейирхащ инсана ися ашаьыдакы хцсусиййятляр-шящвани 

щиссляр, рийакарлыг, тякяббцр йаддыр. Тябиятиндя бу хцсусиййятляр цстцнлцк 

тяшкил едян адамлар шейтан гябилиндян олан инсанлардыр. Яэяр инсанда гейд 

едилмиш гцсурлар вя хейирхащ ямялляр гарышыг шякилдя мювъуд оларса, беля шяхс 

йары инсан, йары шейтан групуна дахилдир. Хейирхащ инсан, йяни ясл инсан юз 

хейирхащ тябиятиня цйьун олараг йашамалы, щярякят етмяли, юз йашайышында 

сящвляря йол вермямялидир. О, юз рущуну она тябиятин тямиз щалда вердийи шя-

килдя горуйуб сахламалыдыр. Бунун цчцн ися инсан юзцнц саьлам сахламалы, 

хюшбяхт щисс етмяли вя юз щяйатындан разы галмалыдыр» (25, 6-7).  

Бюйцк бир яразинин дини дцшцнъясини юз нясищятамиз гаталарында ъямляш-

дирмяйя чалышан Зярдцшт пейьямбяр, «Ня гядяр ки, гцввям вар мян инсанла-

ра Щягигятя ъан атмаьы юйрядяъяйям» дейирди (105, 37). 

Зярдцштиликдя щям ъисмани, щям дя мяняви эюзялликляр юн плана чякилир. 

Aтяшпярястлийя эюря инсан вяди позмамалы, доьручул олмалы, боръу гайтар-

малы, бющтанчы олмамалы, щеч кяси тящгир етмямяли, оьурлуг вя таланчылыг ет-

мямяли, башгасынын мцлкиййятиня тохунмамалы, юзцня гаршы да амансыз ол-

мамалыдыр. «Мян о кясям ки, пак бир тябиятля инсанларын рущуну горумаг 

цчцн тяйин олунмушам, чцнки Aщура Мязданын йахшы ямял цчцн веряъяйи 

мцкафатдан хябярдарам» (25, 9). 

Зярдцштилик тялими хейирхащ сюз анлайышыны даща да конкретляшдиряряк ве-

рилян сюзц позмамаьы, мцгавиляляря ямял етмяйи, бцтцн тиъарят ишляриндя 

дцзэцн олмаьы, борълары гайтармаьы, бющтан атмамаьы, тящгир етмямяйи вя 

с. тяляб едирди (125, 100). 

Зярдцштцн камил инсан образынын тямялини ляйагят, виъдан вя с. бу кими 

яхлаги категорийалар тяшкил едирляр. Одур ки, Зярдцштцн идрак тялими юзцнц 

дярк етмякдян вя инамдан башлайыр, чцнки бцтцн варлыьы ящатя едян вя онун 

мащиййятиндя дуран Мцтляг рцщ ейни заманда инсанын варлыьыны тяшкил едян 
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бир универсал гцввядир. Инсанлар Зярдцштцн тялиминя эюстярдийи мцнасибятя 

эюря ики ъябщяйя айрылырлар - хейирхащлар, бядхащлар. Хейир вя шяр анлайышы йал-

ныз инсан идракына мянсуб олан анлайышлардыр. Щейванлар, биткиляр алями бу 

ъцр анлайышлардан мящрумдурлар. Буна эюря дя онлар хейирхащ вя йа бядхащ 

ола билмязляр. Лакин инсанлар шцурлу олдуглары цчцн юз ягидяляриня вя яхлаги 

кейфиййятляриня ъавабдещдирляр вя бунлар цчцн мясулиййят дашыйырлар.  

«Хейирхащ инсан юз фикри, сюз вя ямялляри иля варлыьындакы мцгяддяс рущ-

ла вящдятя эирир, бядхащ инсан ися варлыьындакы бу башланьыъы инкар едир, йяни 

бядхащ инсан юз виъданынын сясини боьан инсандыр вя артыг бу йолла юз агибя-

тини мцяййянляшдирмишдир. Мцдрикин мцгяддяс рущундан айрылан бядхащын 

рущу фярглидир… Щягигятпяряст инсан варлыьын Щакиминя ъящд етдийи щалда 

бядхащ инсан ися буна ъан атмыр» (Йасна 47, 4). Зярдцштилик идеолоэийасына 

эюря юз хцсуси «Мян»ини дярк етмяк, юзцня гаршы дцшцнцлмцш мящяббят щисс 

етмяк нятиъя етибариля диьяр инсанлары анламаьа вя онлара мящяббят бясля-

мяйя эятириб чыхарыр (59, 34-42). Гейд етмяк лазымдыр ки, бялли бир йол башлай-

ан суфи мцридинин дя илк аддымлары юзцнц дяркдян башлайыр, бу бахымдан 

юзцнц дярк акты вя мящяббят анлайышынын «камил инсан» феноменинин форма-

лашмасы цчцн щяр бир дини-фялсяфи ъяряйанда юнямли олдуьу беляъя бир даща 

тясдиглянир.  

Зярдцштилик щаггында бу гыса мялуматдан сонра йери эялмишкян гейд 

етмяк лазымдыр ки, тарихдян мялум олдуьу кими, «ЫВ ясрин яввялляриндя ер-

мяни католикосу Илйа тяряфиндян гызышдырылараг албан католикосу Нерсесин ал-

бан дилиндя йаратмыш олдуьу ядябиййат, еляъя дя о дювря гядяр Aлбанийада 

йаранан юлкянин ядябиййат нцмуняляри (бурайа халкидон ядябиййаты вя башга 

албан дилли ядябиййат нцмуняляри дя дахилдир) бидят адландырылараг мящв едил-

дийи вя щяр ъидди-ъящдля тарихдян силинмяйя чалышылдыьы цчцн щямин ясрляря аид 

фялсяфи ясярляр эцнцмцзя эялиб чатмайыб» (105, 63). Лакин мянбялярдя бу 

дюврдя фялсяфи ясярлярин мювъуд олдуьуну билдирян ядябиййат вар. Мясялян, о 

дюврц ящатя едян етибарлы мянбялярдян бири олан Муса Каланкатуклу 

«Aлбанийанын тарихи» ясяриндя эюстярир ки, Aлбанийада « дцнйяви рущда йа-

ранмыш фялсяфи ясярляр олмушдур». Онун «Aлбанийанын тарихи» ясяринин 3-ъц 
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китаб ХЫЫ башлыьында албан кешиши философ лягябли Мисале щаггында, еляъя дя 

Aлуанк (Aлбанийа) кнйазлыьынын католикосу-мцдрик вя мющтяшям яр, фялсяфя 

билиъиси…Виро (105, 63) щаггында мялуматлар вар… 

Беляликля, гядим Aзярбайъан торпагларында Ислама гядяр йаранан фялся-

фи-дини ъяряйан олан зярдцштиликля йанашы, диэяр дини-фялсяфи, идеоложи ъяряйанла-

рын мювъцд олдуьуну да гейд етмяк лазымдыр. Бунлардан гностисизм, мани-

лик, мяздякилик, хцррямилик вя с. бу кими тялимляр щаггында мялумат вермяк 

йериня дцшярди. Гностисизмин нцмайяндяляри юзлярини Aзярбайъанда илкин хри-

стианлыьын йарадыъылары кими эюстярдиляр (163, 87). 

Христианлыг Йахын вя Орта Шяргин бир сыра юлкяляриндя, о ъцмлядян 

Aзярбайъанда да еркян дюврлярдян йайылмышды (Ы яср). Нясторилик мязщябинин 

баниси Константинопол патриархы (Нястор 380- 440) дейирди: «Илащи вя инсан 

ики субстансийадыр, ики ипостасдыр. Там Илащи иля инсан бирляшяряк чеврилиб тяк 

Иса, ващид тябият олмушдур» (84, 30). ЫВ ясрдян (313- ъц илдян) Гафгазда 

Aлбанийа, Иберийа вя Ермянистанын дювлят дининя чеврилмиш христианлыг иля о 

вахткы Сасаниляр дювлятинин дини-идеолоэийасына чеврилмиш Зярдцштилик арасын-

да, инсанларын гялбини вя аьлыны фятщ етмяк (бу онларын сийаси мянафейиндян 

иряли эялирди) уьрунда кяскин мцбаризя эедирди (105, 36). Беля ки, гностикляр 

(инсанын мащиййятини мялякляр васитяси иля Aллаща говушмагда, онун нуруна 

чеврилмякдя эюрцрдцляр) инсаны нурлу, ишыглы варлыг кими эюстярир, лакин 

дцшцнцрдцляр ки, инсан щяйата баьландыьы цчцн щяйат ону мящв едир. Инсан 

юзцнцн ня дяряъядя нурлу варлыг олмасыны дярк етмир, она эюря дя инсаны 

щяйатын ялиндян алмаг маддидян хилас етмяк лазымдыр (26, 97-98).  

Йухарыда гейд етдийимиз кими Зярдцштилик дини тялиминдян сонра гядим 

Aзярбайъан торпагларында бир чох дини тялимляр мейдана эялмишдир. 

Ислама гядярки фялсяфи фикирляр вя ъяряйанлардан Манилик тялими ЫЫЫ ясрдя 

Иранда, Орта Aсийада эениш йайылмышды. Бу дин юзцндя еклектик сурятдя 

зярдцштилийин, христианлыьын вя буддизмин айры-айры цнсцрлярини бирляшдирмишдир. 

Манийя (214-276) эюря дя ишыг иля зцлмят бири-бири иля даими мцбаризя апарыр. 

Бу тялимдя гаранлыг маддилик иля баьлыдыр. Гаранлыьы Aллащ йаратмамышдыр вя 

буна эюря мадди оланлар онун йаратдыьы дейилдир. Дцнйа, материйа шярдир. 
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Манинин тялиминя эюря бцтцн дцнйа вя дцнйа тарихи ишыг вя гаранлыьын, хейир 

вя шярин, Aллащ вя шейтанын мцбаризясиндян ибарятдир. Икили тябият инсан харак-

териня дя аиддир. Мани юйрядирди ки, инсан бу гаранлыг гцввялярдян рущуну 

тямизлямякля хилас ола биляр (105, 42). Мани ишыьы гаранлыгдан азад етмяни 

тяблиь етмякля инсанлары бцтцн дцнйяви оланлардан имтина етмяйя чаьырырды ки, 

бу да онун тялиминин етикасыны тяшкил едирди (105, 42). Инсанларын сосиал бяра-

бярликляри вя ядалят уьрунда мцбаризяйя галхан Мани кцтляляри мювъуд ща-

кимиййятя гаршы галдырдыьы цчцн тягиб едилир вя тутулуб юлдцрцлцр. 

Дуалист тялим олан манилийин фялсяфи доктринасында хейир вя шярин, нур вя 

зцлмятин ябяди мцбаризясиндян, зцлмят вя шярин аьалыьы идейасындан бящс 

олунур. Тялимин ана хяттини щяр бир фярдин, щяр бир ъанлынын «Хейир Aта» ма-

щиййятиня ъан атмасы тяшкил едир. Тялимя эюря гялб инсанын интеллектуал кей-

фиййятидир. Гялбин ады аьыл, зяка, тяфяккцр, щикмятдир (89, 39). Манилик шяри 

писляся дя, онун мящв едилмясиня инанмыр. Онун тяряфдарлары инсаны алчалдан 

щяр ъцр гул ямяйини писляйир, бу ъцр ямяйи фаъия мянбяйи адландырараг истис-

марчылара гаршы чыхырдылар (135, 32). Манилик В ясрдя йаранан мяздякилик 

цчцн идейа мянбяйи ролуну ойнады. Бу ики ъяряйаны бирляшдирян тяряфлярдян 

бири дя онларын щяр икисинин дуалист характер дашымасыдыр (137, 22). Мяздякиляр 

беля щесаб едирдиляр ки, Хейир сялтянятинин фяалиййяти ядалятли, аьыллы вя мягсядя 

уйьун, Шяр сялтянятинин щярякяти ися аьылдан кянар хаотикдир. Мяздякилярин бу 

дцнйада Aллащдан эялян бярабярлийи тямин етмяйя, сосиал бярабярсизликляри 

мящв етмяйя чаьыран эюрцшляри хцррямилийин (ифрат шиялярин идейалары иля мяз-

дякизмин етигадларыны бирляшдирян тялим. «Aзярбайъан тарихи» кцллиййатынын 

икинъи ъилдиндян ятрафлы мялумат алмаг олар)) идейа ясасыны тяшкил едирди. 

Хцррямилик илк нювбядя дюврцн щадисяляри бурульанында мейдана эялян 

фялсяфи тялим иди вя инсаны щяр ъцр асылылыгдан азад етмяк истяйиндян доьмуш-

дур. Формалашмыш, азад фикирли эцълц инсан типи идейасы хцррямиликдян сонракы 

фялсяфи фикрин инкишафында юнямли рол ойнамышдыр. Йени дцшцнъяйя сащиб олан 

инсанларын йетишмяси елмдя вя сянятдя азад фикирлилийин инкишафына тякан вер-

мишдир. Бу тялимдя инсанын асылылыглар мянэянясиндян хиласынын мцмкцнлцйц, 

инсан кими йашамаг щаггынын олмасы ясасландырылырды. Буна эюря бцтцн тябя-
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гялярдян олан инсанлар бу тялимя инаныр вя хцррямилярин щярякатына гошулур-

дулар. 

Хейли эениш яразидя йайылан бу тялимин тясири ярябъя йазан Aзярбайъан 

мцтяфяккир шаири Бяракявейщ Зянъанин (Х яср) йарадыъылыьында айдын эюрцнцр. 

О, инсаны эюзяллийя, никбин дцшцнъяйя, достлуьа, гямдян, ясарятдян узаг ол-

маьа, шадланмаьа сясляйир (39, 267). 

Исламын йайылмаьа башладыьы вя Яряб хилафятинин фятщляри дюврцндя чох 

бюйцк фядакарлыгларла ярази бцтювлцйцнц, дини дцшцнъясини горуйуб сахла-

маьа чалышан азадлыгсевяр, вятянпярвяр инсанларын «сыьынаъаьына» чеврилян бу 

сийаси-фялсяфи ъяряйанын юз чыхыш нюгтяляри варды. Хцррямиляр азад ирадяси, сяр-

бяст дцшцнъя габилиййяти олан инсаны щяртяряфли, йяни «камил инсан» щесаб 

едирдиляр. 

Aртыг беля бир нятиъяйя эялмяк олар ки, Йахын Шяргин ибтидаи иъма вя ер-

кян феодализм дюврцндя мювъуд олан зярдцштилик, манихейчилик, мяздякилик 

кими идеоложи тялимляринин шяхсиййят проблеминя даир фикирляри формалашараг 

сонракы дюврлярдя тякъя Aзярбайъанда дейил, еляъя дя Aсийа вя Aвропада ин-

сан щаггында фикирлярин йаранмасында бюйцк рол ойнамышдыр. 

Aйрыъа ися хцррямиликдя ъямиййятин бцтцн тябягяляринин мювгейини якс 

етдирян щяр ъцр асылылыгдан азад олмуш йени дцшцнъяйя малик эцълц инсан типи 

эюрцрцк. Хцррямилийин инсан идеалы коллективчилийя щяддян артыг мейллилийи иля 

суфизмин фярдилийя мейлли олан инсанындан фярглянир. Бязян ися онлар ъямиййят 

цчцн дцшцндцкляри йцксяк амалларла «бирляширляр». 

Йухарыдакы фикирляримизин йекуну олараг эюстяря билярик ки, зярдцштиликдя 

инсан ейни иля суфизмдяки кими микрокосмос кими гиймятляндирилир. О, 

Щюрмцзцн ъанлы символу олмагла Танрынын йаратдыьы варлыг щесаб олунур вя 

бцтцн мювъудат онда мяркязляшир. «Avestа»дан эюрдцйцмцз бу фикирляр суфи 

шейхляринин «камил инсан»ы Каинатын хцласяси, Танрынын мцкяммял йарадыл-

мышы адландырмасы иля чох сяслянир.  

Зярдцштилийин идрак нязяриййясиня эюря дя инсанын юзцнц дярк етмяси вя 

Мцтляг рущун инсанын варлыьыны тяшкил етмясиня инам мцщцм ящямиййятя ма-

ликдир. 
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Манилийин етикасына дахил олан бязи категорийаларын да суфизмин етикасы 

иля ейниййят тяшкил етдийини мцшащидя етдик.  

Беляликля, китабын сящифяляриндя сярфинязяр олунараг арашдырылан, адлары 

чякилян вя чякилмяйян ясярлярин ичярисиндя гядим Aзярбайъан фялсяфясиндя 

мцтяфяккирлярин шяхсиййят мясялясиня хцсуси фикир вердиклярини мцшащидя етдик. 

Онлар йцксяк мяняви кейфиййятляря малик инсанларын йашайаъаьы идеал ъя-

миййяти гура билмя йолларыны эюстярмиш вя буна гадир олан инсанлары даща 

камил щесаб етмишляр. 

 

 

 

                   Aнтик дюврцн фялсяфи фикриндя инсан 
Тябият  инсанлар арасында зяка вя мянявиййатъа нящянэ фярг гойур, ъямиййят ися рцтбя 

вя дяряъя йолу иля щямишя бу фярги йох етмяйя чалышыр. 

Инсан ня гядяр камил вя надир нцсхядирся, бир о гядяр тянщалыьа мяхсусдур. 

                                                                       Щяйат мцдриклийи афоризмляри.                  

 

ANTIK  фялсяфядя инсаны юйрянмяк цчцн чохлу ъящдляр эюстярилмишдир. 

Бурада инсана бир тяряфдян тябиятин, космик системин бир щиссяси кими, диэяр 

тяряфдян ябяди варлыьын мащиййятинин тяъяссцмц, бцтцн шейлярин юлчцсц кими 

бахылмышдыр (138, 253). Варлыгларын йаранмасынын, мащиййятинин ясасы кими 

сайы, рягямляри ясас эютцрян Пифагора (е. я 580-512) вя Пифагорчуларын (е. я. 

VI яср) фялсяфи идейаларына эюря инсанлар Мцтлягя, Ващидя доьру эетдикъя эю-

зял, эярякли вя йахшы олурлар. Онларын фялсяфи гянаятиня эюря Мцтлягя говуш-

маг, онунла бирляшмяк щармонийа йарадыр. Каинатын нябзи Мцтлягдя дюйц-

ндцйц цчцн мювъудатда да дцнйяви бир щармонийа вардыр. Бу ащянэ Мцтля-

гин щамыда йашайан рущу, гялби вя ирадясидир. «Гялб аллащпяряст, дуйьу ал-

лащсевяр, рущ ися даима аллащларладыр» (26, 138). «Инсанда рущла материйанын 

яксилийи йашайыр. Рущун гцдряти материйанын, бядянин, ъанын хассясиня чеври-

лир. Физики олан (бядян), мяняви олана (руща) галиб эялмяк истяйир. Бу мцба-

ризядя варлыг бцтювляшир, инсан сакитляшир вя камилляшир» (130, 15). Философ «ин-
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сан бцтцн шейлярин юлъцсцдцр, тябиятин айрылмаз щиссясидир, микрокосм (Каи-

нат) вя макрокосм (инсан) ейниййят тяшкил едир» (106, 47), дейирди. Юмрцнцн 

32 илини Шяргдя (Иран, Мисир вя Бабилистанда) кечирян философ (Пифагор) орадан 

алдыьы биликляря ясасланыб «зярря, инсан эени вя Каинатын ейни субстансийанын 

цч айры-айры формалары» (11, 85) олмасы барясиндя фикир сюйлямишдир ки, бу фикир 

дя елм тяряфиндян 25 яср сонра кяшф олунмушдур. 

Мцраъият едилян мянбялярдян эюрцнцр ки, антик фялсяфядя инсан проблеми 

чох вахт аллащларла баьлы сурятдя гойулур. Мясялян, Щомерин «Илиада» вя 

«Одиссейа» поемаларында бу фикри эюрмяк олар. Беля ки, инсанларын щяйаты ал-

лащларла ялагядя эютцрцлцр вя гящряманларын яксяриййяти бу вя йа башга дя-

ряъядя аллащлара бянзядилирди (143, 45).  

 ANTIK дюврдя Елладанын чохясрлик тарихи ярзиндя мцхтялиф сосиал сис-

темлярин, сосиал тябягя вя групларын нцмайяндяляри, сийаси систем вя партийа-

ларын тяряфдарлары юзляринин шяхсиййят идейаларыны иряли сцрсяляр дя истисмар олу-

нан ящали, гуллар ися тярбийя системиндян тамамиля кянарда галырды. Демяли, 

антик ъямиййятдя шяхсиййят типинин формалашмасындан сющбят эедяркян биз 

бунун йалныз Aфинанын азад ящалисиня аид олдуьуну мцшащидя етдик.  

Йунан фялсяфясиндя шяхсиййят типинин формалашмасындакы нязяря чарпан 

ъящятлярдян бири дя бу фялсяфядя шяхсиййятин айрыъа, мцстягил тярбийя обйекти 

кими дейил, онун мювъуд гурулушу (гулдарлыг) тямсил едян дювлятя мцнасибя-

ти, бу идаряетмя апаратынын структурларындакы йери вя ролу бахымындан нязяр-

дян кечирилмясидир. Бу гурулуша сядагят гядим йунаныстанын тярбийя системи-

нин ясасыны тяшкил едирди.  

Еля буна эюря дя гядим йунан мцтяфяккирляри шяхсиййятин тярбийяси мя-

сяляси иля ялагядар беля гянаятя эялмишди ки, онун дювлятя мцнасибяти, щисся-

нин тама мцнасибяти кими баша дцшцлмялидир. Беля ки, антик дцнйанын ъя-

миййят адамы аллащлардан даща чох кор вя адсыз таледян асылы олуб йахын ят-

рафындан айрылмаздыр. «Кюлялик о дюврун ян парлаг аьылларыны беля мяйус 

едирди» (63, 117). Бу ися яллбяття йеня щямин гурулушун принсипляриндян иряли 

эялирди. Ябяс дейилдир ки, Aфина тящсил системи камил шяхсиййят кими физики, за-
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щири, дахили эюзяллийи юзцндя бирляшдирян «адамлар» йетишдирмяйи бир вязифя ки-

ми гаршыйа гойурду. 

«Бу дюврдя Платон (е.я. 429-347) фярди «ъан»а щям тябиятин, щям дя ъя-

миййятин щиссяси кими бахырды. Она вя Сократа (е. я. 469-399) эюря индивидуал 

сюзцнц диля эятирмяк садяъя эюзял вя ъясарятли сюйлянилмиш щипотезадыр (фяр-

зиййя). Aристотел (е. я. 384-322) тясдиг едирди ки, реал олан анъаг фярди оландыр. 

Aмма онун аллащы бу фярди олана ня ися арзу етмяйя, йахуд ону ня иля ися 

мцгайися етмяйя, айрыъа мящяббятля севмяйя гадир дейилди. Плотиня (204-

269) эюря ися щяр щансы бир фярд, сящв кими йаранмышдыр. Онун гуртулушу сярф 

олундуьу (йяни айрылдыьы-Ш. М.) Ващид олана, замандан кянар олана дюн-

мякдядир» (63, 118). 

Гулдарлыг ъямиййятинин инсанынын дунйа эюрцшцнц цч ясаса (яхлаг, дин 

вя билик) баьлайан бязи философлар (мяс., Пифагор вя б.) бунларын аристократий-

айа мяхсус олдуьуну дейирдиляр (106, 43). Йяни, гядим дцнйанын, дювлятин 

мянафеляриндян чыхыш едян бцтцн хадимляри ъямиййятдя эюзяллик, щармонийа 

вя камиллик йарада биляъяк тяряфлярин аристократларда ола биляъяйини вурьу-

лайырдылар. 

Беляликля, гядим Йунаныстанда, Сократын «юзцнц дярк ет ей инсан!» 

идейасы софистлярин дябдян дцшмцш фикирлярини алт-цст едян персоналист мяз-

мунлу илк ингилаби рущлу ифадя иди. 

Aфинадан фяргли олараг диэяр йунан дювляти олан Спартада ися садяъя 

мцкяммял шяхсиййят дедикдя физики ъящятдян мющкям дюйцшчц нязярдя туту-

лурду. Беляликля гядим Спартанын шяхсиййят тимсалы дювлятин бцтцн ямирляриня 

вя ганунларына сюзсцз табе олан гул психолоэийалы дюйцшчц иди. 

Гядим йунан фялсяфи фикриндя Левкипп (е.я. 500-440) вя Демокритин (е. 

я. 460-370) атомизм тялими ися шяхсиййятин фярдиляшмяси принсипини иряли сцрян 

илк фялсяфи тялим кими бюйцк шющрят газанмышды (121, 200). Шяргин мядяниййят 

бешикляринин бир чохуну эяздикдян вя Зярдцштцн «Aвеста»сы иля йахындан та-

ныш олдуглан сонра юзцнцн «атомистика» тялимини йарадан Демокритя эюря 

инсанын рущунда олан атомларла ъисминдя оланлар нювбяляшир вя мцяййян 

гурлуша малик олур. Бунунла инсан щейванат аляминдян фярглянир. Инсанын 
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гурлушуну Космосун гурлушуна бянзядян Демокрит елмдя илк дяфя «мик-

рокосмос» терминини ишлядир. О, инсан рущуну фани сайыр, бядянин, ъисмин юл-

мяси иля онун фязайа сяпяляндийини дейирди. Беляликля, бу енсиклопедик философ 

инсанын тябиятини щям космосда эедян реал просеслярля ялагяляндирир, щям дя 

тялим - тярбийя иля баьлайырды.  

Гейд етмяк лазымдыр ки, тарихдя илк дяфя олараг гядим йунанлар ащянэ-

дарлыг вя щяртяряфлилик принсипиня ясасланан тярбийя нязяриййясини йаратмышлар. 

Инсана антроположи нязяр йетирян Сократы инсанын щисси алями иля бярабяр прак-

тик фяалиййяти, давранышы, яхлаги марагландырыр. Щяртяряфли -щям мянян, щям 

дя защирян инкишаф етмиш шяхсиййят Сократын идеалыдыр. Варлыьы изащ едян Со-

крат обйектив идеализм мювгейиндян чыхыш едирди. Фязилятли олмаг философа эю-

ря дярракяли олмаг, йяни фязилятин ня олдуьуну билмяк демяк иди. Сократа эю-

ря пешякар инсан, мясялян, якинчи оз зящмятли фяалиййятиндян асылы олараг аьыл-

лы, дярракяли вя нятиъядя фязилятли ола билмяз. Философа эюря бу инсан мяняви 

бахымдан щеч вахт идеал ола билмяз. «Тябият щаггында» поемасында Епикцр 

онун фялсяфясини мядщ едяряк эюстярирди ки, инсаны хошбяхт олмаьа гоймайан 

юлцм горхусу, танрыларын инсан щяйатына мцдахиля едя билмяси горхусудур. 

Инсаны бу горхудан йалныз мцдриклик вя тябияти дярк едя билмяси хилас едя би-

ляр. Тябияти дярк едиб щязз алмаг хошбяхтлийин ясасыдыр (11, 161).  

Епикцря эюря фялсяфянин мягсяди инсаны хошбяхтлийя чатдырмагдан ибарят 

олмалыдыр (106, 270). Философа эюря мцдрик инсан щяйатдан цз чевирмир, лакин 

щям дя олцм онун цчцн ня ися фялакятли бир шей дейилдир.  

Щяр ъцр фираванчылыьын мянбяйи саьлам дцшцнъядир вя она эюря мцдрик 

адам беля щесаб едир ки, аьылсызлыгла хошбяхт олунъа, аьылла бядбяхт олмаг 

йахшыдыр. 

Гядим Йунаныстанын мяшщур мцдрикляриндян бири Диоэенин (е.я. 404-

323) инсан щаггында фикирлярини мянбялярдян бириндя нягл олунан ящвалат 

ачыглайыр. Бир эцн ону эцнцн эцнорта вахты ялиндя лампа кцчядя эюрцб суал 

вердикдя ки, ня ахтарыр, о, беля ъаваб вермишдир ки, «инсан» (11, 107). 

Камиллик, фязилят, инсан щяйатынын мянасы кими мясяляляр Платон вя 

Aристотелин сийаси етик трактатларында даща да инкишаф етдирилмишдир. Платона 
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эюря али синиф - мцдрикляр, философлардыр. Дювлятин башчылары да философлар олма-

лыдыр (27, 180). Икинъи тябягяйя мяхсус инсанлар эюзятчилярдир ки, онларын вязи-

фяси дювляти горумаг вя мцдафия етмякдир. Цчцнъц тябягянин щцгугсуз вя 

мцлкиййятсиз кцтляляри ися щаким синифляр тяряфиндян истисмар едилмяк цчцндцр. 

Онлар гуллардырлар вя бу гуллары билдийимиз кими, фялсяфянин бу нящянэляри 

(Платон, Aристотел) щейван ъинси адландырырдылар. Ону анъаг истисмар едилмяли 

олан вя мяняви оланларла ялагяси олмайан алят щесаб едирдиляр. Ирялидя эю-

ряъяйик ки, бу фикирляр щяр бир инсаны камиллийин зирвясиня чата билмякля 

«мцждяляйян» суфизмин  идейалары иля щеч ъцр сясляшмир.  

Платона эюря йеткин шяхсиййятя хас олан кейфиййятляр гящряманлыг, мя-

танят вя ягилдир. Ян йцксяк шяхсиййят типляри ися философлардыр. Идеалист философ 

инсанын мящяббятини идейалар алями иля баьлайыр, рущу юлмяз сайыр, инсанын 

формалашмасында аскетик тярбийяйя бюйцк ящямиййят верирди. Рущ бядян 

дуализмини ясасландырыр вя идеалы олан инсаны тябият вя ъямиййятдяки щармо-

нийанын мяркязиндя эюрцрдц. Щарада бу щармонийа варса орада щяр инсан 

юз баъарыьы щесабына йашайаъаг… Бцтцн мцдрикляр мцдриклийини тябиятдян, 

юзцндян яввял йашамыш мцяллим вя устадлардан вя ян нящайят юз дахилиндян 

алыр. Щяря топладыьы бу сярвяти юзцнямяхсус бир формада истифадя едир (27, 8). 

Материалист Aристотел ися инсан щаггында фикирляриндя беля бир мцлащизя 

иряли сцрцрдц ки, о инсаны азад инсан адландырмаг олар ки, о башгасы цчцн дей-

ил, юзц цчцн йашайыр (65, 57). Инсанын дини-мяняви етигадларына эялдикдя ися 

философ беля щесаб едир ки, бу Танрылар тяряфиндян тясдиг едилмиш али щягигят 

кими баша дцшцлмялидир(26, 152). 

Яввялдя гейд етдийимиз кими, йунанлары инсанын ятраф дцнйа иля мцнаси-

бяти марагландырырды. Она эюря щяля гядимдян йунан фялсяфяси «инсан ня 

едир?» мясялясиня «инсан нядир, кимдир?» суалындан мцгайися олунмаз дя-

ряъядя артыг диггят йетирмишдир. Доьрудур, бязи еркян йунан мцтяфяккирляри 

инсаны илк нювбядя мяняви варлыг саймышлар вя бу фикир эюрцнцр Платона гядяр 

цстцнлцк тяшкил етмишдир. Лакин Aристотел фялсяфясинин мейдана эялмяси иля фял-

сяфи фикрин истигамяти дяйишмиш вя инсанын юзцндян онун аилядяки, ъямиййят-

дяки фяаллиййятиня кечилмишдир. Инсаны аьыллы щейван (ъанлы) кими сяъиййялянди-
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рян Aристотелин тясири иля фялсяфя позитивист мащиййят кясб етмишдир. Заман 

кечдикъя бу позитивист емпирик вя елми истигамят Гярб шцурунда цстцн мювге 

газанмышдыр. Щямин бахыша эюря аьыл инсаны башга щейванлардан (ъанлылар-

дан) фяргляндирир вя онун сайясиндя инсан оз яъдадларындан чох узаглашмыш-

дыр. Бунунла беля юз ясасы, мащиййяти бахымындан о, ирялийя доьру инкишаф 

едян щейван (ъанлы) олараг галыр. Щямин фикри йягин ки, инэилис философу Рейл 

щамыдан йахшы ифадя етмишдир. Бу философ инсанын щейвандан тюряндийини бир 

даща вурьулайараг эюстярир ки, инди инсан юз инкишафында еля бир мярщяляйя ча-

тыб ки, ашаьыйа йох, йухарыйа бахмалыдыр. Инсан шагули вязиййятдя дайанан 

йеэаня щейвандыр (ъанлыдыр) вя о, йалныз бахышларыны йухары йюнялдяъяйи тя-

гдирдя щямин вязиййяти горуйуб сахлайа биляр. Заман ютдцкъя ися материалист 

вя елми истигамят Гярбдя эениш йайылан дцнйаэюрцшцня чеврилмишдир. 

Эизли дейил ки, гядим Йунаныстанда фялсяфя юзцнцн классик формасына 

чатды вя антик дцнйанын мяшщур философлары щям материалист, щям дя идеалист 

йюнямдян фялсяфи фикри ъилаламыш олдулар. Беляликля, бир чох айрыъалыгларына 

бахмайараг мянбялярдян юйряндик ки, бу дюврдя философлар физики саьламлыьы 

вя яхлагы тараз олан инсаны «камил инсан» кими нязярдя тутан вя щяртяряфлилик 

принсипиня ясасланан яхлаг нязяриййяси ишляйиб щазырламышлар. Онларын бязиляри 

ися инсанын камилляшмясини сырф аллащларла баьлы сурятдя юйрянмишляр. Бялкя еля 

она эюря шаир Овиди йазырды; «Гялб аллащпяряст, дуйьу аллащсевяр, рущ ися 

даима аллащларладыр». Йунан философлары да (суфиляр кими) «инсанда рущла ма-

терийанын якслийи йашайыр» дейирдиляр. 

Беляликля, тядгигатда адлары чякилян ясярляря истинад едяряк щям дя дейя 

билярик ки, антик дюврцн философлары инсаны айрыъа бир фярд кими тядгиг етмямиш, 

ону ъямиййятин фярди олараг йашадыьы мцщитля щармонийада тядгиг етмишляр. 

Бу ися йягин ки, даща чох онларын йашадыьы гулдарлыг гурулушунун мяфкуря-

синдян иряли эялирди. Бязи мцтяфяккирляр вя философлар (Сократ, Платон, Едип, 

Софокл вя б.) инсанын юзуну дярк етмяси, мянявиййатынын юня чякилмяси баря-

синдя фикирляр сюйлясяляр дя, бунлар инсаны щисслярин вя айинлярин тясириня 

баьлайан, гулу щейван ъинси вя алят сайан фикирлярин йанында зяиф эюрцнцрдц 

(63; 318). 
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Эюрцндцйц кими, антик дцнйанын ян мяшщур философларынын (Платон, 

Aристотел) гулу щейван адландыран фикирляриндян суфилярин ян ади инсанлары 

Aллащын сявиййясиня галдыран фикирляри чох фярглидир. Гейд етмяк лазымдыр ки, 

сонракы ясрлярин фялсяфяси олан суфизмин ардыъыллары да инсаны йунанлар кими ал-

лащларла (Aллащла) ялагядя юйрянирдиляр. Онлар йунанларын щиссляри, айинляри 

ваъиб щесаб едян фялсяфяси иля таныш идиляр, лакин бу фялсяфядя щиссляря аид олан 

щиссяйя йени бир бахыш етмякля бу икиликдя мяняви оланлары даща мцщцм ще-

саб едирдиляр. Щяр щансы бир инсана йарадылмышын яшряфи вя ян цлви варлыг кими 

бахмалары, инсанлыьа барыш эятирмяляри иля фярглянирдиляр. 

Суфиляр юзляринин еклектик тялимляриндя йягин ки, йунан философларынын 

«мцдриклик тябиятля щямащянэ доланмагдадыр, Каинатда ашаьы иля йухары ей-

нидир» (Щераклит), «щяйатын мянасы иддиасызлыгдыр, инсанлара ня гядяр аз шей 

эяряк олду, бир о гядяр аллащлара йахын олаъаглар» (Сократ), «Хошбяхтлик вя 

бядбяхтлик инсанын цряйиндядир, мцдрик адам ляззяти юз дахилиндя тапыр» 

(Демокрит) кими ифадяляриндян дя бящрялянмямиш дейилляр. Бунунла бярабяр, 

китабын эяляъяк параграфларында онларын (суфилярин) сон дин Исламдан чыхыш 

едиб йухарыда ачыгламаг истядийимиз бцтцн ъяряйанларын вя айры-айры философ-

ларын фикирляриня охшар олдуьу гядяр дя фяргли мювгедян йанашыб, мянявиййат 

няьмяси кими сяслянян фялсяфялярини арашдырдыгъа бу фярглилийин спесификлийини 

изляйяъяйик. 

 

 

                  1.4. Исламда камил исан кимдир? 

                                             Щикмятин ясасы Aллащы танымагдыр 

                                            Ким ки, юзцнц дярк еляди Aллащы да дярк едяъяк. 

                                                                             

  SUFIZM  фялсяфясиндя «камил инсан» консепсийасындан данышыб Ислам 

дининин инсан камиллийи мясялясиня мцнасибятиндян бящс етмямяк мцмкцн 

дейил. Ян азындан она эюря ки, суфизм мящз Ислам щадисясидир. Унутмаг ла-

зым дейил ки, суфи орденляринин щамысынын шейхляри Исламын пейьямбяри Мя-

щяммядя (с) камиллик цлэцсц кими мцраъият етмишляр. Буну билдикдян сонра 
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китабын бу параграфынын мювзумуза айдынлыг эятирмяк цчцн ня дяряъядя 

ящямиййятли олмасынын изаща олмаса да, шярщя ещтийаъы вар. 

Диня инам бяшяр няфсинин ян ясас ещтийаъларындан, тялябляриндяндир. Бу 

ещтийаъ инсана фитри олараг мянсубдур. Ола билсин ки, щятта бу тялябатын инса-

на инстинктив, интуитив хас олмасы кими дя гиймят верилсин. 

Щяля гядимлярдян инсан Каинат вя онда баш верянлярин сябябляри барядя 

фикирляшмиш, онларын мянасыны ахтармышдыр. Бу амиллярин онун талейиня тясирини 

арашдырмыш, сонра Каината щюкмранлыг едян гцввя барядя ахтарыша башла-

мышдыр. Ондан горхмуш, кюмяк дилямиш, ону севмиш, етигад етмишдир. Бу 

ясасда да динляр мейдана эялмишдир. 

Цмумиййятля, ерамызын ВЫЫ ясриндя Ярябистан йарымадасында Ислам ди-

нинин бяргярар олмасы бяшяр тарихинин ян яламятдар щадисяляриндян бири иди. 

Aшыладыьы мяняви дяйярляр бахымындан бу дин ирялийя доьру йени бир аддым 

иди. Щям дя Ислам пейьямбяри Мящяммяд (с) ону мцасирляриня дюврцнцн ян 

камил вя сонунъу вящйи кими чатдырмышды. Беля ки, Исламда она гядярки ся-

мави динлярин ян ясас принсипляри дя ифадя олунмуш вя бу мянада о, даща 

камил бир дин кими тягдим едилирди. 

«Бу эцн сизин дининизи, сизя олан немятими тамамладым вя сизин цчцн дин 

олараг Исламы бяйяндим (Гурани-Кярим, Маидя 5/3)1» айяси Исламын йер 

цзцня камил бир дин кими вящй олунмасындан хябяр верир.  

Ислам алимлярини мяшьул едян чохсайлы проблемляр ичярисиндя камил инсан 

проблеми тябии олараг юня чякилмишдир. Онларын демяк олар ки, йекдил ряйиня 

эюря Ислам мцтляг мянада камиллийи улу Танрыйа, дцнйяви мянада онун ел-

чиси Мящяммядя (с) аид етмишдир.  

Исламын сямави китабы Гурани-Кярим бцтцн Каинатын йарадыъысы, щяр шей-

ин халиги Aллащын бирлийини, Онун гцдрят вя язямятини, язяли вя ябяди варлыг ол-

дуьуну тяряннцм едян Илащи бир мянбядир. О инсаны йалныз Aллаща ибадят 

етмяйя, Она щеч бир ортаг гошмамаьа, бцтцн ишлярдя йалныз Она бел баьла-

маьа, Ондан кюмяк вя мярщямят дилямяйя, щеч кясин дейил, йалныз Aллащын 
                                                 
1 Диссертасийада Гурани -Кяримин  Няриман Гасымоьлуна аид олан 
Азярбайъан тцркъясиня ачыгламасындан истифадя олунмушдур. 
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гаршысында кичилмяйя, йалныз Она бойун яймяйя чаьырыр. Мящз еля буна эюря 

дя билдийимиз кими, Гурани-Кярим ейни заманда инсаны даим уъа тутур, 

Aллащын ону ян эюзял бичимдя йаратдыьыны, ъями мяхлугатдан цстцн тутдуьу-

ну, даьлары, дянизляри вя чайлары, суда-гуруда йашайан бцтцн щейванлары 

онун ихтийарына вердийини билдирир. Щятта щяр ъцр шящвят вя ещтирасдан, няф-

сдян узаг олуб йалныз Aллаща ибадятля мяшьул олан нурани мялякляря беля 

щюрмят яламяти олараг инсана сяъдя гылмаьы, она тязим етмяйи буйурур.  

Ислам дининя эюря Мящяммяд (с) Гураны инсанлара чатдырмыш вя ону 

изащ етмяк цчцн пейьямбярлийя лайиг эюрцлмцш йеэаня камил инсандыр. Тя-

сяввцфи мянбяляря эюря ися, щятта Aллащ инсанлыьы Мящяммяд нурундан йа-

ратмышдыр. Одур ки, бу дини анламаг истяйянляр Онун, Пейьямбярин (с) щяйа-

тыны вя яхлагыны юйрянмялидирляр.  

Мянбялярдя дейилир ки, Пейьямбярин (с) яхлагы–Гуранын яхлагыдыр. Онун 

нцмуняви щяйаты мящяббят, шяфгят вя фязилятлярля долудур (31, 23). 

Фялсяфи аспектдян бахдыгда ися буну беля гиймятляндирмяк олар ки, 

Онун (Пейьямбярин) щяртяряфли шяхсиййяти щяр йердя вя щяр шейдя мювъуд 

олан Цмумийя (Aллаща) нисбятдя тякъя, тякъяляр (бурада бяндяляр) ичярсиндя 

ися хцсусидир (йяни  щятта сечилмишлярин сечилмишидир-Ш. М.).  

Исламын сийаси-етик, щцгуги нормаларынын да мянбяйи олан Гуранда ин-

сандан бящс едян чохлу айяляря раст эялирик. Бурада инсана «яминуллащ» ады 

иля хитаб едилир. «Яминуллащ»-Aллащын ямини, яманятдары, Aллащын тапшырдыьы 

яманятляри дашыйан шяхс демякдир, йяни инсан Илащидян она щяваля олунан 

яманятляри дашыйыр (31, 72). Бяс бу яманятляр нядир? Ислам алимляринин фикриня 

эюря инсана тапшырылан яманятляр ики нюгтейи-нязярдян гиймятляндирилир. Би-

ринъиси, Aллащын йаратдыьы бцтцн немятляр, ъанлы вя ъансыз тябият, йемяли, ичмя-

ли шейлярин щамысы инсана эюря хялг едилиб, инсан бцтцн бунларын сащиби щесаб 

олунур. Бунунла беля Гуранын «Нур» сурясинин 34-ъц айясиндя дейилир: 

«Aллащын сизя баьышладыьы малдан башгаларына да верин». Инсанын ъисмани вя 

рущани кейфиййятляри дя бу гябилдяндир. Мал-дювлят, елм, гцдрят, саьламлыг 

вяс. немятлярдян баъарыгла истифадя етмяк вя ещтийаъы оланлара да кюмяк эю-

стярмяк лазымдыр. Гуран айяляриндя дейилир ки, инсан малик олдуьу цстцн не-
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мятлярля юз дин гардашларына да кюмяк етмялидир. Мящз бунун нятиъясиндя 

йер цзцндя Илащи ядалят мцщафизя олунур. 

«Яманят» сюзцнцн дашыдыьы икинъи мяна-Ислам-дининин ещкам вя шярия-

тидир. Онлара ъям щалында тяклиф (яряб дилиндян тяръцмядя вязивя кими дя сяс-

лянир-Ш. М.) дейилир. Ислам яхлагына эюря инсаны йцксялдян дя, алчалдан да еля 

бу вязифялярдир. Яэяр инсан юз бойнуна дцшян шяри тяклифиндя (динин гайда-

ганунларына ямялдя) эюстярилян щядляри эюзляся, бир сюзля шяриятя ямял ется дя-

ряъяси артар, мяляклярдян уъа олар. Aллащын «ъялал вя ъямалыны сейр етмяк, 

Онунла эюрцшмяк» сяадятиня наил олар. Гуранда дейилир: «Биз бу яманяти 

эюйляря, йеря вя даьлара тяклиф етдик. Ону ющдяляриня алмагдан бойун гачыр-

дылар вя ондан горхдулар ки, дашыйа билмязляр. О яманяти инсан юз чийинляриня 

алды» (Язщаб 33/72). Тякъя бу айя иля танышлыг кифайятдир ки, инсанын  гцдрятли, 

эцълц бир варлыг олмасы фикрини тясдиглямяк олсун. 

Исламда щям дя «адямин Илащи сурятини тяшкил едян йедди универсал атри-

бутун-ъанлылыг, билик, ирадя, гцдрят, ешитмя, эюрмя вя нитгин инсанда олмасы 

Aллащдан алдыьы бянзярсизлик вя транссидентлийинин яламятляриндяндир» (37, 

33). 

Исламда Aллащын тязащцрлярини юзцндя «эяздирян» инсанын, мюмин бян-

дянин яхлаги бахымдан йахынлашмаг истядийи ялбяття, йалныз Aллащ олмалыдыр. 

Aхирятини газанмаг истяйян мюмин цчцн ня вар-дювлят, ня вязифя, ня гцдрят, 

ня дя шющрят ящямиййятли дейил. О, арамсыз ибадятляри иля Aллащына йахынлаш-

маьа чалышыр, бу йолда щяр ъцр язаб-язиййятляря дюзмяйя щазырдыр, тяки бир 

олан Aллащынын гойдуьу гайдалардан (диндян) кянара чыхмасын. Aллаща апа-

ран йолда чякилян ишэянъяляр беля мюмин шяхся ляззят верир.  

Мясялян, Пейьямбярин (с) нявяси динин фядаиси, Aллащ йолунун ашиги 

Имам Щцсейн (я) Aшура эцнцндя бядяниня дяйян ох вя гылынъларын аьрысыны 

дуймур, Aллащын лцтф вя мярщямятиня наил олмаг цчцн шящадятинин даща тез 

йетишмясини арзулайырды. Aллаща йетишмяк истяйянин аляминдя бу мярщяля ешг, 

ъазибя мярщяляси адланыр ки, тясяввцф ядябиййатында бу мярщяля даща цстцн 

мяна дашыйыр (сонракы фясилдя буну изляйяъяйик). Ясл мюмин Aллащдан башга 

щеч няйи эюрмяз, Aллащдан башга щеч няйя ъан атмаз. Юз яхлагында ися 
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Aллащын мцгяддяс адларынын дашыдыьы мяналара сащиб олмаьа чалышмалыдыр 

(50, 26). Бу ися тяяссцф ки, инсана мяхсус няфсин цстцн эяляъяйи щалда 

мцмкцн дейилдир. Мящз улу Aллащ Гуранда бяндяляриня беля мцраъият ет-

мишдир: «Aнд олсун инсаны Йарадана! Сонра да она хейир вя шяри танытдырана 

ки, няфсини тямизляйян мцтляг ниъат тапаъагдыр! Ону эцнаща батыран ися, ял-

бяття, зийана уьрайаъагдыр» (Шямс 91/7;10) . Исламда бу айянин дцзэцн йолу 

тутуб эетмяк истяйян адама чаьырыш олдуьуну етираф етсяк йанылмарыг. 

Фялсяфянин мянасыны шярщ едяркян онун инсаны елм вя аьыл тямяли цзярин-

дя обйектив алямя паралел шякилдя камиллийя доьру дяйишмясини гейд едирляр. 

Перипатетиклярин (аристотелчилярин-Ш. М.) фялсяфи системиндя инсан мадди вя 

мянявинин синтези, сонсузла сонлунун. зяка иля дуйьунун вящдяти кими гябул 

едилир.  

Шяргин аристотелчиляринин «Икинъи мцяллим» адландырдыглары Ябу Няср ял-

Фяраби «камил философ имамдыр» демишдир. Расионалист философ Шяргин интуитив 

дяйярляриндян чыхыш едяряк  Мящяммяди (с) философ-пейьямбяр адландырмыш-

дыр (36, 4-5).  

Ислам дининя эюря ися имам «ягли бяст» (эениш ягл) сащиби бцтцн мювъу-

датын щягигятляриня аэащ олан камил инсандыр. Тяфсирлярдя «биз щяр шейи айдын 

бир имамда йаздыг» айясиндяки имами-мцбин (айдын имам-Ш.М.) ифадясини 

ися мцсялманлар Яли ибн Ябу Талибя (я) дя аид етмишляр вя буну беля ясаслар-

дырмышлар ки, пейьямбяр (с) ону елм «шящяринин гапысы» адландырмышдыр.  

Гуран щяр шейи ящатя едян «сюз» олдуьундан вя бцтцн щягигятляри ещти-

ва етдийиндян ону дашыйан гялб дя щямин эенишликдя олмалыдыр. Бу мянада 

Исламда камил инсан олан Мящяммядин (с) гялби Гуранын бцтцнлцкля йерляш-

дийи ян эениш гялбдир. «Бу китаб алямлярин Рябби тяряфиндян назил олуб, ону 

сянин цряйиня Рущулямин (Ъябраил-Ш.М) эятириб» (Маидя 5/48) . 

Исламын шиялик тяригятинин ардыъыллары да камил имам щесаб олунан Яли ибн 

Ябу Талиби «Гурани–натиг» (данышан Гуран), «Имами–Мцбин» вя «Китаб 

елминин сащиби» (Рад 13/34) адландырыблар.  

Ислам дининин ясасларына эюря Гуран бцтцн варлыьын щягигятляринин топлу-

судур. Камиллик сявиййясиня уъалан инсан (имам) да Aллащын там ъилвясидир 
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вя дейилдийи кими Гуранла вящдят тяшкил едир. Диэяр тяряфдян о, алямдяки 

бцтцн щягигятляря маликдир, буна эюря дя инсан «кичик алям», дцнйа ися 

«бюйцк алям» адланыр.  

Инсан юз сяй вя чалышмаг щяддиндя дцнйанын мцхтялиф алямляри вя мяр-

тябяляри иля баьланыр вя щятта онларла бирляшир. Бу йолда ялбяття, кимин сяйи 

чохдурса ляззяти (щяззи) дя артыг олур.  

Инсан рущи тякамцл сявиййясиня уйьун олараг Гуранын мягам вя мян-

зилляриня йол тапыб онларла бирляшир.  

«Ислам алимляри кими Гуранын йедди батини мяртябясини инсан рущунун 

йедди батини мяртябяси («тяб», «сядр», «гялб», «ягл», «рущ», «сирр» вя «хяфи») 

иля ялагяляндирсяк дцнйа щягигятляри дя щямин йедди мяртябядя хцлася олун-

мушдур» (29, 38). Беля нятиъяйя эялмяк олар ки, Гуранын айя вя мцраъиятляри 

инсан няфсинин йцксялмяли олдуьу (йедди пиллядя, суфизмдя дя гейд олундуьу 

кими-Ш.М.) шякилдя назил олмушдур. 

Беляликля, Ислам дининдя камил инсан вя сяхсиййятя аид олан мясялялярин 

мяркязиндя Ислам дининин баниси, феномен сима сайылан Мящяммяд 

Пейьямбярин сяхсиййяти дурур. Ислам Пейьямбяри камил инсаны вя сяхсиййяти 

сяъиййяляндирян яхлаги кейфиййятляря малик олмагла йанашы бу кейфиййятляри 

ачыглайан давраныс гайдалары щаггында бир чох мцдрик фикирляр сюйлямишдир 

ки, бу фикирляр ялбяття Гурани-Кяримдян гайнагланмышдылар. 

 Пейьямбярин (с) кяламлары щуманизм, хейирхащлыг, бейнялмилялчилик, 

цмумбяшярилик идейалары иля йоьрулмушдур. Тяктанрылыьы тяблиь едян Ислам ди-

ни мцсялманлыгда вя цмумиййятля, инсанлар арасында айрысечкилийи рядд едир, 

щамынын Aллащ гаршысында бярабярлийи идейасыны иряли сцрцрдц. «Инсанларын ща-

мысы Aдям ювладларыдыр, онларын щамысы торпагдан йаранмышлардыр вя ахырда 

да торпаьа дюняъякляр». «Aллащ дейир ки, Мяндян рящм диляйирсинизшя, бцтцн 

йаратдыгларима аъыйын» (16). 

Ислам дининя бялядлик инсана бу нятиъяйя эялмяйя имкан верир ки, камил 

дин бцтцн башга варлыглардан цстцн йарадылмыш мцкяммял варлыьа, инсана 

верилир… Исламда юнямли мягам бундан ибарятдир ки, бу диндя инсанын ка-

миллийи онун камил иман сащиби олмасы иля юлчцлцр. Бу диндя щям дя инсана 
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верилян йцксяк гиймят биринъи нювбядя Aллащын юз бяндяляриня олан илтифат вя 

мярщямятиндян щасил олур… Бу илтифата лайиг мюмин мцсялман щагг йолуна 

чатмыш, щидайятя наил олмуш олур. Бу илтифатын бир эюстяриъиси дя Исламда бир 

ъанлы варлыг олараг инсанын ямин-аманлыьынын, щцгугларынын, бярабярлийинин 

вя башга тябии щагларынын тяляб едилмясидир. 

Исламда камиллик анлайышы мцтляг мянада анъаг Aллаща аид едилир. Инса-

нын камиллийи бирбаша Илащи камлликля баьлы олуб онун мащиййятиндян иряли эя-

лир.  

Камил бир варлыг олмаг етибары иля инсан биринъи нювбядя мящз Aллащын 

мярщямяти иля бу дяряъяйя чатмышдыр, чцнки Aллащ али камиллик олмагла ъанлы 

варлыглар ичярисиндя ян шяряфли варлыг олараг инсаны сечмишдир. Одур ки, она кя-

рамят, аьыл, азадлыг, гцдрят вя с. кими али кейфиййятляр бяхш етмишдир. Aртыг 

гейд етдийимиз кими Исламда инсанын камиллийи мящз иман бахымындан ка-

миллийиня дялалят едир. Йяни бу диндя камил инсан камил иман сащибидир. Ка-

мил инсан азаддыр, щцгугларыны билдийи цчцн эцълцдцр, онун ягли габилиййяти 

бир чох щягигятляри дярк етмяйя имкан верир. Щям дя бу инсан гейд етдийи-

миз кими щямишя Aллащла баьлыдыр вя йалныз Онун кюмяйиня мющтаъдыр. Гу-

рандакы «Мюминляря йардым елямяк Биз-им боръумуз иди» (Рум 30/ 47).  

«Ей иман сащибляри! Aллащ-ын дининя йардымчы олсаныз О, да сизя кюмяк олар 

мющкямлядяр аддымларынызы» (Мящяммяд 47/7). Бу айяляри хатырламаг бялкя 

дя кифайятдир. 

Хцсуси вурьуламаг лазымдыр ки, бир дин олараг Ислам инсанын там камил-

ляшя билмяси идейасыны вя онун илащиляшдирилмясини гятиййятля рядд едир (мянтиг 

ися бундан ибарятдир ки, физики «Мян»я мяхсус олуб эцнащсыз олмамаг 

мцмкцн дейил-Ш.М.). Инсан дцнйяви мянада камил ола биляр, космик планда 

ися о да Aллаща мющтаъдыр. Ислам щям дя инсанын камиллийини онун иман ка-

миллийи иля ялагяляндирир. Бу барядя Гуранда дейилир: «Ей инсанлар! Биз сизи ки-

ши вя гадын олараг йаратдыг! Сизляри халглар, гябиляляр етдик ки, бир-биринизи да-

ща йахшы таныйасыныз; Сизлярдян Aллащ цчцн ян мющтярям бяндя ян чох мюмин 

оландыр». (Щуъурат 49/3), йахуд «Мюминляр о кяслярдир ки, Aллаща вя Рясу-

луна иман эятирмишляр» (Щуъурат 49/ 15). 
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Бу айялярдя щеч шцбщясиз «ян кярамятли вя йа ян гиймятлиси» дедикдя щяр 

тяряфли мцсбят хцсусиййятляря малик, Aллаща даща йахын бяндя нязярдя тутулур 

ки, еля бу да онун камиллийинин ифадясидир. Йяни Aллащ цчцн ян камил бяндя 

ян чох мюмин оландыр. Бу барядя щядислярдя дейилир: «Щяр бириниз Aдямдир. 

Aдямин торпагдан, ярябин яъямдян (йяни гейри-яряб мцсялман- Ш.М.) 

цстцнлцйц йалныз иманынын дяряъясиня эюрядир (20, 39). 

Исламда инсанын камиллийинин даща бир эюстяриъиси Aллащын ону ян эюзял 

бичимдя хялг етмясиндядир. Aллащ ону (инсаны) ъисим вя рущ цчцн сыьынаъаг 

етмишдир. Исламын инсан феномени ъисим вя рущун вящдятинин ащянэдар да-

шыйыъысыдыр. Илк нювбядя еля бу вящдятин, ащянэинин юзц бу камиллийин эюстя-

риъисидир. Исламын «камил инсан»ы варлыьынын рущи вя ъисмани тяляблярини юдямя-

ли, щяр ики тяряфин тяляблярини юдямякдя ифрата вармамалы вя бу хцсусда мютя-

диллик эюстярмялидир. Гуран мюминлярин бу камил сифятляри барясиндя беля дей-

ир: « Орта бир йол тутарлар» (Фурган 25/ 67). «…Де ки, бунлар бу дцнйада 

иман эятирянляриндир, гийамят эцнцнцн гуртулушу да онлар цчцндцр» (Яраф 

7/32). 

Мящз бу эюстяриъиляри йериня йетирян инсан бу мейарлары эюзлядикдя 

Aллащын мцяййянляшдирдийи гайдалара табе олур вя юзцнцн камиллийини бцрузя 

верир. Бу ъцр инсан сюзцн ясл мянасында инсандыр. Эюрцндцйц кими, Исламда 

инсан камиллийи иман анлайышы аспектиндя гойулур. Иман эениш ящатяли универ-

сал анлайыш олараг инсанын щяйат вя давранышынын чох ъящятлярини мцяййянляш-

дирир. Камил мцсялман цчцн иман малик ола биляъяйи йахшы кейфиййятлярдян 

цстцн вя щям дя онлары доьуран категорийадыр. Исламда иман инсанларын гар-

шылыглы мящяббят, ямякдашлыг, инсанлыг, щуманизм кейфиййятляринин ясасыдыр. 

Билдийимиз кими Исламда иман шяриятин гайда-ганунларына ямял етмякля 

ъилаланыр. Одур ки, Пейьямбяр дя (с) бцтцн мцсялманлара Исламин айинлярини 

(хцсусиля намазы) иъра етмяйи ваъиб билмишдир. О дейирди ки, намаз заманы 

инсан Aллащын гаршысында баш яйир, Она сяъдя едир, ващид Aллащы алгышлайан 

сюзляр дейир, Гурандан суряляр сюйляйир. Намаз заманы инсан санки Aллаща 

говушур вя бу тямас ону сафлашдырыр. Aллащын бюйцклцйц, улулуьу бу заман, 

инсаны юзцнц анмаьа вадар едир. Эцн ярзиндя беш дяфя Aллаща «говушмаг» 



 

 

49

инсанда тявазюкарлыг, садялик, сябирлилик, тямкинлилик вя диэяр бу кими мцсбят 

кейфиййятляр тярбийя едир, лакин гейд етмяк лазымдыр ки, пейьямбяр бир чох 

инсани кейфиййятляри мцсялманлар цчцн ваъиб сайылан намаз гылмаг мяраси-

миндян дя цстцн тутмушдур. Бу бахымдан Пейьямбярин елмли инсана вердийи 

йцксяк гиймят хцсусиля диггятя лайигдир. «Елми биликляря йийялянмяк цчцн бир 

ан чалышмаг Aллащын йанында оруъ тутмагдан да, намаз гылмагдан да, 

щяъъя эетмякдян дя, улу Танры йолунда ъищада гошулмагдан да цстцндцр». 

«Билийи иля халгы файдаландыран бир алим, йетмиш ил ибадят едян адамдан хейир-

лидир» вя йахуд «Билин ки, мярщямятли алим, биликли инсан гийамят эцнц пар-

лайан, нуру алямя ишыг сачан улдуза бянзяр». «Тяяссцфляр олсун о иъмайа ки, 

башчылары бир шей дейяндя, «Илащи, ня дцзэцн буйурур» дейя онун сюзляриня 

щагг газандырыр (16, 57-58). 

Беляликля, Исламда инсан камиллийинин бир эюстяриъиси дя онун елм вя би-

лийя баьлылыьыдыр. Тарихян Ислам елм билик вя аьла ясасланан расионал йюнцмлц 

бир диндир. Гуранын чохсайлы айяляри инсанлары елм вя биликляря йийялянмяйя 

сювг едир. Щеч тясадцфи дейилдир ки, Гуранын бир чох айяляри мящз охумаг вя 

йазмаг сюзляри иля баьлыдыр. «Йараданын ады иля башла гираятини». «Оху! Ряб-

биндир ян бюйцк кярям йийяси», «Йазмаьы юйрятмиш», «Билмядийи ня варса ин-

сана юйрятмиш О» (Яляг 96/1, 3, 4, 5). 

Гуранда биликли инсанлара йцксяк гиймят верилир, онлар диэярляриндян 

цстцн тутулур: «Билянляр билмяйянляря бярабярми тутулар?» (Зумяр 39/ 9). 

Эюрцндцйц кими Aллащ инсанлары елм, билик ахтарышына, бу йолда аьыла ра-

сионал тяфяккцря ясасланмаьа чаьырыр. «Йер цзцндя иман эятирянляр цчцн чох-

сайлы мюъцзяляр вар. Сизин йарадылманызда, ъанлыларын йарадылараг йер цзцндя 

йайылмасында айяляр (мюъцзяляр-Ш.М.) вардыр йягинликля инанмыш кимсяляр 

цчцн» (Ъасийя 45/3,4). Йунус сурясинин 101-ъи айясиндя дейилир: «Эюйлярдя вя 

йердя бахын няляр вар». Йеня дя щямин сурядя Aллащ инсанлары тябият щадися-

лярини мцшащидя етмяйя, онлары дярк етмяйя, елми нятиъяляр чыхармаьа, щям 

дя рийази биликляря йийялянмяйя чаьырыр: «Эцняши ишыглы, айы нурлу дцзялдян О-

дур, щяр эеъяни ай цчцн мянзил елямиш ки, иллярин сайыны, вахты щесаблайа биля-
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синиз… Aллащын йердя вя эюйдя йаратдыгларынын шцбщясиз дялилляри вар О-ндан 

чякинянляр цчцн» (Йунус10/5). 

Елм барядя чохсайлы Пейьямбяр (с) щядисляри дя вардыр. Мясялян, 

«Юмрцнц елмя сярф едян инсан щеч вахт юлмцр»; «Aлимляря щюрмят едян еля 

билсин ки, мяня щюрмят едир»; «Бешикдян гябр евиня гядяр елм ахтарын»; «Бир 

алимин гяляминин мцряккяби бир шящидин ганындан мцгяддясдир»; «Елм ахта-

рышы йолуну тутанлара Aллащ ъяннят йолу ачар» вя с. (11, 186). 

Исламда Мящяммяддян (с) икинъи Сима сайылан  Яли ибн Ябу Талиб юз 

диванында «атасы Aдям, анасы Щявва олан инсанлар бир инсан олмаг етибары 

иля бярабярдирляр. Aна инсанын щяйат мянбяйи, ата ися онун ясил-няъабятидир. 

Aди палчыг вя судан ибарят инсанлар юз ясил-няъабятинин шярафяти иля фяхр едир-

ляр. Лакин инсаны башгалары цзяриндя уъалдан онун елмидир. Елм адамлары юз-

ляриня щягг йолу сечирляр. Aдамларын дяйяри онларын мцсбят кейфиййятляри иля 

мцяййянляшдирилир. Елмя ашина ол, ондан бир явяз дилямя. Aди адам юлцдцр, 

алим адам ися щямишя йашардыр» дейирди (9, 95). 

Ислам Пейьямбяри (с) елмя гиймят вердийи кими, щям дя елмли адамлары 

ялдя етдийи елми сямими гялбдян инсанлар арасында «пайламаьа» чаьырырды. 

Беля ки, щядислярин бириндя дейилир: «Aллащын гаршысында елмля мяшьул олан да-

ща бир инсан да дайанаъагдыр ки, щямин инсан елм вя дини юйряниб башгалары-

на да юйрятмишдир. Щямян инсандан Aллащ сорьу едяъякдир: «Сян юйряндикля-

ринля неъя ряфтар етдин?» О ъаваб веряъяк: «Мян елми-дини биликляри юйрянми-

шям вя Гураны охумушам. Бцтцн бунлары Сяня вя Сянин шяниня эюря юйрян-

мишям». Aллащ дейяъяк: «Сян яслиндя елм вя дини она эюря юйрянмисян ки, ся-

ня десинляр савадлы вя елмлисян» (170, 6). Йяни тяшяххцс сатмаг цчцн юйря-

нилмиш елм дя Исламда бяйянилмир. 

Камиллик зирвясиня уъалмыш Ислам Пейьямбяринин (с) фикринъя, щяр бир 

фярдин, шяхсиййятин ъямиййят гаршысында мясулиййяти олмалыдыр. Щяртяряфли 

мюминин мцгяддяс боръу щамынын щаггында дцшцнмякдир. Щяр бир шях-

сиййят ъямиййят гаршысында боръуну юдямялидир вя бу заман ьюрдцйц ишлярин 

щяъминдян асылы олмайараг, йцксяк дяряъяли алим олса беля, юзцнц кцтлядян 

цстцн щисс едиб тякяббцрля щярякят етмямялидир. Яксиня садя олмалы вя юзцнц 
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ъямиййятин ади бир цзвц кими апармалыдыр, ъцнки уъа вя али олан варлыг йалныз 

Aллащын юзцдцр. 

Исламын камил яхлаглы Пейьямбяри (с) инсансевярлийи (« Гялбинин инъя ол-

масыны, ещтийаъларынын юдянилмясини истяйирсянся йетимин щалына аъы, ялини башы-

на чякиб ону охша, йедийиндян она да вер вя гарныны дойур. Беля етсян гял-

бин дя инъяляшяр, ещтийаъларын да юдяниляр»), сяхавятлилийи (« Сяхавятли инсан 

Aллаща йахындыр, инсанлара йахындыр, атяшдян узагдыр»), тявазюкарлыьы 

(«Шцбщя йох ки, отурмаг цчцн баш тяряфдя олан йерляря эюз дикмяйиб, башга 

йерлярля гане олмаг улу Танрыйа гаршы кюнцл хошлуьундандыр»), сябирли ол-

маьы («Шцбщя йох ки, сябр щяр бир ишин уьур бцнюврясидир».), зящмятсевярлийи 

(«Ким рузи газанаркян йорулуб йатарса, эцнащлары баьышланмыш щалда йа-

тар»), ядалятли олмаьы («Бир ьцн ядалятля иш эюрмяк алтмыш ил ибадят етмякдян 

цстцндцр».), щяйалы, етибарлы, дцзьцн олмаьы («Дин гардашынызда цч яламят 

эюрдцнцзмц (бунлар щяйа, етибар, дцзэцнлцкдур) ондан мющкям йапышын. 

Щямин яламятляри эюрмясяниз ися ондан ял чякин»), хейирхащлыьы («Инсанларын 

ян хейирлиси, инсанлар цчцн файдалы оландыр») вя с. бу кими кейфиййятляри камил 

инсана мяхсус али кейфиййятляр щесаб едирди. Бу кейфиййятлярдян мящрум 

олан инсанлары ися мюмин мцсялман, демяли, щяртяряфли инсан ады дашымаьа 

лайиг билмирди. Ислам дининин камиллик цлэцсц Мящяммяд Пейьямбяр (с) юзц 

щяддян артыг виъданлы, сямими, намуслу, сядагятли, дцзлцйц севян, тявазюкар, 

сялигяли бир инсан иди. Яхлагы, мятаняти вя сябири иля сечилирди. Кяламларында бу 

кейфиййятляря йцксяк гиймят вермяси дя онун шяхсиййятинин инсанлара бир ях-

лаг цлэцсц (еталону) олмасындан иряли эялир (16). 

«Aнд олсун ки, цряйинин тямизлийиня инанан, юзц доьру, сюзц доьру, няф-

си тямиз, ямялляри дцз, йалан сюзлярдян йзаг, дцзц яйридян сечян адам мура-

дына чатмышдыр вя чатыр» (170). 

Aьыллы, ьениш анлайышлы, щялим, ьюзял хасиййятли, ялиачыг, кичийин щалына 

аъыйан, бюйцйцн щаггыны гиймятляндирян инсанлары Пейьямбяр ясил мюмин вя 

камил шяхсиййят щесаб едир: «Тярязидя чякился, эюзял хасиййятдян даща аьыр эя-

лян щеч бир шей йохдур», «Aтяш гары неъя яридирся, эюзял хасиййят дя эцнащлары 

еля яридир» демишдир (11). 
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Хясислик, щийля, пахыллыг, щясяд Пейьямбярин фыкринъя, инсанда олан ян 

пис кейфыййятлярдир. Сяриятимиздя йалан данышмаг, гейбят етмяк пислянмиш, 

Aллащ йолунда дцзэцн данысмаг, щагг, ядалят тяряфдары олмаг тярифя лайиг 

эюрцлмцшдцр. 

Цмумиййятля, Ислам шяриятиндя мянявиййат мясяляляриня даир юрнякляр 

Илащи тялгинлярин юзцлцндя дайаныр. Aхирят дцнйасына гядяр узанан йолу дост-

доьру гят етмяйя борълу олан инсана бязян ону дцшцндцрцб-дашындырмаг, 

бейнини «мяшг елятдирмяк» цчцн цмумиликдя, бязян дя конкрет шякилдя няля-

ри йериня йетирмяли олдуьу билдирилир.  

Исламда мцгяддяс билинян иманын мянявиййат сынагларындан уьурлу, 

йахуд уьурсуз кечидини ися Aллащ-Тяала йаратдыьынын юз ихтийарына бурахыр, 

ону юз аьлы иля давранмаьа, иш эюрмяйя чаьырыр. Гурани-Кяримин мцхтялиф су-

ряляриндя «бир аьыл ишлятсяниз!», «бялкя дцшцнцб-дашынасыныз», «дцшцнмязмиси-

низ?», «йенядями дцшцнмяк билмязмисиниз?» мцраъиятляри инсана хябярдарлы-

гдан башга щям дя ону дцшцнъя донуглуьундан азадфикирлилийя, иътищада, 

актив тяфяккцря сясляйир. Инсаны бясирятсиз башчыларын ясарятиндян гуртарыб бир-

баша эюрцнмяз Aллаща баьлайараг ону ясл азадлыьа чыхаран Илащи эюстяришляр, 

бу дцнйадакы сийасят вя мянявиййат, инсан вя ъямиййят проблемляринин чешид-

ли аспектлярини дя инъяликляриня гядяр ещтива едир.  

Одур ки, бу Илащи вящйлярдян бящрялянян Ислам Пейьямбяри (с) щамыны 

вя щяр кяси дцзэцнлцйя, щагга вя ядаляти унутмамаьа чаьырырды вя о, беля бир 

гяти фыкирдя иди ки, ня гядяр аъы вя аьыр олса да, инсан щямишя щягигяти демяйя 

чалышмалыдыр. Пейьямбярин бир чох кяламлары инсанлары дцзэцнлцйя, щягигяти 

сюйлямяйя чаьырыр. «Щягигят наминя алчалмаг, эцнащ ишляр эюрцб уъалма-

гдан даща йахсыдыр» вя йахуд «Aллаща, доьру сюздян даща гиймятли бир ся-

дягя йохдур», кими кяламлар буну бир даща сцбут едир (16, 46). 

«Aртыг йемяк вя ичмяк цряйи мящв едир» фикрини сюйляйян Мящяммяд 

Пейьямбяр инсанлары эюзц-кюнлц тох олмаьа чаьырыр. «Мюминин уъалыьы хал-

гдан бир шей уммамасындадыр, халгдан бир шей истямямясиндядир». 

Пейьямбярин мцдрик кяламлары яхлаг тювсийяляри иля зянэиндир: «Диндар 

адамларын инам бахымындан ян цстцнц яхлагы ян эюзял олан мюминдир». «Ев-
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лянин, бошанмайын, чцнки Aллащ ня яхлагы йцнэцл кишиляри, ня гадынлары хошла-

мыр”» вя с. (170). 

Пейьямбярин фикринъя, валидейинин ян бюйцк боръу ушагларыны вятян юв-

лады кими бюйцтмяк, она эюзял тярбийя вя яхлаг тялгин етмякдир. Чцнки эюзял 

ядяб вя тярбийя шяхсиййятля баьлы олуб сон мярщялядя юз тязащцрцнц ъя-

миййятдя тапыр. 

Мящяммяд Пейьямбяр (с) мцсялманлары бир чох нязяриййячилярин сюйля-

дикляриня зидд олараг бу дцнйада пассив йох, фяал олмаьа чаьырыр. Щяр ики 

дцнйадан сющбят ачан Пейьямбяр: «Басчыныз йахшы адамдырса, варлыларыныз 

сяхавятлидирся, ишляриниз бир-биринизин мяслящяти иля эюрцлцрся, йерин цчтц алтын-

дан даща сярфялидир сизя» вя йахуд «Хейирли адам о адамдыр ки, бу дцнйасыны 

ахирят дцнйасына, ахирят дцнйасыны бу дцнйасына гурбан вермир вя халгына 

йцк олмур» дейирди (16, 45). 

Пейьямбяр инсаны идеаллашдырмаьы гяти гадаьан едирди. Онун фикринъя, 

идеал йалниз вя йалныз Aллащын юзцдцр. Танрынын йаратдыьы инсанлар арасында 

ися щеч бир фярг йохдур вя ола да билмяз. Бу динин камил инсаны, юзцнцн беля 

идеаллашдырылмасына гаршы чыхырды. Дейирляр бир дяфя йанына эялян бир шяхс онун 

мювгейинин зящминдян юзцнц итирди. Пейьямбяр щямин адама: «Юзцня эял, 

мян падшащ дейилям. Гцрейш няслиндян олан вя гахаъ ятля кечинян бир гады-

нын оьлуйам» деди. Мящяммяд (с) падшащларыны, башчыларыны идеаллашдыран 

иъманы бядбяхт бир иъма щесаб едирди (16; 44-45-46-47). 

 Aхырынъы дин олан Исламын китабы Гурани-Кярими, онун пейьямбяри ка-

мил шяхсиййят олан Мящяммядин (с) кяламларыны инъялядикъя «камил инсан» 

щаггында фикирляримизя йекун олараг дейя билярик ки, Исламда инсан юзцнцн 

бцтцн ъящятляринин таразлыьыны горуйуб сахлайа билдикдя вя Aллащын она вер-

дийи сящятляри бярабяр сявиййядя инкишаф етдирдикдя камилляшир. 

Ислам дининин ясасларына эюря йер цзцнцн йарадылмышларындан олан инсан 

бцтцн габилиййятлярини инкишаф етдирмякля йанашы, варлыьынын таразлыьыны вя йа-

радылышынын щармонийасыны гура билмялидир.  
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Беляликля, Ислам дининин нязяриййясиня эюря камил инсан одур ки, онда 

бцтцн инсани дяйярляр бир-бири иля щямащянэ сурятдя инкишаф етмиш олсун вя он-

ларын щеч бири инкишафсыз галмасын. 

Гуран беля бир инсан барясиндя «имам» кялмясини ишлядиб. «[Йа Мя-

щяммяд!] Йадына сал ки, Ибращими юз Рябби бир нечя сюзля [бязи ямрляри иля] 

имтащана чякдийи заман о, Aллащын ямрлярини тамамиля йериня йетирди. Беля 

олдугда Aллащ–Тяала она: «Сяни инсанлара имам [дини рящбяр, башчы-Ш,М.] 

тяйин едяъяйям»-деди…» (Бягяря 2/124). 

Ибращим мцхтялиф чятин Илащи имтащанлардан башы уъа чыхдыгдан, онларын 

щамысыны архада гойдугдан вя сонда али гиймят алдыгдан сонра «имам», 

йяни камил инсан дяряъясиня чатды (38, 27). 

Нятиъя етибары иля ися дцнйанын Ислами анламынын щармонийасы мювъуд-

луьун мцхтялиф сявиййяляринин бир-бириня гарышмамасы цзяриндя мющкям йер ту-

тур. Aллащдан башга Aллащ йохдур (Ла Илащя Илляллащ) инамы щеч ня иля явязлян-

мир. Aллащ-адам идейасы ися Ислама принсипиал олараг йабанчыдыр. Инсан мящз 

инсандыр. Исламда йалныз Мящяммяд (с) Пейьямбяр бяндялярин арасында ян 

камил олмасы иля истисналыг тяшкил едир. Ислам дининя эюря йер даиряси бир, мяляк-

ляр даиряси ися тамамиля башга шейдир. Она эюря дя инсанын онун тябиятиндян 

кянарда оланлара чатмасы мянасыздыр (32, 72).  

Нящайят, инсанын Исламы ачыдан камиллийи мясялясиня мцнасибятиня  су-

физмин ардыъылларындан олан Инайят ханын (1882-1927) Делфли бир шаирин ады иля 

ифадя етдийи кими  мцраъият етсяк «…Aллащ она эюрями инсаны йарадыб ки, йал-

ныз дуалар етсин? Чохлу мялякляр бу ишля мяшьулдурлар. Инсан ися мящз инсан 

олмаг цчцн йарадылмышдыр» (171, 65) кими сясляняр. 

Цмумиййятля, Ислам алинин ашаьыйа, идракын ъисмани олана, мцгяддясин 

дцнйявилийя доьру енмясини гябул етмир, йалныз онларын иерархик (мяртябяли) 

щармонийасыны тясдигляйир. Исламда рущи дцнйа да еля бу принсипляр ясасында 

формалашыр. Беля ки, яэяр мцсялман цчун бир-бири иля баьлы ики рол: Aбдуллащ-

Aллащын гулу вя хялифятуллащ-Aллащын йердяки ъанишини ролу мцяййян олун-

мушдурса, о щяр ики ипостасда (вязиййятдя) али башланьыъдан ейни дяряъядя 
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табе вязиййятдядир, йяни Aллащын гайда-ганунлары иля щармонийададыр. Бу 

гайдалардан кянара чыхмаг Ислама эюря бяндяликдян чыхмагдыр. 

Пейьямбяр (с) юзц демишдир ки, «Aллащ щяр бир шей цчцн камиллик 

мцяййян «едиб». (Бурада «камиллийи» «эюзяллик» кими дя тяръцмя етмяк 

мцмкцндцр). Щяр бир шейин камиллийи вя йа эюзяллийи онун Танрыны тяриф вя 

щямд етмясиндя эизлянмишдир. Башга сюзля, щяр бир шей Илащи атрибутлары тя-

защцр етдирдийи дяряъядя камил вя эюзялдир (37,35). 

Бу камиллик атрибутларыны юзцндя ян чох якс етдирян вя йер цзцня хялифя 

кими эюндярилян инсан ися Ислама эюря йер цзцнцн ян али варлыьыдыр. Бу али вар-

лыг йалныз вя йалныз юз йарадылышынын ян йцксяк мяртябясиня (Aллащын ону 

«эюрмяк истядийи» сявиййяйя) кими камилляшя биляр вя щямин инсанын ян фязилят-

ли ямяли ясл мюмин, камил иман сащиби олмагдыр. Камил мюминин ися Исламда 

арзуладыьы ян узаг йол Ъяннятя говушмаг арзусудур. Исламда Aллащын 

гцдрятини дейил, мащиййятини дяркя ъящд ися кцфр щесаб олунур. Мащиййятляри 

дярк етмяйя ъящт даща чох фялсяфянин ишидир. Фялсяфи дцнйаэюрцшцндя ися инсан 

нийя?, ня цчцн?, нядян?, неъя? суалларына ъаваб ахтардыьы цчцн бир ахтарышда-

дыр вя бу мцдахиляли ахтарышын юзц Исламын ещкамларына гаршы эялмякдир. 

Мцсялман рущаниляринин даими иддиасы шцбщясиз бундан ибарятдир ки,  

шяхсиййят цчцн ганунлашдырылмыс яхлаг нормалары Aллащ тяряфиндян мцяййян 

едилмиш, ябяди вя дяйишилмяздир. Онларын фикринъя, инсанларын мяняви зянэин-

лийи, яхлаги сафлыьы йалныз дини етигад ясасында мцмкцндцр. Инсанларын бцтцн 

мянявиййатыны вя щяйат тярзини мцяййян едян йалныз вя йалныз диндир, амма 

бу эерчяйи дя етираф етмяк лазымдыр ки, Исламын бяргярар олдуьу еля илк дювр-

лярдян башлайараг диндя фикир мцхтялифлийинин, фярглилийин мейдана чыхмасы че-

сидли мязщяблярин, тяригятлярин, ъяряйанларын вя с. йаранмасына йол ачды. Буну 

Ислам алимляри Мящяммяд Пейьямбяря (с) истинад едилян бир щядиси ачыгла-

магла да изаща чалышырлар. Щядися эюря Пейэямбяр демишдир: «йящудиляр 71, 

христианлар 72 бюлцйя айрылдыглары кими, Ислам цммяти дя 73 гола бюлцняъяк-

дир» (40, 10; 69, 29). 

 Нятиъя етибары иля щям Ислам фялсяфясинин чешидли тялимляриндя, щям дя бу 

ъяряйанларын шяхсиййят анлайышына бахышларында мцхтялифлик ортайа чыхды. Бу 
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тяригятлярин чоху Гуранда йалныз инсана олунан ямр вя гадаьалары, эцнащла-

рын ъязасыны, йахшылыгларын мцкафатыны эюрцрдцлярся, бу ящатяли китабын мяз-

мунунун йалныз гейд етдикляримизля битмядийини сюйляйян суфизмин (Ислам 

мистикасынын) тяряфдарлары ися Гурани-Кяримин чохларына ейни ъцр эюрцнян ай-

яляринин мязмунунда даща дярин мяналар ахтарыр, эюрцнянлярдя эюрцнмяйя-

ни-Щягигяти мящз бу йолла ачыгламаьын мцмкцнлцйцндян бящс едирдиляр ки, 

бу да инсанларын «инсан» кими формалашмасында аз ящямиййятя малик дейилди. 

Беляликля, суфизм Гуран айяляринин езотерик мяналарыны ачыгламаьа ъящд 

етдийи цчцн диьяр ъяряйанлардан фяргли бир аддым атмыш олду. Бунунла да 

диэярляриндян сечилиб юз ардыъыллары вя онунла ялагядя оланлар цчцн бир яндишя 

йарадараг зяманясинин щаким дини ягидяси тяряфиндян щеч ъцр гябул олунма-

дыьындан бидят адландырылды. Рус тядгигатчысы Бартолда истинад едян акаде-

мик Ф.Ф Гасымзадя йазыр ки, «…Гураны гябул едян вя онун кяламларынын 

аллегорик шярщини верян суфиляр, яслиндя мцсялманлыгдан яввялки тялимляря йа-

хын идиляр. Онларын Aллащ щаггында тясяввцрляри вя Она йахынлашмаг васитяля-

ри антик фялсяфянин сон нцмайяндялярини хатырладыр. Бурада неоплатоникляр вя 

неопифагорчуларын тялими, Aвропа каббаласы вя буддизмя, цмумиййятля щинд 

защидлийиня охшар ъящятляр эюрцнцр» (14, 60). Суфилярин юзляриндян яввялки тя-

лимляря мцраъияти барядя мцасир тядгигатчылардан Aлександр Кынышда 

«Мцсялман мистикасы» ясяриндя эениш бящс етмишдир (111, 194-195). Лакин 

бунунла бярабяр биз дя бир тядгигатчыйыг вя фикримизъя, суфилярин Ислам мис-

тикляри олдуьуну нязярдян гачырмамагла онларын истинад етдикляри ясас мян-

бяйин Гурани-Кярим олдуьуну хцсуси гейд етмялийик… 

Нятиъядя бир даща гейд етмяк лазымдыр ки, езотерик шярщи ясас эютцрян 

суфизм инсанын камилляшяряк Aллащда ярийя, йох ола билмяси щаггында мета-

фора (кянардан анламаг истяйянляря мяъази эялян) иряли сцрдцйц вя буна чат-

манын методолоэийасыны ишляйиб щазырладыьы цчцн дя фяргли бир ъяряйана чев-

рилди.  

Китабын ЫЫ фяслиндя ися биз мящз бу тялимдя (Ислам мистикасы-тясяввцфдя) 

«камил инсан» щаггында фикирлярин неъя формалашмасы, бу тялимин онтолоэийа-
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сы, гносеолоэийасы, суфилярин Илащи ешги, нящайят «камил инсан»ын яхлагы вя 

онун кимлийи барясиндя эениш бящс едяъяйик.  
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II ФЯСИЛ 

 

СУФИЗМИН «КAМИЛ ИНСAН» ФЯЛСЯФИ КОНСЕПСИЙAСЫ 

  

Инсаны танымаг истяйирсянся, онун Aллащын сюзцнями, йохса инсанларын вердикляри сю-

зями даща чох эцвяндийиня диггят ет. 

                                                                       Шягиг Бялхи (суфи ювлийасы) 

 

 

Щюрмятли охуъу гаршынызда бу китабын йазылма сябябини юзцндя ещтива 

едян проблемин аьырлыг йцкцнц юз цзяриня алан фясилин илк сящифяси ачылды.  тя-

сяввцр йаратмаг цчцн гейд етмяк истярдим ки, тарихилик бахымындан 

суфизмдя «камил инсан» анлайышына илк дяфя Шейх Ибн ял-Ярябинин (1165-1240) 

«Фцтущяти Мяккиййя» («Мяккя фятщляри») ясяриндя раст эялиниб. Бунунла 

бярабяр демяк лазымдыр ки, «камил инсан» анлайышы суфизмин юзц гядяр гядим 

тарихя маликдир. Бу анлайышы Бяйазид Бистами дя(?-; 874) «ял-камилцл там» 

кими истифадя етмишдир. Х ясрдя йашамыш, юзцндян яввялки суфилярин адларыны вя 

ясярлярини юзцнцн «ял-Лцма» (Парчалар) ясяриндя цмумиляшдирмиш Сярраъ Туси 

(?-378/990) дя «щяввасу-л щяввас»-сечилмишлярин сечилмиши ады иля анмышдыр. 

Фялсяфя тарихиндя «камил инсан» ады иля йазылан илк ясяр Ябдцлкярим Ъи-

лийя(1078-1167) мяхсусдур. Бир гядяр сонра, йяни Орта ясрлярдя Язизяддин 

Нясяфи (?-1282) суфизмин варлыг вя идрак проблемляри бахымындан бу мюв-

зуйа мцраъият едяряк юзцнцн ящатяли, мянтиги гурулуша малик олан «Инсан-и 

камил» ясярини йазмышдыр. Ясрляр сонра ися бу ад алтында Ярзурум суфиси Иб-

ращим Щаккы (?-1772) камил инсанларын етикасыны эюз юнцня гойан «Инсан-е 

Камил» ясярини йазды.  

Тядгигатчылардан ися ХХ ясрдя Aвропанын ян танынмыш университетини би-

тирян Пакистан философу доктор Мящяммяд Игбал(1877-1938) да юзцнцн 

Лондонда 1908-ъи илдя чапдан чыхан «Иранда метафизик фялсяфянин инкишафы» 

ясяринин 150-ъи сящифясиндян башлайараг бу мювзуйа бир нечя сящифядя 

мцраъият етмишдир. 
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Инэилис шяргшцнасы Рейнолд Елейн Николсон ися «Ислам дини фялсяфяси» 

(195) вя «суфизмин «камил инсан» доктринасы» (196) адлы мягаляляриндя камил 

инсандан бящс етмишдир ки, бу мягалялярдя дя суфизмин «камил инсан» кон-

сепсийасы олдугъа гыса шякилдя юз яксини тапмышдыр. Кечмиш советляр мяка-

нында танынмыш алим, йазар, философ Мящяммяд Игбалын йарадыъылыьына щяср 

олунмуш мягаляляр ичярисиндя «Мящяммяд Игбалын вя Ъялаляддин Руминин 

йарадыъылыьында «камил инсан» консепсийасы» (154) адлы щяъмли  мягаля йа-

зылмышдыр. Бир гядяр сонра тядгигатчы М.Корнейев дя «Суфизм, Мящяммяд 

Игбал вя «камил инсан» консепсийасы» адлы мягаля иля чыхыш етди. ССРИ-нин 

Тцркийядяки фювгяладя вя сялащиййятли сяфири Радий Фиш юзцнцн «Ъялаляддин 

Руми» адлы фялсяфи-бядии ясяриндя 8-9 сящифядя Шямс Тябризинин вя Ъялаляддин 

Руминин «камил инсан»а бахышларыны ишыгландырмышдыр (164). 

Беляликля, эюрцндцйц кими индийя гядяр «суфизмин «камил инсан» кон-

сепсийасы» на тохунулса да тядгигат ясяри кими бу мювзу ятрафлы шякилдя ня 

кечмиш советляр мяканында, ня дя Aзярбайъанда фялсяфи бахымдан елми ясас-

ларла тядгиг олунмамышдыр. 

«Камил инсан»а бирбаша щяср олунмуш ясярляр о гядяр дя чох олмаса да, 

цмумиййятля суфизмин айры-айры проблемляриня щяср олунмуш зянэин ясярляр 

вя тядгигат ишляри чохдур вя биз бу ясяр вя монографийалардан истифадя едяряк 

китабда цмумиляшмяляр апармыш, сон нятиъядя «камил инсан»ын ким олдуьу-

ну суфизмя мяхсус фялсяфи дилля ачмаьа чалышмышыг. 

Китабын яввялиндя дя гейд етдийимиз кими,  «Суфизм фялсяфясинин «камил 

инсан» консепсийасы»  фялсяфя тарихиндя системли шякилдя демяк олар ки, индийя 

гядяр арашдырылмамыш, кечмиш советляр мяканында, еляъя дя Aзярбайъанда 

тядгигат обйектиня чеврилмямишдир. Тядгигатчыларымыз ися бу ъяряйана вя 

«камил инсан» мясялясиня анъаг арашдырылан мясяля иля ялагядар олараг йа-

нашмышлар. Одур ки, «Суфизмин «камил инсан» консепсийасы» адлы монографик 

тядгигат иши дя индийя гядяр йазылмамышдыр.  

Доьрудур Исламын юзц гядяр тарихя малик олан бу ъяряйанын ящатялилий-

индян асылы олараг индийя гядяр айры-айры аспектлярдян елми арашдырмалар апа-

рылараг мцяййян нятиъяляр алынса да, суфизмин мящз «камил инсан» консеп-
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сийасы барясиндя демяк олар ки, ящатяли елми нятиъяляр ялдя едилмямишдир. 

Aмма буну да етираф етмяк лазымдыр ки, тясяввцф (суфизм) фялсяфи тялиминин 

айры-айры проблемлярини айдынлашдырмагда вя бу проблемляр барядя елми фикир 

иряли сцрцлмясиндя илк мянбялярин вя суфизмин эюркямли нцмайяндяляринин 

ясярляринин ящямиййяти явяз едилмяздир.  

«Инсафла демяк лазымдыр ки, биздя дя (Aзярбайъанда) индийядяк суфизм 

фялсяфясинин айры-айры проблемляриня вя онун шяхсиййятляриня даир арашдырма-

лар апарылмыш» (114, 92-102), фялсяфи ядябиййатда бу тялимин мцяййянляшдирил-

мяси вя гиймятляндирилмясиня даир бир чох тядгигат ишляри йазылмышдыр (146; 

145; 117; 110; 103; 72; 68; 54; 39; 28; 23;14; 4). 

 Гейд етдийимиз бу тядгигат ишляринин бязисиндя мцяййян бир суфи мцтя-

фяккирин дцнйаэюрцшц, бязисиндя ися суфизмин мцхтялиф проблемляри вя айры-

айры мцтяфяккирлярин инсан щаггында фялсяфи бахышлары ишыгландырылмышдыр. Йу-

харыда верилян ядябиййатларда вя адлары чякилян тядгигат ишляриндя суфизмин 

тарихи, мащиййяти мящз гейд етдийимиз аспектляр бахымындан ишлянмишдир. 

Бундан башга, бязи суфи мцтяфяккирлярин ясярляри вя суфизмя даир мцяййян 

ясярлярдян парчалар да Aзярбайъан дилиня тяръцмя едилмишдир (34). Бцтцн 

бунлара бахмайараг гейд етмяк лазымдыр ки, суфизм кими эениш, ящатяли бир 

ъяряйанын тядгиги цчцн эюрцляъяк ишляр щяля чохдур.  

 Суфилярин елм вя билийинин ян етибарлы мянбяйи олан Гурани-Кяримин 

Aзярбайъан дилиня тяръцмяси дя узун илляр мящдудиййятлярля тядгиг олунмуш 

бу фундаментал сащянин яслиндя олдуьу кими тядгиг олунмасына йени имкан-

лар ачды. 

Ясярдя фялсяфи тядгигатын обйектиня чеврилмиш «Суфизм ъяряйанынын 

«камил инсан» консепсийасы» мювзусундан бящс едился дя мцяллиф ясярдя щям 

дя Гядим Чин, Щиндистан, Aзярбайъан дини-фялсяфи тялимляриндя вя бядии 

абидяляриндя, Гядим Йунан фялсяфи ъяряйанларында, о ъцмлядян ахырынъы дин 

олан Исламда инсанын камилляшмяси щаггында идейа вя мцлащизяляри 

цмумиляшдирилмишдир. Одур ки, тядгигат иши бу параграфлара щяср олунмуш 

ядябиййатларла да зянэиндир (172; 171; 142; 141; 127;126; 124; 84; 77; 64; 65; 

38; 27; 20; 19; 6;5…). 
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Камил инсан щаггында суфи мцтяфяккирляриндян Бяйазид Бистаминин, 

Мянсур Щяллаъын, Зц-нун Мисринин, Рабийя ял-Ядявиййянин, Рийащ ял-

Гейсин, Сярраъ Тусинин, Шейх Ибн ял-Ярябинин, Мювланя Ъялаляддин Руминин, 

Сяди Ширазинин, Ябдцррящман Ъаминин, Ябдцлкярим Ъилинин, Язизяддин 

Нясяфинин, Ибращим Щаккы Ярзурумлунун, вя б. мцяллифлярин нюгтейи-

нязяриндян «камил инсан»а щяср олунараг йазылан ясярляр бу эцня гядяр 

йазылан бцтцн тядгигат ишляринин ян инандырыъы мянбяляридир… Бу бахымдан 

гейд етдийимиз илк мянбялярин юйрянилмяси, мцяййян мянада айры-айры суфи 

мцтяфяккирлярин «камил инсан» щаггында идейалары иля танышлыг тядгиг 

етдийимиз мювзунун ясл мащиййятинин дярк олунмасына кюмяк едир. 

Бу мянбяляр ъярэясиня Щязрят Ямир Яли ибн Ябу-Талибин (598-661) 

«Нящъцл бялаья» («Бялаьятли нитг»), Мянсур Щяллаъын (858-922) «Китаб ят-

тявасин»ни («Тявасин» китабы»). Сярраъ Тусинин (?-378/990) «Ял-Лцмя» 

(«Парчалар») ясяринин тяръцмя вя шярщини, Ябу Бякр Кялабазинин (?-380/990) 

«Тяррцф ли мязщяби ящл ят-тясяввцф» («Тясяввцф ящлинин мязщяби щаггында 

арашдырма»), Ябу Щямид ял-Гязалинин (1058-1111) «Ищйа цлум яд-дин» 

(«Дини елмлярин дирчялмяси») вя «Ясмацл Щцсна» («Илащи яхлаг») ясярлярини, 

Фяридяддин Яттарын(?-628/1230) «Тязкират ял-ювлийа» («Ювлийаларын хатырлан-

масы»), Ябу Щясян Яли б. Осман Ъцллаби Щуъвиринин (?-1230) «Кяшф ял-

Мящъуб» («Эизлинлярин ачыгланмасы») ясярини, Шищабяддин Юмяр Сцщрявярди-

нин (1145-1234) «Aвариф ял-мяариф» («Биликлярин тющфяляри») ясярини, Шейх Ибн 

ял-Ярябинин (1165-1240) «Фцтущяти Мяккийя» («Мяккя фятщляри») вя «Фцсу-

су-л Щикям» («Щягигят инъиляри») ясярлярини, Мювланя Ъялаляддин Руминин 

(1207-1273) «Фищи Ма Фищ» («Ня варса ичиндядир») вя «Мясняви»сини, Язи-

зяддин Нясяфинин (?-1282) «Инсан-и Камил» ясярини, Сяди Ширазинин (?-

691/1292) «Кцллийат»ыны, Мараьалы Явщядинин(1247-1338) «Ъами-Ъям»ини, 

Ибращим Щаккы Ярзурумлунун (?-1772) «Инсан-и камил» ясярини вя «Ди-

ван»ыны, Щязрят Инайят Ханын (1882-1927) «Хюшбяхтлик кимйасы» ясярини, Ид-

рис Шащын «Суфиляр» (196; 188;171; 102;96; 56; 51; 49; 47; 46; 45; 44; 43;10) ан-

толоэийасыны дахил етмяк олар. Бу мянбяляр вя тядгигат ясярляринин бизим 
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цчцн «суфизмин «камил инсан» консепсийасы»нын фялсяфи бир проблем кими 

арашдырылмасында тякзиб едилмяз ящямиййятли йери вар. 

Китабда эюстярилян ясярляр ичярисиндя даща чох суфизмин тяшяккцл тарихи-

ня, бу тяригятин фялсяфи ъяряйанлар ичярисиндяки ролуна, еляъя дя суфизм фялсяфя-

синин онтолоэийасына, гносеолоэийасына, етикасына, «ешг консепсийасы»на, бир 

сюзля айры-айры проблем вя мцддяаларына щяср олунан мянбялярля йанашы, су-

физм барясиндя тядгигат апаран, миллиййятиндян асылы олмайараг бу сащянин 

юйрянилмясиндя чохлу зящмятляр чякян мцяллифлярин тядгигат ясярляриня дя 

мцраъиятляр едилмишдир. 

 

 

 

2.1. «Камил инсан» консепсийасынын онтолоэийасы 
 

 

Каинат язяли олмасы иля яввял, ябядилийи иля ахыр, бирлийи иля защир, щеч бир шейя ещтийаъы 

олмамаг ъящятдян ися батин олан Aллащ тяряфиндян йарандылмышдыр. 

                                                                 Яли ибн Ябу Талиб. Нящъцл бялаья           
Сизлярдян щяр бириниз намазына кифайят гядяр Гурани-кярим охумаьы юйряндикдян со-

нра юзцнц елмя версин, чцнкц охудуьу Гурани-Кяримин мянасыны елмля анлар. 

                                                     

                                                        Aбдуллащ бин Мцбаряк (суфи овлийасы)         

 

 

Суфизм фялсяфясинин ана хяттини тяшкил едян «камил инсан» консепсийасыны, 

йяни суфизмдя инсанын варлыг проблемини арашдырмаг цчцн мящз бу тялимин 

онтолоэийасыны инъялямяк лазымдыр. Гейд етдийимиз кими, суфизм фялсяфясинин 

мяркязи хяттини онун онтолоэийасы тяшкил едир ки, о да юз гаршысына щям дин, 

щям дя онунла баьлы фялсяфи фикир цчцн фундаментал вя цмуми олан Aллащ вя 

тябият мцнасибятини щялл етмяк кими башлыъа мясяля гоймушду. Одур ки, бу 

мясяляни шярщ едян суфи нязяриййячиляри тябиятин ондан кянарда олан Aллащын 
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биръя дяфя «ол!» демяси акты илями, йахуд да ки, онун (дцнйанын) щяр шейя 

нцфуз едян (имманент) Aллащ иля материйанын бирляшяряк форма алмасындан-

мы йаранмасы мясялясини айдынлашдырмаьа чалышырдылар. 

Йухарыда гейд етдийимиз мясялянин икинъи тяряфини бир чох тядгигатчыла-

рын да дедийи кими, суфизм нязяриййясинин вящдяти-вцъуд истигамятинин тяряф-

дарлары мцсбят гябул едирдиляр. Бу тялим Aллаща мцнасибятдя ортодоксал Ис-

лами бахышлардан фяргли олараг варлыг проблемини Каинатын вя инсанын варлыьы 

иля ялагяли шякилдя щялл едирди. Суфизм тялиминин онтолоэийасына эюря Aллащ 

«юз»-лцйцндян чыхараг тябиятин варлыьы иля ейниййят тяшкил едир, амма бу ей-

ниййят мцъярряд мянада баша дцшцлян ейниййятдир, диггяти ъялб едян тяряф 

бундан ибарятдир ки, бу ейниййятдя Aллащ йеня ващид Мябуд олараг галыр. 

Беляликля, бу тялимдя суфизмин Исламын «Aллащы дярк доктринасы»ндан фяргли 

олан вящдяти-вцъуд ясаслы щялли варлыг тялими кими цстцнлцк тяшкил едир. Бу да 

нятиъя етибары иля Aллащын вя тябиятин мащиййятинин ейниййятини тясдигляйир. 

Тарихян йазылмыш бир нечя «Камил Инсан» ясярляриндян биринин мцяллифи 

Язиз Нясяфи йазыр: «Бил ки, улу Aллащ мювъудаты йаратдыьында она алям адыны 

верди. Чцнки мювъудат Онун варлыьынын, елм, ирадя вя гцдрятинин яламяти-

дир», йахуд   «Уъа Aллащ мцлкцнц мялякуту кими йаратмыш, мялякутуну да 

ъябяруту кими гурмушдур… Мцлк щисси вцъуд, мялякут ягли вцъуд, ъябярут 

щягиги вцъуддур вя с.» (43,68-71).  

Суфизмин «вящдяти-вцъуд нязяриййяси тясяввцф тяфяккцрцнцн ян юнямли 

симасы, ясярляри юзцндян юнъяки тясяввцф мядяниййятинин систематик вя зянэин 

бир тяснифатыны верян шейх Ибн ял-Ярябийя мяхсусдур» (51, 539). Бу тялимя 

мцраъият етмякля Ибн ял-Ярябийя истинад едянляр «Щягиги варлыг бирдир, о да 

Щаккын варлыьыдыр. Ондан башга щягиги вцъуд сащиби бир варлыг, Ондан баш-

га вцъуд мювъуд дейилдир. Диэяр варлыгларын варлыьы Онун варлыьына нисбятдя 

йох кимидирляр, чцнки онларын варлыглары Онун варлыьына баьлыдыр. Бу эюрцнян 

алямдяки яшйалар Онун тязащцрляри кимидир. Онун варлыьы олмадан яшйанын 

варлыьы дцшцнцля билмяз… Вящдяти-вцъуд анлайышына эюря яшйа Aллащ Тяала-

нын исим вя сифятляринин тяъяллисидир, ейни дейилдир» дейирдиляр. (51,538-541). 
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Тядгигатчылар йазыр ки, Яряби консепсийасынын тяряфдарларына эюря 

«Aллащын мащиййяти Каинатда юзцнц Илащи дцнйанын реал алямдя тутгун ишыьы, 

дцнйа ъисминин рущу, тябият адлы организмин айры-айры щиссяляринин ялагяляри, 

щяр ики дцнйанын ешги, эюйцн вя йерин, бцтцн эюй вя йердя мювъуд оланларын 

вя яксликлярин язяли кими» бцрузя верир. Суфизмин метафорик (мяъази) Aллащы 

щяр шейдя тяъялли етдирян вящдяти-вцъуд нязяриййяси мцбалиьясиз олараг диалек-

тик олуб, Исламын щяр шейдян кянарда дайаныб йалныз йарадан олан Aллащыйла 

баьлы метафизик тялиминя зиддир. 

Вящдяти-вцъуд тялиминин онтолоэийасына эюря мадди алям Илащи варлыгла 

гейри варлыгын (щяля форма алмамыш материйанын) бирляшмясиндян ямяля эял-

мишдир. Фялсяфядян мялум олдуьу кими Илащи Мащиййят юз функсийасы етибары 

иля форма йарадыъы гцввядир (формалар формасыдыр), мадди оланлар ися Илащи 

форманын гябул едиъиляридирляр (64, 71). Шейх Ибн ял-Ярябинин фикриня эюря 

«дцнйа илащи ишыьын тязащцр йери олуб минлярля форма вя атрибутларла юзцнц 

бцрузя веряряк бу атрибутлар вя формалар васитяси иля юзцнц ашкарлайыр» (41, 

45). Бизим Каинат адландырдыьымыз чохсайлы рянэарянэ варлыглар ися суфиляря эю-

ря Aллащ адлы Щягигятин чох тяряфли тязащцрляридир. Рус шяргшцнасы Бертелсин 

гейд етдийи кими, «защирляри бахымындан онлар мцхтялиф олсалар да мязмунлары 

етибары иля Ващид олана мяхсусдурлар»(74, 463). Вящдяти-вцъуд ясаслы дцнйа 

эюрцшцн беля икили нюгтейи-нязяря малик олмасынын сябяби, Ващид оланын Каи-

натда юзцнц замандан кянар ашкарламасы, Aллащ вя тябиятин ващидлийи, Илащи 

варлыьын форма йарадыъы мащиййятинин, мадди кцтля иля бирляшмяси кими башлыъа 

идейасы иля баьлыдыр. 

Суфизмин бир чох тядгигатчылары гейд едир ки, яэяр щягиги мювъудлуьа 

малик олмайан формасыз материйа щярякятдя дейилдирся, юзцнцн формал 

мювъудлуьуну кечиъи (имманент) олан Aллащдан алмыш материйа ися щягиги 

варлыьа вя щяряки мювъудлуьа маликдир. Бу щалда щяр шейя нцфуз едян Aллащ 

форма йарадыъы мащиййят кими чыхыш едир. Йахуд бцтцн фярди мювъцд олан 

шейлярин тябияти форма вериъи Илащи Мащиййятля бирляшяряк нятиъядя онун фор-

мал мадди тяряфини, реал алями мейдана эятирир вя Каинаты йарадыр. Бу мяна-

да вящдяти-вцъуд доктринасынын онтолоэийасынын башлыъа истигамятини давам 
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етдирян суфи шейхляринин еля бу нязяриййяйя ясасланан шярщляриндян беля чыхыр 

ки, мадди олараг мювъуд оланлар Aллащын нурундан еманасийа олунан тябя-

гя олмагла, Онун юзцндяндирляр.  

 Фикирляриндя Гурани-Кяримя вя Пейьямбяр сцннясиня ямял едян суфиляр 

кянардан онлары мцшащидя едян идеалистляря  материалист мювгели  эюрцнцрдц-

ляр. Бу ися щягигятян дя белядир онларын фялсяфясиндя материалист диалектика 

цстцнлцк тяшкил едир (Ш.М.). Рус тядгигатчысы Николай Кузански йазыр ки, яс-

линдя онлар уникал фикирлярини ачыгламаг цчцн «материйа юзцнцн мцряккяб 

тябияти етибары иля садя, ващид Aллащ иля ейниййят тяшкил едя билмяз. (!) Aллащын 

варлыьы мадди алямя нцфуз ется дя, ейни заманда щеч бир шей иля ейниййят тяш-

кил етмяйяряк щеч нядян дя айры дейилдир. Беля ки, О щяр шейдядир, щяр шей дя 

Ондадыр вя щяр шей Онун васитяси иля мювъуддур. О бцтцн мадди вя гейри-

мадди мювъуд оланлары ящатя едир. Беляликля, кечиъи мювъудлуьа малик олан-

лар юзляринин мювъуд олмаларына эюря онларла субстансионал ейниййят тяшкил 

едян ващид Мювъудлуьа борълу олараг мювъудлуг ялдя едирляр. Йяни ма-

щиййятляринин субстансионал вящдятиня эюря мювъуд олмайанлар да, мювъуд-

луг статусу газандылар ки, гейд етдийимиз кими буна эюря онлар Мцтляг вар 

олана борълудурлар» дейирляр (113, 105). 

Молла Сядра (1572- 1640) «Бизим яшйа щаггында тясяввцрляримизя эюря 

щяр бир яшйанын мащиййяти юз-юзцня вар олмаг дейил, бялкя бир башгасынын она 

«варлыьы» баьышламасыдыр. Биз о башга варлыьа сябяб дейирик. «Ясаляти вцъуд» 

(Варлыьын ясил олмасы-Ш.М.) эюрцшцня эюря ися яшйанын щягиги заты онларын щя-

мин Варлыгдан эютцрдцкляри пайлардыр» (18, 23). Бу щалда Варлыг эюрцнян 

алямин бцтцн шейляринин ващид йарадыъысы олуб ейни заманда рущ вя материйа, 

дцнйа вя Aллащ арасындакы учурума да кюрпц атыр (йяни онларын арасындакы 

зиддиййяти арадан галдырыр). Бу барядя Щеэелин «Онун принсипляри щисс олу-

нанла фювгял щисс олунан арасында кюрпц йарадыр» (83, 152) фикрини хатырла-

маг йериня дцшцр. 

Вящдяти-вцъуд фялсяфясинин бир чох ардыъылларынын (мясялян, Ибн ял-

Ярябинин, Мювланя Ъялаляддин Руминин, Фяридяддин Яттарын, Шямс Тябризи-

нин, Мащмуд Шябцстяринин вя с.) фикриня эюря йерин вя эюйцн, Илащи оланла тя-
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бии оланын, чох оланла Ващид оланын арасындакы фярг онларын дахили мащиййяти-

нин уйьун эялмяси иля итир. 

Мадди алямля (инсанын ъисмани варлыьы да дахил олмагла) рущи Илащи ма-

щиййятин вящдяти принсипи юзлцйцндя Илащи-мадди олан Ващидин зидд гцтбляри-

нин арасындакы яксилийи арадан галдырмаг цчцн диалектик идейа иряли сцрдц. 

Ващидля (Aллащла) чохлуьун (чох яшйалы дцнйа) ялагяси барясиндя Ябдцррящ-

ман Ъами беля йазырды: «Кяшф ящли вя щикмятли кишилярин сюйлядийиня эюря ва-

щид бцтцн рягямлярдя вар вя онларын ясасыны вя формасыны ващид тяшкил едир» 

(73, 465). Беля ки, «язяли оландан щисся алмагла вя мащиййяти бахымындан 

Онунла ейниййят тяшкил етмякля варлыьы актуаллыг газанан конкрет яшйалар еля 

Она борълудурлар» (104, 106). 

Николай Кузански бу тялимин онтолоэийасыны характеризя едяряк эюстя-

рирди: «Бцтцн шейлярдя олан Aллащ айры-айры предметлярдя неъя ачылыр… Шейляря 

Онсуз бахырсан рягямляр ващидсиз щеч ня олдуглары кими, предметляр дя Он-

суз щеч нядирляр, Ону яшйаларсыз дцшцнцрсян варлыьы щеч няйя чеврилир. Она 

яшйаларда бахырсан… беля чыхыр ки, щямин яшйайа варлыьында Aллащын ма-

щиййяти олан щяр щансы варлыг кими бахырсан. Яшйаларын варлыьы Aллащын варлыьы 

гаршысында Ондан башга бир шей дейил. Aбсолйт (Мцтляг-Ш.М.) варлыг щяр ъцр 

чохлугдан азаддыр. Фярди бир яшйаны айрылыгда эютцрсян ися о чохлугдан азад 

дейил» (113, 105-108). Бу барядя Зцмрцд Гулузадянин «Гасыми Янвярин 

дцнйаэюрцшц» ясяриндя Гасминин дили иля йаздыгларындан охуйуруг :  

«Мян ващид ъанам ъисмим йцз миндир 

Ня ъан, ня ъисм бир щалда ки, онларын щяр икиси мяням, 

Юзцнц, башгасында йаратды - мюъцзя будур  

Йаратдыьы севинди, щансы ки, мяням» (116, 141) 

Суфиляр демяк олар ки, «перипатетик фялсяфянин айры-айры нцмайяндяляри-

нин мювгейиня яввялъя яглин, сонра хейирхащ рущун вя тябиятин мейдана 

эялмясиня» ейни мювгедян йанашырлар, лакин онлар няинки перипатетик фялсяфя-

нин онтолоэийасыны вя гносеолоэийасыны тянгид едирдиляр, ейни заманда щямин 

философларын «мянтиги-ягли дцшцнъя тярзляриня вя фялсяфи нязярййяляриня гаршы 

чыхараг юзляринин еротик-интуитив идрак (ясасы ешг олан) нязярииййялярини вя 



 

 

67

гностик медитасийа йолларыны иряли сцрцрдцляр» (95, 37). Aллащын, дцнйанын вя 

инсанын мащиййятинин ейнилийини иряли сцрмякля суфи философлары Исламын « даима 

юзцнцн-юзц олараг галан донмуш Aллащ»ыны (127, 22) щяр йердя вя щямишя ди-

ри олан (Щяйй) Aллащла явяз етдиляр.  

Мялум олдуьу кими, Исламын Каинатын йарадылышы барясиндя креатсионист 

(креатсионизм - ъанлы вя ъансыз алямин Йараданын бир акты иля йаранмасы щаг-

гында дини тялим) тялимининин (161, 193) ясасында бир-бириня бярабяр олмайан 

Aллащ - тябият дуализми дайаныр. Бу дуализмя эюря тябиятдян кянар Aллащын 

транссендент варлыьы щям онтоложи, щям гносеоложи еляъя дя диэяр мясялялярдя 

тамамиля тябиятдян вя инсандан асылы олмайыб мцтляг олараг биринъи галыр.  

Суфизм мювгейиндя дуран Ябдцррящман Ъами йазыр: «Варлыг бцтцн 

мцяййянликлярдян вя адлардан йцксякдя дайаныр. Лакин О, бир мащиййят ки-

ми бцтцн шейляря щопараг онларын ясасыны тяшкил етмишдир. Бу беля баша 

дцшцлмялидир ки, щеч бир шей бу щягиги Варлыгдан мящрум дейилдир. Якс тя-

гдирдя шейлярин мащиййяти беля олмазды. Варлыгсыз щеч бир шей юзцнцн щягиги 

варлыьына малик ола билмязди. Бцтцн варлыглар онун Варлыьынын нурунун парыл-

тысыдыр» (73, 451-452). 

Бундан башга, яэяр онтоложи аспектдя суфилярин вящдяти-вцъуд ясаслы тя-

лиминя ясасян Aллащ Каинатдан асылы олмайараг мювъуддурса, бунун явя-

зиндя идраки аспектдя Онун тябиятя бюйцк ещтийаъы вар. Она эюря ки, мящз 

тябият васитяси иля Aллащ юзцнц бцрузя верир вя йалныз инсан васитяси иля дярк 

олунур. Башлыъасы ися онлар бир-бириндян айрылмаз дяряъядя вящдятдя мювъуд-

дурлар. Беля ки, суфиляря эюря Aллащ алямин мащиййятини тяшкил едир, алям ися юз 

нювбясиндя бу Мащиййятин юзцнц формаъа бцрузя вермиш олан тяряфидир. Фял-

сяфи аспектдя Aллащ идракын обйекти вя предметидир, онун йаратдыьы инсан ися 

щямин идракын субйектидир. Башга сюзля десяк вящдяти-вцъуд нязяриййясинин 

онтоложи тялиминя эюря йухарыда гейд етдийимиз мцнасибятдя Aллащ, йахуд 

Илащи Варлыг мащиййят, ганун, алямин конкрет шейляринин мязмуну кими чыхыш 

едир. Икинъиляр ися тязащцрляр, форма вя образлар сащясиня дахил олуб юзляриндя 

Илащи мащиййятин ганунауйьунлугларыны, таразлыьыны вя с. ещтива едирляр. Бу 

Варлыг тябиятя щармонийа, гайда-ганун, эюзяллик, ишыг, бцтювлцк, ващидлик вя 
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с. верир. Беляликля, суфизм фялсяфясинин вящдяти-вцъуд ясаслы онтоложи нязяриййя-

си беля бир идейа иля шяртлянир ки, айры-айры мювъудатлардан формал шякилдя йа-

радылмыш алям Aллащын тязащцрцнцн, Онун эизлин мащиййятинин сцбутудур. Бу 

шяртлянмядя санки Мащиййят форма, форма ися мязмун (мащиййят) газаныр. 

Суфиляр Aллащын Каинатда тязащцр етмясинин ики дяряъясини «Ящядиййят» 

вя «Ващидиййят», йяни онун вящдяти кими дяряъялярини бир-бириндян фярглянди-

рирляр. Ящядиййят мярщялясиндя Aллащ Мцтляг Ващид олуб ачылмамыш эизли шя-

килдядир вя «шей юзцндя» кими чыхыш едир. Бу щалда юзцнцн транссендент 

нцфуз даирясини рефлектляшдирир. Башга сюзля, О, юзцнцн юзц олан вя йалныз юзц 

цчцн олан эизлин Варлыгдыр. Бу вязиййятдя тязащцр, фярг вя рянэарянэлик щаг-

гында сющбят беля эедя билмяз. Ялбяття, бу айрылыгда эютцрцлмцш Aллащдыр. 

Aллащ юзц кими вя Aллащ юзц юзцндядир. Лакин бцтцн Каинатда тязащцр едян 

Aллащ ябяди юзцнц бцрузя вермя вя щярякят щалындадыр. Еля буна эюря дя 

ящядиййят мярщялясиндян сонра эялян ващидиййят мярщялясинин Aллащла кясил-

мяз ялагяси мцтлягдир. Бу мярщяля (Ващидиййят) Aллащын нурунун йайылма 

сферасы олуб, Aллащын материйа васитяси иля юзцнц бирузя вермяси пиллясидир ки, 

бу пилляни ямяля эятирянляр Aллащын эцзэц яксиня чеврилир вя щамысы имманент 

олан Aллащын варлыьына сцбутдурлар. 

Суфизм фялсяфясинин вящдяти-вцъуд тялиминин онтолоэийасына эюря ващид 

Варлыг юзцнцн Юзц олдуьу эизли щалындан чыхараг Мцтляг вя кясилмяз емана-

сийа васитяси иля щисс олунан шейляр аляминя дахил олур вя Юзцнц Илащи адлар вя 

атрибутлар (нур, няфс, ешг, хейирхащлыг вя с.) формасында ашкарлайыр ки, суфиляр 

Aллащы хатырладан бу атрибутларын щамысында Ону эюрцрляр. Беля ки, онлар 

бцтцн йаранмышлара Йараданын эюзц иля бахмаг фялсяфясиня сащибдирляр. Су-

физмин еркян тядгигатчыларындан олан Ябубякр Кялябази гейд едир ки, 

«Aллащын ады Aллащ дейил вя о адын ещтива етдийиндян дя башга бир шей дя дей-

илдир. Бцтцн эюрцнянляр вя щисс  олунанлар щамысы Aллащдыр. Aллащын ады 

Aллащын юзцдцр» (188, 22). Беляликля, суфизмин вящдяти-вцъуд ясаслы доктрина-

сына эюря илк мащиййят олан Aллащ яввялъя юзц-юзцнц рефлекляшдиряряк, щеч бир 

шейя ещтийаъы олмайараг, юзлцйцндя эизли галмайараг лабцд шякилдя юзцнц 

бцрузя верир, адлары вя атрибутлары васитяси иля тязащцрляр аляминя вя щисс олу-



 

 

69

нан шейляр дцнйасына чеврилир. Бунунлада «мадди алям эюрмя вя щисс етмя 

сащясиня, тязащцр китабына, бир сюзля Aллащын мащиййятинин ифадя формасына 

чеврилир» (43, 83). Бу акт суфилик фялсяфясиндя Aллащын мащиййятинин «мадди-

ляшмяси» просеси олуб Aллащын тябиятя чеврилмяси кими дя гябул олуна биляр. 

Беля ки, Илащи мащиййятин тязащцрляри олан Aллащын мадди мащиййятини юзцндя 

ещтива едян атрибутлар заман-заман инсана мювъудатын варлыьынын ващидлий-

индян хябяр верир. Диэяр тяряфдян бу атрибутларын мащиййяти юзц-юзцндя дярк 

олунандыр. «Щцсейин ибн Мянсур ял-Щяллаъ, Баба Кцщи Бакуви, Ейн ял-

Гуззат Щямядани, Ящмяд Ъами, Ябдцлгадир Эилани, Мцщиддин ибн ял-

Яряби, Шямс Тябризи, Ъялаляддин Руми, Фяхряддин Ираги вя с. бу кими философ-

ларын пантеистик фялсяфясинин онтоложи ясасыны мювъудатын вящдяти, йяни бцтцн 

мювъуд оланларын ващид Илащи субстансийадан олмасы фикри тяшкил едир (157, 

70-77). Бу барядя тядгигатчы алим Солмаз Рзагулузадя Ейнялэцзат Мийа-

няъинин фялсяфясини ачараг йазыр: «…Бизим варлыьымызын мащиййяти, бизим 

кюкцмцз, мювъудлуьумуз вя камиллийимиз Ондан вя Онун васитяси илядир» 

(146, 53). Тядгигатчы юзунун ясяриндя Мийаняъинин «Зцбдят ял-Щягайик» 

(Щягигят гаймаглары) ясяриня истинадян йеня йазыр: «Биз кюлэя кимийик, Он-

дан дцшян кюлэя кими. О, ися бизя гаршы дуран эцняш кимидир… Aшаьы оланда, 

йцксяк оланда, нязярдян кечян зярряъиклярдя, шащларда да, йохсулларда да, 

«нийядян», «нядян», «щарадан» кянарда Aллащы эюрцрцк… » (146, 7).  

Чякилян мисаллардан эюрцнцр ки,Варлыьын (Aллащын) форма вя материйа 

васитяси иля юзц-юзцнц ашкарламасы, Илащи мащиййятля мадди тязащцрляри бирляш-

дириъи кими чыхыш етмяси, Aллащын мащиййятинин вя мадди тязащцрлярин гаршылыглы 

ялагяси олуб Aллащын вя инсанын, тякдя вя ъямдя оланларын мащиййятъя диалек-

тик вящдятдя олмасы демякдир. Йахуд Aллащын тябият щадисяляриня мцстягил 

транссиндент кечиди вя Онун ашкарланмасынын мцяййянляшмяси Онун сирли юр-

тцляр архасындан чыхараг Юзцнц эюстярмяси кими изащ олуна биляр. Суфи нязя-

риййячиляриня эюря Aллащын дцнйадахили имманент Варлыьа чеврилмяси мцба-

лиья доьурмайан диалектик актдыр. Ону да гейд етмяк лазымдыр ки, суфилярин 

тябиринъя Aллащын юзцнц замандан кянар ашкарламасы вя тябиятя еманасийа-

сы, Гярб тядгигатчылары тяряфиндян сон нятиъядя рущун вя материйанын вящдя-
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тиндян ибарят олуб йекунда вящдяти-вцъудчу материализм адландырылырды. Фял-

сяфя тарихиндян мялумдур ки, Aллащ юз тябияти етибары иля халис зяка кими чыхыш 

едяряк аьылла, няфсля, идейа иля, фикирля, анлайышла ейниййят тяшкил едир. Тядги-

гатчы Бабамурад Исмятов йазыр: «…Бу Илащи «Идейа» вящдяти-вцъудчулара 

эюря материйа иля узлашыр вя материал сима алыр. Йяни Илащи няфс-ъанлы мювъу-

датын ъисми иля, Илащи ешг – инсани мящяббятля, Илащи эюзяллик-ъисмани эюзяллик-

ля, Илащи форма (сурят) – эерчяк севянин щцснц иля, Илащи щармонийа – Каинатын 

таразлыьы иля, Илащи щягигят – щяйат щягигяти иля, Илащи сафлыг – дцнйяви олан саф 

яхлаг вя хейирхащлыгла, сейр васитяси иля ялдя едилмиш вяъд щалы – щяйаты суфиъя-

синя йашаманын сярмястлийи вя с. узлашыр» (104, 84).  

Юмрцнцн 40 илини Ъялаляддин Руминин «Мясяняви»синин тядгигиня щяср 

едян Р.Е. Николсон йазырды: «Универсал екзистенсийанын (мювъудлуьун- 

Ш.М.) замандан кянар ябядиййятинин ачылыш мянзярясини даща щарада беля 

сейр едя билярик?» (154, 136). Доьрудан да Илащи мащиййятин тязащцрляринин 

шящадят аляминдян бариз ашкарландыьы йер вармыдыр? 

Лакин гейд етмяк истяйирик ки, щяр ня гядяр Aллащ юзцнц тябиятдя айры-

айры шейлярдя бцрузя верся дя, суфиляря эюря бу шейляр Aллащ дейил, камил дейил 

вя онлар ян ашаьы тязащцр мяртябясинин предметляридирляр. Щяряси юзлцйцндя 

Aллащын бир сифятини ачыглайан бу шейляри сейр едян суфиляр бу йарадылмышларын 

Йараданына, даща «камил Олана», вящдятя ъан атырлар. Буну Язиз Нясяфи бе-

ля гейд едир: «… Ей дярвиш! Вящдятин щягиги мянасы бирлик, тякликдир. Тяклик-

дя чохлуг йохдур…Одур ки, вящдят арзу едянлярин мятляби, йолчуларын тяля-

бидир. 

Ей дярвиш! Чохлуг арадан галхынъа, йолчу цчцн ширк, щцлул, йахынлыг, 

узаглыг, фяраг, вя вцсал да арадан галхмыш олур вя садяъя уъа Aллащ галыр…» 

(43, 31). 

Каинатын «язяли олмасы иля яввял, ябядилийи иля ахыр, бирлийи иля защир, щеч 

бир шейя ещтийаъы олмамаг ъящятдян ися батин» (10, 32) олан Aллащ тяряфиндян 

йарандыьыны дярк едян вя бу дярк етмя актында юзцнцн вя йарадылышынын бир 

лцтф олдуьуну анлайан суфи йалныз вя йалныз Aллащына, Щягигятляр Щягигятиня 

говушмаьа ъан атыр. Онун бцтцн дцшцнъяси вя севэиси ону шяфгятля ящатя 
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едян вя мащиййятиндян гаршылыглы севэи сцзян Aллащынадыр. Бу инам вя камил-

ляшяряк Aллаща говуша билмяк истяйи суфилярин варлыг тялиминин ясасыны тяшкил 

едир.  

 

 

2.2. Суфизм тялиминин «Илащи ешг» консепсийасы  
                                                                     Aгилляр юлцмц гябул едярляр 

                                                                       Aрифляр юлмядян юнъя юлярляр 

                                                                                                                     Явщяд.и 

 

 ALLAHA  эедян тяригят йолунун башланьыъына ешгля башлайан суфи агил-

ляри «юлмядян юнъя юля билмяк» фялсяфясиня вагиф идиляр. Бу фялсяфянин юзцндя 

ещтива етдийи сирри ачыгламаг цчцн ися суфизмин юз кюклярини атдыьы ясри инъя-

лямяли олаъаьыг…  

Сон динин пейьямбяри Мящяммяд(с) юз щяйатынын илкин чаьларында тя-

фяккцр ибадятляриня далар, сещирли Илащи щяйяъанлар йашайармыш, Aллащы дяркя 

йюнялмиш бу йашантылар о дяряъядя эцълц тяяссцратлар йарадырды ки, ярябляр 

Мящяммядин(с) пейьямбярликдян яввял Щира даьына чякилиб ибадят етдийини 

эюрдцкляри заман «Мящяммяд Ряббиня ашиг олмушдур» (57; 154) дейибляр.  

Ислам Пейьямбяринин щяйатынын Мядиня дюврц ися бцтювлцкдя инсанлыьын, 

дцнйанын сящманы вя ащянэи цчцн наращатлыг вя ъавабдещликля сяъиййялянир. 

Aллащдан алдыьы бюйцк тющфя иля (сонунъу дин) онун рущани, дахили аляминин 

сакитлийя чатмасындан сонра йашадыьы ъямиййятин иътимаи-сосиал структурунун 

да низама салынмасына мясулиййят дашымасы иля мцшайият олунурду. Сонралар 

хилафятдя хялифяляр бир-бирини явяз етдикъя, бу мясулиййят юз йерини щакимййят 

ещтирасларына верди. Ямявилярин щакимиййяти дюврцндя (661-750-ъи илляр) ися 

юзцнцн кулминасийа мярщялясиня чатды.  

Тядгигатчы алим Сярхан Хавяри йазыр ки, «бу илляр ярзиндя хилафят юз 

пейьямбяр мяншяйиндян о гядяр узаглашыр ки, Мящяммядин Ряббиня ашиг-

лийини онлара йенидян хатырлатмаг лазым эялян гцввяляря ещтийаъ дуйулурду». 

Бялкя еля буна эюря дя мцсялман дцнйасында защидлик щярякаты (бир гядяр 
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сонра суфизм ады алтында формалашма) низамы позулмуш, ядалятсизликлярля до-

лу ъямиййятя гаршы мцхалифят мювгейи кими йаранды. 

Беляликля, ъямиййят яйинтиляриня мцхалиф мювгедя дайанан ъяряйанлар-

дан бири олан суфизм фялсяфи тялиминин инсанын камилляшмясиня йюнялян идрак 

йолунун башланьыъында дуран башлыcа мясялялярдян бири «Илащи ешг» мясяляси-

дир. Суфизмя эюря ешг сафлашма, мяняви тямизлянмя, ашиглик, камилликдир. Та-

рихян мювъцд олан динляри вя фялсяфи фикри арашдырдыгъа инсанын, фани олан мях-

лугун, гцдрятли танрылар гаршысында щям горхусундан, щям дя севэисиндян 

бящс олундуьуну изляйирик. Бу севэинин Танрыйа ъан атан инсанын гялбиндя, 

шцурунда вя психолоэийасында ойнадыьы ролуну суфизмдя арашдырмаздан яв-

вял ися гядим дцнйанын да ешг щаггында фикирлярини, та гядимлярдян ешгин бя-

шяр ювладына ня вердийини сярф-нязяр етмяк йериня дцшярди. Яэяр сющбят мя-

щяббятдян (ерос) эедирся, бу дуйьу даща чох сивилизасийа мейданына илкин эя-

лян халглара, мисирлиляря, шумерляря, аккадлара, щиндлиляря аиддир. 

Шумер-аккадларын аллащлар пантеонунун мящяббят вя чякишмя, ещтирас 

вя мцщарибя аллащы Иштар (Инин) вя гядим дцнйанын мящяббят дуйьусу щаг-

гында папируслар дюврцмцзя чох аз (ъями ялли шеир вя фрагмент) хябяр чат-

дырмышлар. Aккад епосу олан «Гилгамыш щаггында дастан» да илащя Иштара 

йалныз ъисмани йахынлыг лазым иди. О, щяля севмир, садяъя хошландыьына ещтирас 

дуйурду. Яэяр беля олмаса иди о яри Таммузу ъящяннямя эюндярмяз, эуйа 

севдийи чобаны ъанавара, баьбаны щюрцмчяйя дюндярмязди (55, 13). Бир дя 

йягин ки, о вахтлар гядим дцнйа сивилизасийасына мящяббят адлы дуйьу айрыъа 

мялум дейилди. Лакин унутмаг лазым дейил ки, башга щисслярля гарышыг да олса 

«мящяббят щаггында гядим сивлизасийа юлкяляри 4 мин ил бундан габаг юз 

сюзлярини демишдиляр» (55, 130). Гядим дцнйа мцтяфяккирляринин мящяббят 

щаггында идейалары щяля али мящяббятин рцшейимляри олсалар да беля «бяшяр та-

рихинин сонракы мярщялясиндя (Орта ясрлярдя) тядриcян «Илащи ешг» консепсийа-

сы кими формалашараг фялсяфи фикир тарихиндя инсанларын юз Танрысына йахынлаш-

масында бюйцк ящямиййят кясб етмишдир. Одур ки, Aллаща олан мящяббят ис-

тяр гядим йунан фялсяфясинин инкишафына, истярся дя Орта ясрлярин мцсялман 
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Шяргиня, еляcя дя Йени дювр фялсяфи фикринин инкишафына бюйцк тясир эюстярмиш-

дир. 

Гядим Рома ядябиййатынын эюркямли нцмайяндяляриндян бири олан 

Овидинин «Метаморфозлар» («Шякил дяйишмя») ясяриндя бядии тяъяссцмцнц 

тапмыш Нарсис (Нярэиз) иля баэлы миф бир чох ъящятдян антик йунан вя Рома 

халгларынын етик-мяняви cящятдян инкишафында ящямиййятли рол ойнамышдыр. 

Эюстярилян ясярдя Ехонун мяняббятиня етинасыз галан Нарсиси щагг-ядалят 

илащяси Немесида су ичяркян ону юз яксиня вурулмагла cязаландырыр. Яксиня, 

говушмаэын мцмкцнсцзлцйцнц дярк едян Нарсис фярагындан мящв олур. 

Идеал мящяббят консепсийасына уйэун олараг ися, она вурулан Ехо рущян юз 

«мян»индян айрылараг севэисиня доьру йюнялир, йяни транссенденсийа (башга-

сында яримя) едир. О эет-эедя юзцнцн мадди субстансийасындан мящрум, 

олараг ефиря гарышыб йоха чыхыр. Дцнйада Еходан йалныз онун сяси нишаня га-

лыр ки, о да юз фярдилийини итириб башгасынын сясинин якс-сядасына чеврилир (бу 

чеврилиш Ехонун идеал севэисинин фядакар сонлуьудур).  

Aнтик дцнйа дуйум тярзиндян, Орта ясрляр христиан дуйум тярзиня кечид 

дюврцнцн идеологу олан Рлотин Нарсисин юзцня вурьунлуьунун мащиййятини 

онун юзцнц дярк едя билмяси иля ялагяляндирир. Нарсисин нюгсаны онунла 

баьлыдыр ки, инсаны юзцня гайтарыр. Сон нятиъядя Нарсис юзцнц яксинин ясасы 

олдуьуну билмядийи цчцн эцнащкардыр; юзц-юзцнцн якси олдуьуну билмяйян 

шяхс щеч вахт юзцнцн ким олдуьуну билмяз… Плотин юзцнцсевярлийин юзцнц-

дярк олмамасыны вя йахуд она ясас йаратмамасыны эюстярмякля кифайятлян-

мир. Бу анлайышларын бир-бириня тамамиля зидд олмасы идейасыны хцсуси олараг 

вурьулайыр. Нарсис щаггында мифин фялсяфи мащиййятини ачыглайан мцтяфяккир, 

инсан-ъямиййят мцнасибятляринин диалектикасы иля ялагядар олараг ашаьыдакы 

мянтиги нятиъяйя эялир. Ня гядяр мян юзцмя гапанырамса, бир о гядяр юзцм 

щаггымда тясяввцрлярим даралыр вя сятщиляшир. Ня гядяр башгасына доьру ачы-

лырамса, бир о гядяр юзцм щаггында тясяввцрлярим зянэинляшир вя дяринляшир. 

Нарсиссин фаъияви талейи тясадцфля баьлы дейилдир. Онун егосентризмя сюйкянян 

юзцнцсевярлийи психи дцнйасыны даралдыр, ону дяйярлярдян мящрум едир, онун 

рущани ещтийаъларыны фактики олараг щечя ендирир вя Нарсисин сырф физики суб-
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стансийайа чеврилиб мящв олмасы цчцн шяраит йарадыр. Беляликля, бу мифля антик 

дцнйа, инсанын ъямиййятдя юзцнц тясдиг едя билмяси цчцн транссенденсийасыз, 

башгасына мящяббятсиз кечинмяйинин гейри мцмкцнлцйнц сцбута йетирмиш-

дир. 

Диггят етдикдя эюрцрцк ки, Нарсисин симасында юзунусевярлик, юзцня 

мяфтунлуг рцшейимляри вар вя бу, диалектик шякилдя инсан щиссляринин цлвиляш-

мяси учун мейдан ачыр, онларын инcяляшмясиня, транссендентал рущани харак-

тер кясб етмясиня шяраит yарадыр. «Aртыг антик дцнйада беля бир гянаятя эял-

мишдиляр ки, (бяшяриййятин сонракы тарихи инкишафы да буну сцбут етди ки) инса-

нын дцнйаны дярк етмяси башгаларына вя еляcя дя Aллаща мящяббяти юзцня 

мящяббятдян вя юзцня вурьунлугдан башлайыр»(15, 8-14). Лакин бу цлви мя-

щяббят щаггында данышмаг, Aллащда транссенденсийа етмяйя ъан атма со-

нракы дюврлярин, йяни Орта ясрлярин пайына дцшдц. 

Гядим Йунаныстанын йедди мцдрикиндян бири олан Фалес рущу магнит 

характерли щесаб етмишдир. Милет материалист мяктябинин даваметдириcиси Сисили 

мцтяфяккири Емпедокл юзцнцн «Тябият щаггында» ясяриндя йазырды: «Щяр шей 

ешгля бир арайа эялир, бир йеря cямляшир. Ешгин яксиндян, йяни предметлярин 

бир-бирини рядд етмясиндян шейляр щяря бир тяряфя даьылыр. Бу ики тяряф арасында 

ися мцбаризя щеч вахт кясилмир» (124,47). 

Эюрцнцр ки, Емпедокл тяряфиндян дцнйайа бу cцр бахыш Сисили философу-

нун йашадыьы дюврдя кифайят дяряcядя яняня шяклини алмыш мифик тяфяккцр тяр-

зинин нятиcяси иди. Йери эялмишкян гейд етмяк лазымдыр ки, суфи нязяриййячиляри 

дя космик ясатирлярдян эениш истифадя етмишляр. Й.Е.Бертелс, Баба Кущинин 

диванындан вя мяшщур суфи нязяриййячиси Фяридяддин Яттардан чохлу мисаллар 

эятирмякля суфи рямзлярини (мящяббяти космосла баьлайан-Ш.М.) yцксяк 

гиймятляндирмишдир(74, 288-283-367-369). 

Дунйанын «мификляшдирилмяси» кими мясяля азярбайъанлы мцтяфяккир фило-

соф Мащмуд Шябцстярийя дя мяхсусдур. О, дцнйанын мейдана эялмясини 

гадын (ана) вя киши (ата) кими башланьыcларын мящяббят cазибясиндян ващид 

щалында бирляшмяси иля изащ едир(181, 98). Гейд едяк ки, бящс етдийимиз бу 
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мясяля Гядим Шярг вя Гярб мянбяляриндя кифайят гядяр эениш шякилдя юз як-

сини тапмышдыр. 

Щяля Платон (е.я. 429- 347) юзунун «Пир» фялсяфи трактатында мящяббят 

анлайышыны дцшцнcя сявиййясиндя характеризя етмяйя чалышараг йазырды: «Мя-

щяббятин башлыcа мягсяди юлцм вя юлмязлик арасында мцнасибяти тянзимля-

мякдян ибарятдир»(77, 52). Онун фикриня эюря мящяббятин кюмяйи иля инсан 

пилля-пилля йцксялир вя конкрет шейлярин эюзяллийини имумиляшдиряряк эюзяллийин 

юзц иля тямасда олур. 

Платонун мящяббят щаггында фикирляринин сонралар бу проблем щаггын-

да нязяри тялимин йаранмасында бойцк ящямиййяти олмушдур. Беля ки, антик 

дюврцн ики мющтяшям дцщасы олан Платон вя Сократа эюря Ерот (1289, 60)* – 

пис щалдан яла щала ъан атмагдыр. «Ерот-эюзяллийя мящяббятдир», - мцдриклик 

ися дцнйанын ян эюзял сяадятидир. Буна эюря дя Ерот Платонун вя Сократын 

(е.я. 469- 399) тясяввцрцндя-мцдриклик ашиги, философдур. Беляликля, Платон Пи-

фагорун (б.е.я.1В ясрдя) мцраъият етдийи «фялсяфя» сюзцня тяриф веряряк инсан-

лара йалныз мцдриклийя ъан атманын сярфяли олдуьуну тялгин етмишдир(128, 60). 

Плотиня (204-269) эюря мящяббят фялсяфи щиссдир вя пилля-пилля уcалмаг вя тя-

мизлянмяк цчун ясас сябяб вя васитядир.* 

                                                 
* Ерот-гядим йунанларын мифолоэийасында вар-дювлят Аллащы Перос, 
касыблыг вя ещтийаъ илащяси Пенинин оьлудур. Еля бу халгын 
фикриня эюря о, ата вя анасына охшамайыб онларын мювъуд ъящят-
лярини юзцндя топламагла фярглянирди. «О, касыб иди вя чох эе-
ниш йайылмыш фикирляря эюря гяшянэ вя инъя дейилди, яксиня ко-
буд вя хошаэялмяйян олуб айагйалын вя евсиз иди. О, йер цзцнц 
ачыг сяма алтында эязиб долашыр вя анасынын ясил баласы кими 
ещтийаъ ичярисиндян дя чыхмыр. Диэяр тяряфдян ися еля атасы 
кими, эюзяллийя вя камиллийя ъан атыр. Эцълц вя гцдрятлидир. 
О, мащир «овчу», вя арамсыз фитня-фясад тюрядиъисидир. О, даи-
ма аьыла, мянтигя ъан атыр вя она чатыр. О, мащир мяфтунедиъи, 
сещирбаз вя софистдир. Тябияти етибары иля о ня юляри, ня дя 
юлмяз дейил. Бир эцнцн ичярисиндя ишляри пис эедярся о юля 
йахшылашарса-атасындан яхз етдийи характеря эюря-дириля биляр… 
О, няйи ялдя едирся сон нятиъядя щамысы фани олур вя Ерот щеч 
вахт ня варлы, ня дя касыб олмур.  
* Плотиня эюря фялсяфянин мяркязиндя цч проблем дурур. «Ващид» 
(илащиййат), «тяфяккцр» вя «гялб».  Онун фикринъя, илащиййат 
дцнйанын фювгцндядир, сонсуздур, гейри-мцяййяндир. Щадисяляр 
садяъя олараг Аллащ ирадясинин яксидир. Ян йцксяк варлыг тя-
фяккцрдцр. Тяфяккцрцн юзцнцн дя беш категорийасы вар. Варлыг, 
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Платон вя Плотиндян фяргли олараг Прокла эюря мящяббят ашаьыдан йуха-

рыйа щярякятин анcаг мянбяйи йох, щям дя инсаны Aллаща мейл етдирян вя ону 

севдирян гцввя олмагла бярабяр, инсаnlari да Aллаща севдирян гцввядир. 

Прокла эюря мящяббятин мцхтялиф сявиййяляри бирляшяряк бир мягсядя-

инсанларын хиласына йюнялмишдир. 

Дцнйанын ян бюйцк монотеист динляриндян бири олан Христианлыгда 

Aллащын рущуну дашыйан Исайа мящяббят бу динин мяркязи хяттини тяшкил едир. 

Беля ки, «Христиан дининя эюря Иса ян бюйцк мящбубдур. Бу динин ясасларына 

эюря Иса пейьямбяр инсанлары щяр шейи гурбан вермяйи тяляб едян вя щяр шейя 

галиб эялян мящяббятя дявят едир»(176, 74). 

Иса Мясищин нясищятляриня эюря мящз бу ъцр мящяббят севяни кюля вя-

зиййятиндян гуртара биляр вя севяни севилянин ляйагятли сявиййясиня галдыра би-

ляр. Христиан дини инсанлары юз араларында мящяббятя чаьырыр вя йалныз мящяб-

бятин инсанлыьы хилас едяъяйини эюстярирди. Мясищин нясищятляриндя апостол Па-

вел тяряфиндян румлулара сюйлянилмиш айя «Юз йахыныны юзцнц севдийин гядяр 

сев» (Рум. 13, 8- 10) сонралар христиан дининин девизиня чеврилди(176, 74). 

Гейд етмяк лазымдыр ки, гядим миф вя динлярдя, мцтяфяккир вя философла-

рын фикирляриндя мящяббят мясяляси юз мащиййяти, щям дя функсийасына эюря 

суфизмин ишляйиб щазырладыэы «ешг консепсийасы»ндан фярглянир. Суфизмя 

цмумиййятля, Aллащын инсаниляшдирилмяси идейасы хас дейил. Суфизм тялиминдя 

инсанын илащиляшдирилмяси башлыcа мягсяддир. Бу тялим мящяббятин Мцтляг 

Варлыьа олан эцcцнцн мющтяшямлийиня архаланыр. Доьрудур, суфизмин «ешг» 

консепсийасы цмуми cящятляриня эюря Платонун, Плотинин, Проклын вя б мцтя-

фяккирлярин тялимляри иля охшарлыг тяшкил едир (бу ися олдугcа тябии бир щалдыр). 

Uмумиййятля, суфи нязяриййячиляри мцяййян мясялялярин щяллиндя йухарiда ад-

ларыны чякдийимиз философларын фялсяфи мцлащизяляриня юз ясярляриндя мцраcият 

етмишляр. Беля ки, суфизм тялиминдя инсанын камилляшмяси йолунда дуран мя-

                                                                                                                                                         
щярякят, сябат, ейниййят, фярг. Идейа вя гцввя тяфяккцрдядир. 
Варлыьын ян ашаьы пилляси материйадыр. Материйа илщам вя мящ-
румиййятдир. Инсанын мярамы ъисмини ясарятдян азад едиб идейа-
лар аляминя гайытмагды. Бунун цчцн шярдян тямизлянмяк, рущу 
бядяндян айырмаг лазымдыр.Йалныз тяфяккцраня рущ юзцня нцфуз 
етмякля (екстазла) али руща, илащиййата говуша биляр. 
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сялялярдян бири ешг мясялясидир. «Ешг» анлайышы суфизм фялсяфясинин тямял дашыны 

тяшкил едир. Она эюря ки, суфизмин фялсяфясиня даир башлыъа идейалар «ешг» кон-

сепсийасы цзяриндя инкишаф етдирилмишдир. Бу башлыъа консепсийаны ися ясаслан-

дырмаг цчцн суфиляр дя юзляриндян яввял мювъуд олан фикирляри сярф-нязяр ет-

мишляр. Бунунла йанашы, гейд етдийимиз кими онларын ешг консепсийасы диэяр 

ъяряйанларын бу дуйьу щаггында фикирляриндян фярглянир. 

Еля бир суфи мцтяфяккири тапылмаз ки, онун йарадыъылыьында Илащийя олан 

ешг мясяляси башлыъа йери тутмамыш олсун. Гейд едяк ки, бу тяяъъцбляндириъи 

бир щал дейил, чцнки мящз ешг еля бир фялсяфи категорийа щесаб олунурду ки, 

онсуз суфизмин гносеоложи вя онтоложи мясялялярини щялл етмяк мцмкцн дейил. 

Суфиляря эюря ешг ейни заманда Aллащын мярщямятиндян доэан теоложи прин-

сип олуб, космик маддиляшмянин ясасыны тяшкил едир. Бу маддиляшмя онунла 

няшят тапыр вя онун, ешгин эцъц иля дя Мцтлягя дюняъякдир. 

Бу тялимя эюря «ешг инсанын доэушунун ясасыны, онун мяняви камилляш-

мясини етик вя естетик дцнйа дурумуну вя екстатик (вяъд) щалыны тяшкил 

едир»(94, 247). 

Буна эюря суфи нязяриййячиляри ешгя кор-кораня физики гцввя кими дейил, 

фялсяфи категорийа кими гиймят веряряк иътимаи щяйатын ваъиб шярти кими гий-

мятляндирмишляр. 

Тядгигатчы алим Ъавалидзе Рущи Баьдадинин дцнйаэюрцшц, йарадыъылыьы 

вя лирикасына щяср етдийи ясяриндя йазыр: «Ешгя беля щяссас бир мцнасибят ъя-

миййятдя бу анлайышы ишляйиб щазырлайан иниститутун мейдана эялмясиня сябяб 

олмуш вя нятиъядя ашиг иля мяшуг арасында гаршылыглы мцнасибятляря даир ъидди 

етик вя естетик гайдалар мцяййянляшдирилмишдир»(95, 96-140). 

Суфизм юз инкишафынын илк мярщяляляриндя Исламын тянзищ (тямизлянмя) тя-

лиминин мцряккяб консепсийасы иля цз-цзя эялди. Бу тялим щесаб едирди ки, 

Aллащла инсан арасында суфилярин играр етдийи кими ики тяряфли ялагя мювъуд 

дейил. Беля ки, мящяббят йалныз бир-бириня бярабяр оланлар арасында мювъуд 

ола биляр. Ейни заманда о да мялумдур ки, Aллащ хялг етдикляринин щеч бириня 

бянзямир. Суфи нязяриййячиляри ися тямизлянмя (тянзищ) тялиминя гаршы илк чы-

ханлар олдулар. Бу гаршыдурмада онлар юзляринин «Илащи ешг» фялсяфяляринин 



 

 

78

мащиййятини ачыгладылар. Беля ки, суфизмин бу мясяляйя (ешг) мцнасибятинин 

ясасында инам (тяърцбядя ялдя едилмиш билик) дайанырды. Онлар щесаб едирдиляр 

ки, Халигля хялг олунан арасында дахили доьмалыг мювъуддур. Бу фялсяфянин 

уникаллыьы орасындадыр ки, суфи нязяриййячиляринин башлыъа амалыны ачыглайан  

Aллащ-инсан формуласында, инсани олан гцтбя цз тутулмушдур. Еркян суфиляр 

вя еляъядя сонракы дюврлярин суфи нязяриййячиляри ешгин Мцтляг Варлыгда тяъял-

ла етмяси мясялясиндя мцхтялиф мювгелярдя дурурдулар. 

Суфизмин йаранмасынын илк мярщяляляриндя «Зц-нун ял-Мисринин, Рабийя 

ял- Ядявиййянин, Щарис бин Ясяд Мцщасибинин, Мянсур Щяллаъын тяблиь етдик-

ляри «ешг» консепсийасы ортодоксал Исламын идеологлары арасында тяшвишгарышыг 

тяяъъцб доьурурду»(193, 111). 

Бунунла йанашы гейд етмяк лазымдыр ки, «Илащи ешг»ля баьлы суфизмя даир 

гянаятлярин чоху Гуран вя Ислами дцшцнъя тярзи ясасында йаранмышдыр. Ислам 

дининя эюря мящяббятин ясасы имандыр. Гуранда беля бир айядя вардыр; «Ким 

ки инаныр, онда Aллаща гаршы бюйцк мящяббят вардыр». «Кцнту кянзян мях-

фиййян…»сюзляри иля башлайан щядисдя дя йарадылышын сябябляриндян сюз ачылыр: 

«Мян эизли бир хязиня идим вя истядим ки, мяни танысынлар (мяним щаггымда 

ня вар, билсинляр), буна эюря дя мяхлугаты йаратдым. Ирфани ядябиййатда бу 

щядиси «Илащи ешг»ля ялагяляндирирляр. Суфилярин «ешг» консепсийасына эюря 

Aллащ йеэаня вя мцтляг эюзяллик (щцсни-мцтляг) иди. О бу эюзяллийин эюрцнцб 

севилмясини истядийи цчцн Каинаты йаратды. Бу ясасда тясяввцф ядябиййатында 

«Язяли ашыг», «язяли мцщибб» мяъазлары (ифадяляри) йаранмышдыр. Бу мяъазлар 

ися бир гайда олараг Aллащла ялагяляндирилир. Тясяввцф трактатларында да ешг 

йаранышын башлыъа сябяби кими эюстярилир… 

Беляликля, суфизмин илк мяктяби олан Бясря мяктябинин идеологлары 

мцяййян мянада Илащи мящяббят тялимини формалашдырмагла суфизмин «ешг» 

консепсийасынын ясасыны гойдулар. Илащи мящяббят консепсийасыны тяблиь едян 

Бясря мяктябинин нцмайяндяляри тясяввцфцн илк тяряфдарлары щесаб олунурлар 

вя ортодоксал Ислам тяряфдарлары онлары кафир адландырырдылар. Рабиййя ял-

Ядявиййя, Рийащ ибн Ямр-ял Гейс, Aбдул ибн Зейд суфизмин «Илащи мящяб-
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бят» тялимини тяблиь етмяйя башладылар (Рабиййя ял-Ядявиййянин Илащи мящяб-

бяти тяряннцм едян бир нечя шеир нцмуняси) мялумдур. 

Мянбялярдя дейилир ки, мящз бу суфи ханымы илк дяфя олараг мящяббят - 

щцбб (ярябъя) истилащыны гябул етди. Aбдул Ващид ибн-Зейд ися ешг (ишг) тер-

мининдян башга термин гябул етмяди. Бу ися суфи шювгцня апарырды.  

Мянбялярдя эюстярилир ки, Рабийя ял-Ядявиййя Рийащын юз оэлуна олан 

мещрибан ата мцнасибятини эюряндя она ирад тутараг «Aллаща олан мящяббят 

ону севянин цряйиндя щеч бир ялавя севэийя йер гоймамалыдыр» дейир (73, 

125). 

Тясяввцф фялсяфясиндя ашиглик щаггында ики ъцр анлайыш вардыр: Инсан ъис-

миндя олан рущун ъисимдян хилас олараг Йарадана доьру эедишиндяки ашиглик 

(суфи ешги- Ш.М.). Инсан ъисми дахилиндя рущун ашиглийи. Йяни бялалы, дярдли бир 

ашиглик (суфиляря эюря-Ш.М.). Инсан ъисминдян азад олмуш рущун ашиглийи ися 

гям вя изтираблардан узагдыр. Илащинин сонсуз эюзяллийи вя Илащи вцсал цмиди 

юзц иля сонсуз севинъ щисси йарадыр вя бу ешг Илащи вцсала говушанадяк давам 

едир. 

Тясяввцфц фялсяфядя «ешг» бир гайда олараг «ягл» вя «елм» сюзляри иля тя-

зад тяшкил едир. Бахмайараг ки, Язиз Нясяфи «…Aллащын хялифяси аьылдыр. Aьыл 

бу кичик алямдя хялифя олунъа, кичик алямин бцтцн мялякляри она сяъдя етди, 

анъаг фящм сяъдя етмяди. Ейни шякилдя Aдям бюйцк алямдя хялифя отурунъа, 

бцтцн мялякляр Aдямя сяъдя етди…» (43, 71). Буна бахмайараг суфизмдя 

ягли идракла Илащи Щягигятин дярк олунмасы мцмкцн сайылмыр. Лакин бурада 

ягл амили тамамиля инкар олунмур, ешг йолунун мцъащиди Илащийя доьру эе-

дян йолу ягл иля тапыр. Тювщидин (бирляшмянин ващидин) тясяввцфдя мярщяляля-

риндян биринъисинин дя «елмцл-йягин» олмасы тясадцфу дейилдир. Лакин яглин 

имканлары ня гядяр эениш олса да, ъисимля, маддиликля баьлы олдуьу цчцн онун 

кюмяйи иля Илащинин щягигятини билмяк мцмкцн дейилдир. Суфиляря эюря Илащи 

Щягигят, Мцтляг Варлыьа аид биликляр яглля дейил, ешг васитяси гят олунан йо-

лун сонунда екстаз щалында ялдя едилир. Бу барядя Явщяди Мараьайы беля 

дейир:  

Бу йандан ешг аьлы дост тутар юзц, 
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О йандан ешг юзц аьылдыр дцзц.  

Aьыл Туру цстдя ня варса яьяр,  

О аьлын мящсулу дейилми мяэяр? 

Дялилдян айрылар цряк бурада 

Ким бурайа чатса, Щягг олар о да(19, 124). 

Суфилярин Ващидя йюнялян ешги ямяли тювщцдля мцмкцндцр. Нясяфийя эюря 

«Вящдятдя чохлуг йохдур вя Щакк ашигинин дилядийи бу вящдятдир» (43, 31). 

ВЫЫЫ ясрин суфиси Рабиййянин Aллаща мящяббяти чох диггят чякиъидир, беля 

ки, Aллащы ян йахын щямдями щесаб едяряк ону юзцндя сейр едян Рабийя йа-

зырды: «Мян Сяни юз гялбимин ян йахын йолдашы щесаб едирям, тяним ися, ким 

онунла цнсиййят ахтарырса онлар цчцндцр»(73, 18). О, юзцнцн шеирляриндя ики 

нюв мящяббятдян бящс едир. Биринъиси Aллащдан мярщямят вя «бяхшишляр» 

уман кясин мящяббятидир. Рабийянин нязяринъя бу мягсядли мящяббятдир. 

Икинъи мящяббятдя ися мягсяд эцдцлмцр. Бу тямиз мящяббят олуб Aллащын 

юзу наминя олан мящяббятдир. Рабийя юзц ися Aллаща беля мураъият едирди: 

«Мяним Сяня олан мящяббятим ики ъцр олуб «юзцнцсевмя»дян башлайыр, беля 

ки, юзцмя олан севэи вя дярк мяни Сяня бярабярляшдириб, юзуму севмякля 

мян севинъляри Сяндя тапырам. Бу анда мян щяр шейя вя щамыйа гаршы кор 

олурам (щеч кими вя щеч няйи эюрмцрям). О мящяббятля ки, (Сяня лайиг севэи 

иля) Сяни севирям бу щалда пярдяляр эютцрцлцр вя мян Сяни эюря билирям»(73, 

18).  

Кичик щашийя чыхмагла гейд едяк ки, бу барядя тядгигатчы алим З. Гулу-

задя йазыр: «Инсанын мяняви инкишафы онун ардыъыл шякилдя юзцнц мяняви ка-

милляшдирмя просесиндян ибарятдир. Онун мяняви камилляшмясинин сявиййяси 

ися бу просеси кечян шяхсин фяаллыьындан асылыдыр. Фяаллыг щяр шейдян яввял 

юзцнц дярк етмя, юзцня далма иля баьлыдыр. Камилляшмянин башлыъа мярщяля-

сини юзцнц дярк етмя просеси тяшкил едир. Юзцнц дярк етмя просеси кечмяйян 

инсанын Aллаща йахынлашмасы мцмкцн дейилдир»(116, 124). Одур ки, биринъи 

нюв мящяббят Рабийяни там мянасы иля гане етмирди, чцнки бу онун фикринъя 

дин йолуну тутуб эедян фанатын яняняви Aллащ севэиси иди. Бу, инсанда ъящян-

ням горхусундян азад олуб, ъяннят арзусундан доэан мящяббятдир. Бура-
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да ортодоксал Ислама гаршы илк етираз яламяти юз ифадясини тапмышдыр. Рабийя 

сямими, мягсядсиз севэини Aллащла гаршылыглы цнсиййятдя олуб онда яримяйи 

тямин едян йеэаня васитя щесаб едирди. О йазырды: «Бцтцн севянляр юз севэили-

ляри иля бирляширляр. Мян инди Сянинля тякям. О, Aллащым, яэяр мян сяня ъящян-

ням гаршысында горхудан итаят едирямся, мяни ъящянням одларына ат, яэяр 

Сяня ъяннят ешги иля дуалар едирямся, мяни ъяннятя щясрят ет, йох яэяр Сяня 

Сянин юзцн цчун итаят едирямся мяндян юз ябяди щцснцнц эизлятмя сюйлямиш 

вя гялбимя Aллащ севэиси еля щаким олмушдур ки, орада мяним Она олан се-

вэимдян башга бир шей галмамышдыр. Мян ондан башга ня бирини севя ня дя 

нифрят едя билярям. Мян артыг мювъуд дейилям. Мян юз «мян»имдян чыхмы-

шам. Мян Aллащла бирляшяряк бцтювлцкдя юзумц Она щяср етмишям» демиш-

дир(73, 90). Гейд етдийимиз фикирлярдя ващид Aллащ-севэи обйекти, Aллащын 

мадди алям васитяси иля тязащцр етмяси, бащар, инсанын Илащиликля ялагяси, «се-

вэилинин» щаким олдуэу «гялб», мящяббят дири икян Aллащда ярийя билмяк 

цчцн васитя кими, сямими вя тямяннасыз мящяббят, стайиш вя саир кими суфиз-

мин вящдяти-вцъуд истигамятинин рцшейимляриня раст эялирик. 

Рабиййянин давамчысы олан Зц-Нун ял-Мисри (796/861) суфи яняняляриня 

эюря «мягам вя ящвал» тялиминин йарадыъы щесаб олунур. О, Рабиййянин мя-

щяббят консепсийасыны давам етдиряряк юз поезийасында Aллаща изтираб гары-

шыг севэи иля дуйулан цлви мящяббят тяряннцм етдирмиш вя бу ашиганя шеирляри-

ня эюря «севян мистик» лягябини газанмышдыр. 

Суфизмин илк нязяриййячиляриндян олан Щарис бин Ясяд Мцщасиби «мя-

щяббят» консепсийасыны шярщ вя тяблиэ едяркян беля бир мцддяадан чыхыш ет-

мишдир ки, Aллащ юзц «Илащи мящяббятин» тяряннцмчцсцдцр. Юз йаратдыгларыны 

севян Aллащ онларын гялбини Танрынын мящяббятиня гаршы ъаваб нуру иля ишыг-

ландырыр. 

Ибн ял-Ярябинин ися еритолоэийасына (билдийимиз кими сюз йунан ешг илащя-

си Еросун ады иля баьлыдыр-Ш.М.) ясасян мящяббят цч гисмя айрылыр. Ибн ял-

Яряби йазырды: «Билин ки, мящяббят цч категорийайа айрылыр. Тябии мящяббят-

инсаны щейвани щисслярля бирляшдирир, мяняви мящяббят - севяни севдийиня йяни 

Щягигятя говушдурур. Илащи мящяббят - бу Aллащын юз гулуна инсана вя гу-
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лун (инсанын) юз аэасына Aллащына олан мящяббятидир. Гул юз варлыэына щяги-

гятин тязащцр мяканы кими бахыр. Гулун варлыэында Илащи мящяббят юзцнц 

бядяндя ъан кими бцрузя верир. Бу севэини дашыйан гул щягигятин «сечилмиши-

ня» чеврилир. Мящяббятин сярщядди йохдур вя онунла варлыэын илкин мащиййяти 

дярк едилир»(47, 123). Мцтяфяккирин фикринъя мящяббятин дягиг йерляшдийи йер 

севянин гялбидир. Ибн Ярябийя эюря Aллащ севэисинин мяканы инсанын гялбидир. 

Онун ягли вя йа щиссляри бурада иштирак етмир. 

Тясяввцфя эюря, яглдян фяргли олараг ешг кюнцл билийидир. Ешг сафлашма, 

мяняви тямизлянмя васитяси, ашиглик ися камилликдир. Она эюря дя яслиндя ка-

мил инсан образы олан ашигя Мяънун ады верилмяси онун яглдян вя яглин мящ-

дудиййятляриндян узаглыэына эюрядир. Тясяввцф нцмайяндяляри ягли инкар едя-

ряк, айрыъа фярдя мяхсус олан ягли нязярдя тутурдулар. Тясяввцфдя бир «ягли 

кцлл» анлайышы да вардыр вя о, ялбяття Илащийя мяхсусдур. 

«Ягли-кцлл» илкин ъювщярдян йарандыьы цчцн Каинатын ясасыдыр. Нящайят, 

суфиликдя ягл ъисмя, ешг ися руща верилдийи, ягл мадди алями изащ етдийи, ешг ися 

«алямцл гейб»я бирбаша йол ачдыэы вя кюнцл елми (щал-Ш.М.) олдуэу цчцн су-

физмдя ешг вя ягл гаршылашдырмасында ешгя цстцнлцк верилир. 

Ъялаляддин Руминин суфизмин «мящяббят» консепсийасынын инкишафында 

бюйцк хидмятляри олмушдур. Онун хидмятляри Иран алими М. Муртазавийя 

Румини Ибн ял-Яряби иля ейни сявиййяйя гоймаьа ясас вермишди.  О, беля бир 

мцлащизя иряли сцрцрдц ки, яэяр Ибн ял-Яряби мцвъудатын вящдяти, «вящдят ял 

вцъуд» нязяриййясинин йарадыъысы щесаб олунурса, Мювланя ися «мящяббят 

мяктябинин» ясасыны гойан шяхс щесаб олунмалыдыр. Йери эялмишкян гейд ет-

мяк лазымдыр ки, шярг фялсяфясинин йорулмаз тядгигатчыларындан бири олан За-

кир Мяммядов вящдяти-вцъуд нязяриййясинин ясасыны Ибн ял-Ярябидян габаг 

азярбайъанлы философ Ейнялгцзат Мийаняъинин гойдуьуну дейир (24, 126). 

М.Муртазави йазыр: «Мювланя Ъялаляддин Руминин Aллаща ещтираслы 

мящяббят консепсийасы суфизмин йетишдирдийи камил инсанларын сяъдаэащына 

чеврилмишдир. Мювланя эюстярдийи мющтяшям ъящдля классик суфизм мяктябинин 

щцдудларындан кянара чыхараг суфизмин ясасларыны мящяббят, шювг, сядагят, 

щяйяъан, мцшащидя ясасында Aллащы дярк етмякля мющкямляндирирди(104, 62). 
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Румийя эюря инсанын гялби йалныз Aллащ севэисинин дейил, щям дя Aллащын 

юзцнцн йерляшдийи мяскяндир. Демяли, бу мцтяфяккиря эюря мящяббят вя 

Aллащ юз мащиййятиня вя функсийасына эюря ейниййят тяшкил едир. Руми юз 

мяснявисиндя Aллащын фикри иля сюйляйир ки,  

Ня гядяр гярибя олса да Мян йалныз мюминин гялбиндя олурам 

Яэяр Мяни танымаг истяйирсянся щямин гялблярдя ахтар. (141: 

1.164) 

Руми сюйляйирди ки, Aллащ севэиси инсанын гялбиндя йерляшдийи цчцн О, 

щямишя онунладыр. Мящз буна эюря дя инсанын щаггы вардыр ки, юзцнц севсин, 

чцнки инсанын хилгятиндя Aллащын мащиййяти иля ейниййят вардыр. Инсанын юзцнц 

севмяси нятиъя етибары иля Илащини севмясидир, чцнки онун Aллащла билаваситя 

ялагяси вардыр. Бу барядя о йазыр. 

Севян юзцнцн тясяввцрцндя  

Илащи севэини ъащил севэидян айырмалыдыр.  

Ким Aллащы арар. 

О юзц Aллащдыр, инсандан кянарда О йохдур. (141: 

1.170). 

Йахуд, Х-ХЫ ясрлярин ян эюркямли азярбайъанлы суфи мцтяфяккири Баба 

Кущи юзцнцн «Диван»-ын да йазырды ки,  

       Гялб мащиййят, бядянся аксиденсийадыр 

               Мящяббят, мащиййят бцтцн предметляр аксиденсийалардыр(145, 93). 

Идрак йолчусу, салик юзцнц фярди, физики, мяхсуси характердян азад едя 

билярся, мадди дцнйайа мяхсус хцсусиййятлярдян азад олуб, юзцнцн субстан-

сионал, саф мащиййятинин ясасыны дярк едя биляр. Бурадан беля бир нятиъяйя 

эялмяк олар ки, инсан цчцн Илащи мащиййят анламы юзэя, йад бир анлайыш дейил-

дир. Она мяхсус бир мащиййятдир. Бу барядя Руми дейир ки, юзцнямяхсус 

кейфиййятлярдян тямизлян ки, хилгятинин мцгяддяс мащиййятини дярк едя биля-

сян(131, 64). 

Бяс инсан мащиййяти олан Aллащла говушмаэа ъящд эюстяряряк бу хош-

бяхтлийя неъя наил олур? Руми бу йолу гят етмяни изаща чалышараг юзцнц 

бюйцк Йараданын ешгиня щяср етмякля язаблы йола гядям гойан суфини бярк 
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гыздырылмыш дямир иля мцгайися едир. Мювланяйя эюря дямир одун бцтцн хас-

сялярини эютцрмякля мащиййят етибары иля она да чеврилир. Руми йазырды ки, од 

цстцндя гыздырылан дямир мядяндян чыхарылан йагут неъя гырмызыдырса еляъя 

гызаранда артыг одун бцтцн кейфиййятиня малик олур ки, о заман астаъа 

«мян одам» дейя сяслянир. Еляъядя инсан юз дцнйяви хцсусиййятляринин ону 

мадиййата баьлайан тяряфляриндян бюйцк ешгин эцъц иля азад оларса мягсяди-

нин сон щядяфи олан Aллащына васил олар вя нятиъя етибары иля илащи мащиййятя 

йийяляняр. Румийя эюря мящз еля бу инсан Щяллаъ кими «янял-Щягг» дейир. 

Беляликля, «ешг» консепсийасынын ишляниб щазырланмасында суфизм тялими 

гядим йунан фялсяфясиня, еляъя дя неоплатонизм (йениплатончулар ерамыздан 

яввял ЫЫЫ ясрдя йараныб ерамызын В ясриня гядяр давам едян Ромада 

Aммоно Саккас (175- 242) вя Плотинин (204- 269) йаратдыьы фялсяфи тялим-

Ш.М.) тялиминя бу вя йа диэяр дяряъя дя мейл етмишдир. Бурадан беля бир ня-

тиъяйя эялмяк олар ки, суфизм тялиминдя эениш истифадя олунан «ешг» анлайышы 

мистик мязмун иля йанашы, ачыг-ашкар мифик мязмун да дашымышдыр. Одур ки, 

ешг суфизмин истяр космолоэийа (Каинатын гурулушу щаггында цмуми нязя-

риййя), истярся дя космогонийа (каинатын ямяля эялмясиня даир просесляр 

щаггында) нязяриййяляриня ясасян йухарыда гейд етдийимиз щям мистик, щям 

дя мифик мязмундан чыхыш едир вя онлара ясасланыр. Бунунла беля олдугъа 

тябии щалдыр ки, мистик башланэыъ, йахуд дцнйаэюрцшц суфизмин «ешг» анлайы-

шында юзцня даща эениш йер тутур. Бу щагда Бертелс гейд едир ки, суфизмин илк 

инкишаф дюврляриндя истифадя олунан «ешг» анлайышы дцнйявилик анламындан 

мящрумдур (мясялян, Рабийя ял-Ядявиййянин еритолоэийасында олдуэу кими). 

Беля бир вязиййятин мцщафизя олунмасындан чох кечмяди ки, дцнйяви поезийа 

вя перипатетик фялсяфи истигамят мейдана эялди вя инкишаф етмяйя башлады. 

Дцнйяви поезийа вя перипатеизм фялсяфяси «ешг» анлайышыны Aристотелин рущ 

психолоэийасы вя идрак нязяриййяси щаггында материалист яняняляри ясасында 

изащ етмяйя башладылар. Беляликля, ЫХ ясрин яввялиня гядяр мцсялман Шярг фял-

сяфясиндя вя поезийасында эениш истифадя олунмуш «ешг» анлайышынын арашды-

рылмасы эюстярир ки, бу анлайыш мистик елементлярля йанашы щям дя дцнйяви 

мязмун кясб едир. «Ешг» анлайышындан сонракы дюврлярин фялсяфи ядябиййа-
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тында да, сарай шеириндя дя, трактатларда да бящс едилмишдир. Онун хейирхащ-

лыг, эюзяллик арзусундан башга бир шей олмадыьы гейд едилмишдир. Ешг бцтцн 

шейлярин (мювъудатын) бирлийинин мянбяйидир (48, 3). Беляликля суфизмдя ешгин 

эюзяллийя ъан атма кими баша дцшцлмяси, гядим йунан естетикасынын (Сокра-

тын, Платонун, Aристотелин) башлыъа хцсусиййятляри иля охшарлыг тяшкил етдийини 

нязяря алараг беля бир нятиъяйя эялмяк олар ки, гядим йунан естетикасында 

ешг мясялясиня даир идейалар Шярг перипатетикляринин ешг щаггында фикирляриня, 

еляъя дя суфизмин «ешг» консепсийасына мцяййян дяряъядя тясир эюстярмишдир. 

Ешг мясялясиндя суфизм тялими бу вя йа башга дяряъядя неоплатонизм тялими-

ня мейл етмишдир. 

Суфизмин «ешг» консепсийасы Шярг фялсяфи фикринин манихейчилик вя 

«Aвеста» кими абидясиндян дя тясирлянмямиш дейилдир. Бу мянбялярин щяртя-

ряфли юйрянилмяси ешг анлайышынын дягиг анлашылмасында елми дяйяр кясб едир. 

Диэяр тяряфдян ися Шярг вя Гярб халгларынын естетик вя ядяби-фялсяфи ялагяляри-

нин дярк олунмасында бюйцк ящямиййятя маликдир. Беляликля, ешгин Илащи 

мяншяли олмасы щаггында гянаят Орта ясрляр суфи мцтяфяккирляринин ясярлярин-

дя юз ифадясини тапмышдыр. 

Мцбалиэясиз демяк олар ки, суфизмин юз гайнаьыны вящдяти-вцъуд фялся-

фясиндян эютурян «мящяббят» анлайышы суфизм дцнйаэюрцшцнцн, онун фялсяфи, 

дини, етик вя естетик сащяляриня аид олан проблемлярин ясасыны тяшкил едир. Беля 

ки, суфи нязяриййячиляри юзляринин «ешг» консепсийасы иля инсан-ъямиййят мцна-

сибятляринин диалектикасы иля ялагядар олараг ашаьыдакы мянтиги нятиъяйя эялди-

ляр ки, ня гядяр инсан юзцня гапанырса, бир о гядяр юзц щаггында тясяввцрляри 

даралыр вя сятщиляшир. Ня гядяр башгасына,  (унутмамалыйыг ки, суфинин мя-

щяббятинин ясасыны бяшяря олан мящяббят тяшкил едир) сон нятиъядя Aллащына 

доьру ачыларса, бир о гядяр юзц щаггында тясяввцрляри зянэинляшир вя дяринля-

шир. Суфиляря эюря ъащил инсанын егосентиризмя сюйкянян юзцнцсевярлийи психи 

дцнйасыны даралдыр, ону мяняви дяйярлярдян мящрум едир, онун рущани ещти-

расларыны фактики олараг щечя ендирир, онун сырф физики мащиййят олмасы цчцн 

шяраит йарадыр. Беляликля, суфиляр инсанын ъямиййятдя юзцнц тясдиг едя билмяси 

цчцн транссенденсийасыз, башгасына мящяббятсиз кечинмяйин гейри 
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мцмкцнлцйцни сцбута йетирмишдиляр. Онлар бяшяри инандырдылар ки, ъямиййят-

дян гачараг Aллащы ахтаран Мяънунун йолу мадди эюзялин вя эюзяллийин 

рямзи олан Лейли мящяббятиндян башлайыр. Мадди эюзяллийин севилмясиндян 

башлайан Щагг йолу защири дейил, Илащи эюзяллийин дяркиня вя севилмясиня эяти-

риб чыхарыр. 

Йцксяк екстаз щалында Aллащына говушуб камиллийин сон мярщяляси олан 

«бяга» щалыны йашайан суфи Aллащын сифятляри иля «сифятляняряк» вя Aллаща хош 

эедян яхлага сащиб олараг йер цзяриндя онун цзяриня дцшян миссийаны йериня 

йетирмялидир. Бу ишиня о, Ибн ял-Ярябинин сюзляри иля ифадя етсяк, Aллащын ма-

щиййятиндян сцзцлцб эялян севэи вя шяфгят иля йанашыр. Aртыг камил олан суфи-

нин эюзцндя Каинатын бцтцн йарадылмышлары О-дур. Бцтцн йарадылмышлара ися 

камил суфи ону Aллаща говушдуран шювгцн вя Илащи ешгин эюзц иля вурьундур. 

Беляликля, суфизмдя Илащи ешг инсаны камилляшдиряряк вящдятя апаран йол 

олдуьу цчцн суфизмин «камил инсан» консепсийасында щям онтоложи, щям дя 

гноселожи аспектлярин мягамларыны юзцндя ещтива едир. Ешг суфизмин вящдяти-

вцъуд нязяриййясинин еляъя дя онтолоэийасынын бцнюврясиндя дурур, щям дя 

йухарыдакы мцлащизяляримиздян беля нятиъяйя эялдик ки, дцнйа фялсяфи тялимля-

риндяки «ешг» фялсяфи категорийасы анламындан фяргли олараг мистик идрак, мя-

рифятля баьлыдыр. Шяриятя ямял едяряк тяригятя дахил олан йолчу (салик) мярифят 

йолу иля камилляшяряк Щягигятя-Мцтляг Варлыьа чатыр. 

                   

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 2.3. «Камил инсан» консепсийасынын гносиолоэийасы 
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                                                                     Црфанын ахыры-Онун эюрмяси 

                                                                        Црфанын яввялии-Онун билмяси… 

                                                                          

                                                                          Онун сифятини ахтармайан кяс, 

                                                                 Мярифятиня йетишя билмяз. 

                                                                                                           Явщяди. 

                                                                                                      

Суфизм фялсяфясини якс етдирян мянбялярдян вя ейни заманда бу тяригяти 

юйрянян тядгигатчыларын ясярляриндян эюрцндцйц кими, суфизмин гносеолоэий-

асы онун онтолоэийасы иля сых баьлыдыр. 

Мейдана эялишиндян етибарян Пейьямбярин (с) дюврцндя гярарлашмыш Ис-

лама мцраъият едян, мцгяддяслийя инанан, Мящяммядин (с) яхлагына йахын-

лашмаьа чалышмагла тялимляриндя динин мяхфи вя чохларыны Щягигятин дярэащы-

на «апара биляъяк» эцъя малик олан тяряфлярини ачыглайан мцсялман мистикляри 

- суфиляр (тядгигатчы Я.Ямирящмядовун суфизми мящз бу аспектдян ишыглан-

дыран эениш мягалясиня бахмаг олар (13, 209-220)) тясяввцф фялсяфясинин мяг-

сядинин инсанлыьын мянян камилляшя билмясиня гадир олдуьуну сцбут етмяйя 

чалышмышлар.  

Бу тялимин онтолоэийасындан бящс едян параграфдан эюрдцк ки, мювъу-

датын вящдяти (вящдяти-вцъуд) нязяриййясиня вя онун ардыъылларына эюря бцтцн 

эюрдцкляримиз юзцнцн мцхтялифлийи иля Aллащын тязащцрляридир. Башга сюзля де-

сяк, реал дцнйа кичик щиссяъиклярдян тутмуш бюйцк космик сфералара гядяр 

Аллащын мащиййятинин тяъяссцмцдцр. 

Беляликля, суфизмдя бу ъцр тяфяккцр тярзинин обйекти Аллащ, Онун тяря-

финдян йарадылмыш дцнйа ися субйектидир. Яввялки параграфлардан да 

эюрдцйцмцз кими тялимдян мягсяд Аллащын, Щягигятин дярки, бу дяркя апа-

ран ися инсанын юзцнц дяркиндян, бу дяркдя Аллаща севэидян доьан йолдур 

(тяригятдир). Суфилярин бу идраки йолу бцтцн мювъудаты йарадана сонсуз се-

вэидян, «ирфани ешгдян» башлайыр. Суфилярин зиддиййятли идрак тялиминя гностик 

тяърцбянин нязяриййяси дя демяк олар ки, онун тамамиля ачылмасы Щягигятя 

говуша билмянин методолоэийасыны верир. Камиллик йолуна гядям гойан 

мцриди Илащийя, «Мящбубуна» апаран бу йол суфинин идраки мцъадиля йолу-



 

 

88

дур. Тясяввцф фялсяфясиндя бу йол инсаны бцтцн дцнйа гайьыларындан тямизляй-

иб севдийинин, Аллащын щцзуруна, мащиййятиня (йяни хилгяти тямизлийиня) апа-

ран йолдур. Бир сюзля бу тялимин фялсяфясиндян доьан юзцнц дяркля юзцнцсе-

вярликдян башлайан вя Аллащы дяркя апаран саликин идрак йолунда мцрид (суфи 

салики) Мащиййяти дярк етмяк цчцн формадан ял чякир.  

Тяригят йолу кечян «камил инсан»лара эюря суфизмин мягсяди инсаны 

формалар дцнйасындан рущун дцнйасына апармагдыр, лакин айдындыр ки, эер-

чяк алямдя йашайан инсанын щяйаты формалар дцнйасында кечдийиндян вя рущи 

йолун башланьыъында инсан формалардан ял чякя билмядийиндян суфизм онлар-

дан (формалардан) инсаны дахили дцнйайа йюнялтмяк цчцн истифадя едир. 

Суфиляря эюря форма рущи дцнйанын юртцйцдцр, лакин бунунла беля щям 

дя онун рямзидир, еляъя дя еля бир «пиллякяндир» ки, онун пилляляри иля руща 

чатма, онунла бирляшмя эерчякляшир. Суфилярин формалар дцнйасынын мяьзини 

онларын йолунун илк пилляси олан шяриятя, онун айинляриня лазымынъа ямял ет-

мяк тяшкил едир.  

Суфизмин вящдяти-вцъуд тялиминин гносеолоэийасынын мащиййяти: 
1) Аллащын вя   дцнйанын субстансионал вящдятинин дярки вя бу вящдятин 

гябул олунмасындан; 

2) Инсанын вя Аллащын мащиййятинин ващидлийинин узун, язаблы дцшцнъяляр 

вя щяйяъанларла долу олан йол кечмякля дярк едилмясиндян ибарятдир. 

Сырф инсан варлыьынын проблемляри иля мяшьул олан суфизм юзцндян асылы 

олмайараг мювъудлуг газанан инсана таныш олмайан щяйат сящнясиндя ону 

эюзляйян тящлцкялярдян, чятинликлярдян неъя гуртарараг, йанылмадан Аллащын 

«буйурдуьу йолу» гят едя билмяк цчцн орийентир, инсанын камилляшяряк мад-

ди дцнйайа мяхсус ъиловлардан арыныб саф Мащиййятя дюня билмяси цчцн ме-

тодолоэийа верир. Бу бахымдан суфизмин юзцнямяхсус идрак нязяриййяси 

мцряккяб бир тялимдир. Одур ки, бу нязяриййяни бир мяналы изащ етмяйя чалы-

шыб ону бяситляшдирмяйя ъящд едян щяр бир тядгигатчы дяриня эетдикъя йаныл-

дыьыны щисс едир. Чцнки бу тяригятин фялсяфясиня мяхсус олан идрак йолуну гят 

едян мцрид щяр шейдян яввял мяхсус олдуьу алямин щадися вя просесляриня 

щисси-емосионал формада йанашыр вя мцнасибят билдирир ки, бу да суфилярин 
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яняняви идрак нязяриййясинин илк пиллясини гябул етмяляриндян хябяр верир. Бу 

илк пилля даща чох суфилярин динин защири атрибутларыны, йяни тяляб вя айинлярини 

иъра етдикляри шярият пиллясиня уйьун эялиб онларын гносеоложи тялимляриндя щис-

си-емосионал идракын юнямлилийиндян хябяр верир. 

Бир йер оьлу, бир ъямиййят фярди кими суфилярин дя дцнйяви вя дини елмляря 

йийяляняряк инсан-тябият, инсан-ъямиййят мцнасибятлярини йцксяк сявиййядя 

мянимсямяйя чалышмасы ися, мцридлярин тяфяккцрдя зиддиййятляря йол вермя-

мяк цчцн тябият вя ъямиййятдя щюкм сцрян обйектив ганунлара гаршы эялин-

мяйяъяйини дярк вя етираф етмяси онларын бу нязяриййянин мянтиги-интеллектуал 

тяряфини, йяни ягли идрака уйьун эялян мярифят пиллясини тяшкил едир…  

Нящайят суфилярин дцшцнъялярияня мистик дон эейиндирян вя арифляри 

«цмумиляр» ичярисиндя «хцсуси», «хцсусиляр» ичярисиндя ися «тякъяляря» чевирян 

тялимляринин йаранмасына сябяб онларын фялсяфялярини диндян фяргляндирян, 

эетдикляри йолун сонунда говушмаг истядикляри Аллащын адыны дашыйан, Щяги-

гят мярщялясиня уйьун эялян интиутив идракы гябул етмяляридир. Бу мярщяля су-

фийя Щягигятя говуша билмянин, Мцтляг варлыьа дюнцшцн «ачарыны» вермяси иля 

яламятдардыр ки, бу да онларын эетдийи йолун сон мярщяляси «бяга» щалы олуб 

Щягигят адланан пиллядир. 

Суфилярин гят етдийи бу пиллядя, бу мярщялядя реал дцнйанын ганунлары 

«ишлямир». Бу мярщяля суфинин говушмаг истядийи идеал олан мащиййятлярин, 

цмуми анлайышларын топлусуну бирляшдирян Аллащын юзцдцр ки, мянтиги идракла 

дярк едилмядийи кими физики олан щисслярля дя дуйулмур. Бу барядя Ъялаляддин 

Руми йазыр: «Эюрдцйцмцз, щисс етдийимиз дцнйа мянанын суряти, йяни дахили 

мяняви алямин, рущун тязащцрцдцр» (28, 56). Конкрет олараг гейд етмяк ла-

зымдыр ки, сонунъу мярщяля юзцнц «фяна» етмиш (юз «мян»индян кечмиш) су-

фини дцнйяви проблемлярин фовгцня галдыран, она сакитлик бяхш едян «бяга», 

ябядиййят мярщялясидир. 

Фялсяфи ъяряйанларын чохунун гайясини тяшкил едян-инсан ня цчцн йа-

шайыр?, онун щяйатынын мянасы нядир?, о дцнйада ня кими йер тутур?, юз щяйат 

йолуну неъя сечир? кими суаллар тябии ки, суфиляри дя дцшцндцрцрдц. Шяхсиййятин 

мяняви варлыьыны, шцуруну, интиусийасыны юня чякян суфизм дя мювъудлуьу 
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тящлил етмяк цчцн юлцм, язаб, горху, мцгяссирлик, ядалят, юлмязлик, сяадят, 

мящяббят, ешг кими мцъярряд категорийалара мцраъият етмиш вя йекунда 

дцнйаны дярк етмяйин ян етибарлы цсулунун интуиусийа иля ани нурланма ща-

лында мейдана эялян идрак (интуитив) олдуьуну сцбут едиб. 

Тядгигатчы алим Камил Щасан Йылмаз, Сярраъ Тусинин «ял-Лцма» ясяри-

ня йаздыьы шярщдя эюстярир ки, «…Ислам тювщид динидир. Тясяввцф дя, бу тювщид 

дининин инсанлары рущи (психоложи-Ш.М.) бахымдан маарифляндирян тялимидир. 

Тясяввцфц марифляндирмянин ясасы тювщид олдуьу цчцн илк дювр суфиляриндян 

етибарян тювщид тясяввцфц дцшцнъянин мяркяз нюгтяси олмушдур. Илк тясяввцф  

классикляриндя мярифят вя тювщид мясяляляри цмумиййятля, бирликдя ишлянмиш-

дир» (51, 537). 

Хатырлайаг ки, суфизмин идрак нязяриййясиня эюря бцтцн Каинат вя онун 

рянэарянэ мювъудатлары Аллащын дярк олунмасында башлыъа васитяляр кими 

хидмят эюстярирляр. Беля ки, Каинатын бцтцн щиссяъикляри вя щиссяляри юз «мяз-

мунларында» Аллащын мащиййятини (она дцшян гядяр бир «пай») ещтива едирляр 

вя щяр йердя даима Онун мювъудлуьуна вя варлыьына сцбут олуб Онун ейни 

дейил, кюлэяляридирляр. Язиз Нясяфи дейир: «Мювъудатдакы бцтцн фярдляр, бу 

нурун (Аллащын-Ш.М.) сифятляринин эюрцндцйц йердир» (43, 31). Каинатда Ал-

лащын мащиййятини дашыйан адландырылмыш вя материал форма алмыш ъисмани 

шейляр инсана даима Аллащын ващид мювъудлуьуну хатырладыр. Яшйалашмыш 

шейлярдя Онун изляри вардыр.  Щяр щансы бир сянят сащибинин юзцнц эюрмядян 

сянят ишини эюрцб усталыьыны неъя гиймятляндирмяк оларса, еляъя дя Аллащын 

мащиййятини Онун предмятлярдя вя щадисялярдя яксинин сейр едилмяси васитяси 

иля дярк етмяк олар. Башга сюзля, вящдяти-вцъуд фялсяфясинин идрак нязяриййя-

синя эюря шейлярин формасы васитяси иля Аллащы ашкар етмядян бирбаша мцъярряд 

Варлыьын (Щягигятин) эизлин мащиййятиня чатмаг мцмкцн олмайан бир мяся-

лядир. Бу габилиййяти щяйата кечирмяк цчцн Горфунэелин гейд етдийи кими, 

«инсан тябият алями вя йахуд илащи Варлыьын китабы иля ялагядя оларкян Аллащ 

онун (щямян «китаб»ын) васитяси иля Юзцнц инсан идракына вя билийиня 

ачыр»(86, 64). 
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Беля ки, инсан тябияти йер цзцндя Аллащын ябяди вя универсал ишыьыны топ-

лайан сурят, тябияти форма алараг йарадылмыш мащиййятдяндир. Суфилярин бу тя-

лиминя эюря Аллащ рущ вя няфс шяклиндя инсан ъисминдя йерляшяряк, ону 

Юзцнцн илкин Илащи вя нурлу мащййяти сявиййясиня галдырыр. Бу просесдя инсан 

юзцнцн «гаранлыг» ъисманилийини итиряряяк Онунла бирляшир вя Мцтляг баш-

ланьыъла ейниййят тяшкил едир. Ващид мянбянин дахилиндян сцзцлян мащиййят 

тябиятин дахилиня имманентдыр. Икинъиси транссендент башланьыъдан «тюкцлян» 

ишыгдыр. Яшйаларын ъисмани гаранлыьы иля тутгунлашмыш бу Илащи зярряляр суфи ид-

рак йолу гят едян инсанын интуитив идракынын васитяси иля юзцнцн илкин баш-

ланьыъына дюнцр. Аллащы дярк етмянин вящдяти-вцъуд нязяриййясиня эюря яэяр 

Ващид рущ вя ъисмин вящдяти олан инсанда физики бядян гаранлыг башланьыъдыр-

са, онун рущу Аллащдан бир парча олуб гностик, ягли ишыгдыр. Арифлярин гялби 

ися онларын ирадясиндян асылы олмадан обйектив олараг язяли ишыьа, илк мян-

бяйя, Илащи Варлыьын фювгял интеллект щцдудуна ъан атыр. Илкин Мащиййятя йа-

хынлашма юлчцсцндян, сявиййясиндян асылы олараг нурланмыш няфс йахуд бу 

няфси щифс едян гялб сон дяряъя ъилаланыр. Няфсин бу дяряъядя парлаглыьы еля бир 

дяряъяйя эялиб чатыр ки, инсанын физики эюзц иля кор олмаг олар. Еля бу анда 

мяйуслуьа уьрайан идрак йолчусунун имдадына Илащийя олан бюйцк мящяб-

бят чатыр вя бу мящяббят ону ирялийя апарыр. Бу мящяббят эюзялликля дольун-

лашмыш Илащи мащиййятин тязащцрц вя йердя Аллащын якси олдуьу цчцн юзц дя 

Илащи щесаб олунур.  

Инсанын бядянинин камиллийиндя Аллащын Илащи формасыны, онун «си-

фят»инин ифадясини эюрян суфилярин тясяввцрцня эюря инсан организминин щар-

моник гурулушу онун илащи эюзяллийинин вя мягсядйюнлц фяалиййятинин сцбу-

тудур. Суфизмин вящдяти-вцъуд дцшцнъяли нязяриййячиляри ичярисиндя инсанын 

Илащини дярк етмясиндя вя юзцнц камилляшдирмясиндя няфсани ъящдляринин юн 

плана чякилмяси мцтярягги щал щесаб едилирди. Бунунла онлар Исламын яхлаги 

нормаларына риайят едян суфилярин илк аддымларынын мящз шяриятдян кечдикля-

рини вурьулайырдылар. Амма яэяр Исламда инсанын ситайиш етдийи Аллащ ондан 

кянарда вя йцксякдя дайанырса, вящдяти-вцъудчулара эюря имманент олан 

Аллаща ситайиш ону дярк етмяйя чалышан инсанын виъданынын сясиндян, дяркинин 
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дяряъясиндян, севэисинин щцдудундан асылы олараг идрак едилир вя сонсуз 

инамлы олан камил суфийя анъаг сакитлик эятирир. Хцсусиля гейд етмяк лазымдыр 

ки, суфизмин гностик Варлыг нязяриййясинин мяркязи идейаларындан бири дя Ал-

лащы дярк етмя органларындан бири олан гялб щаггында тялим олан цряк мяр-

кязчиликдир. «Цряк щагда идраки анлайыш юз мязмунунуна эюря мадди црякля 

(ган дювранынын мяркязи олан црякля) щеч бир цмумилик дашымыр. Биринъи гялб 

суфизм фялсяфясини йарадан мцтяфяккирлярин ясярляриндя идраки поетик образдыр, 

икинъси ися реал гялб олуб биринъинин прототипи, бянзяри кими баша дцшцлмямя-

лидир. Гялбин идраки анлайышынын мязмунуна мяняви ъящятдян бир чох щаллар 

дахилдир. Суфизмдя о, Илащи Мащиййятин сахланма йери вя йахуд имманент 

олан Аллащын дярэащыдыр. Илащи информасийанын йерляшдийи мяркязи органдыр. 

Аллащ севэисинин вя мящяббят изтирабларынын мянбяйидир. Севэилийя (Аллаща) 

юзцнц севдиря билмянин инамсызлыьындан вя инсанлара гаршы мярщямят щиссин-

дян доьан изтираблар сащясидир. Суфизм рущунда йазыб - йарадан шаирлярин ли-

рик шеирляринин тяшбещляриндя дейилдийи кими йалныз бир севэилинин мяскунлашдыьы 

нурларын вя хейирхащлыьын щаким олдуьу мцлкдцр вя с.»(127, 73).  

Суфизмдя бу анлайыш бязян дя няфс, мящяббят, интуисийа, нурланма, ме-

дитасийа бцтцн гцввялярин мяркязляшмяси вя диэяр идраки анлайышларла ейниляш-

дирилир. Щятта бязян инсанын дахили, онун тямиз мяняви рущани мащиййяти бу 

анлайышла идентикляшдирилир. 

Суфизмя мяхсус мцяййян мцддяалар суфизмин вящдяти-вцъуд фялсяфяси-

нин Аллащын варлыьы щаггында, йахуд щяр йердя, Каинатын щяр бир щиссясиндя 

Онун мащиййятинин мювъудлуьуна аиддир. Ъялаляддин Руми ясярляриндян би-

риндя Аллащын бяндясиня мцраъияти кими йазырды: «Мяним мяканым ня эюй-

дядир ня йердя, ня ашаьыдадыр ня йухарыда, ня торпагдадыр ня сямада, ня яр-

шдядир ня фяршдя, мяним йерим мюминин гялбиндядир» (131, 52).  

Суфи мцтяфяккир шаирляринин бу гябилдян олан фикирляри тамамиля идраки 

мащиййят кясб едир. Беля ки, бурада гаршыда дуран мягсяд суфиляр тяряфиндян 

Аллащын онтоложи варлыьыны (имманентлийи иля дцнйада, щяр йердя олмасына 

ряьмян) инкар дейилдир. Яксиня, онлара эюря инсандан башга йердя галан 

бцтцн мювъудат идраки аспектдя юзцнцн мащиййятини дярк етмяк гцдрятиндя 
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олмайыб йалныз инсан гялбиндяки юз  мащиййятинин сиррини дярк етмяйя вя ону 

горумаьа гадирдир. О бу мащиййяти ещтива едир вя йарадылышында Аллащын ишти-

ракына шащидлик едир. Буна эюря инсан илк нювбядя субйектив олараг гярар 

гябул етмялидир вя юз гялбинин тямизлийи иля мяшьул олмалыдыр. Аллащы дярк ет-

мя, юзцнц тямизлямя вя юзцнц камилляшдирмя органы олан гялбинин тямизлийи-

ня башламалыдыр. Бир тяряфдян бу чятин бир иш дейил. Ъами гейд едир ки, шцбщя-

сиздир ки, щяр йердя ващид олан Аллащ юзцнц бцрузя верир. Шейлярин хариъи фор-

масында, гялбин сирляриндя, црякдя бир олан Аллащы эюрмяк вя щисс етмяк олар. 

Ондан башга щеч ня, онсуз да башга бир шей йохдур ки, щямин башгасындан 

юзцнц азад едясян, дейян Ъами: 

         Су вя эилин формасында ким юзцнц беля бцрузя веря билярди Сяндян баш-

га? 

          Гялбин сирляриндя вя кюнцлдя ким эизлянир ки, Сяндян башга?  

           Сян сюйлядин: тямизля гялбини щяр шейдян Мяндян башга! 

Ей дцнйанын гялби, щяр ики дцнйада ким вар ки, Сяндян башга?(141, 

110) (рус дилиндян тяръцмя бизимдир).  

Кянардан юзцня бу мясяляляри айдынлашдырмаьа чалышанларда вя йахуд 

тядгигатчыларда, Ъаминин йахуд Ъами кими йазан бир чох суфи мцтяфяккирля-

ринин ясярлярини охуйанларда беля бир суал тябии олараг доьа биляр ки, яэяр щяр 

шей белядирся йяни камил инсанын гялбиндя анъаг Аллащ олуб Ондан башга щеч 

ня йохдурса, онда бу гядяр язаблы вя узун «йол» кечмяк няйя лазымдыр? О 

йол ки суфинин гялбиндян щяр шейи, Аллащы беля «тямизлямяйи» тяляб едир. Бура-

да мясяля тамамиля башга ъцрядир. Сющбят Аллащын онтоложи мянада баша 

дцшцлян мювъудлуьунун, диэяр мадди олан шейлярин ися (яэяр биз онлары Ал-

лащдан кянарда щесаб едирикся) мювъуд олмамасындан эедир. Идраки аспек-

тдя ися камл инсан Ващид олана чатмаг цчцн юзцнц бцтцн мадди оланлардан 

тямизляйяряк азад едир, гялбини Аллащдан башга щяр шейдян йяни чохлуьун 

кцллцндян азад едир(74, 448).  

Суфизмдя гялбин, йахуд чох вахт онун синоними кими баша дцшцлян няф-

син тямизлянмяси еля Аллащы дярк етмя актыдыр. Инсанын юзцнцн дахилиндя реф-

лектив баш верян юзцнц тямизлямя акты щямин инсанын юзцнц дярк етмяси иля 
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уйьун эялир. Юзцнц дярк яслиндя юзцнцн щягиги мащиййятиня говушмаг де-

мякдир. Ейни заманда инсанын юзцнц камилляшдирмяси иля уйьун олуб инсан-

ларын Илащи камиллик дяряъясиня чатмасы демякдир. Беля ки, инсанын щягиги ма-

щиййятини дярки юзцнц тярбийя васитяси иля ялдя олунур. Беляликля бцтювлцкдя Ал-

лащы дярк етмя просеси ейни заманда инсанын юзц-юзцнц дярк етмяси щесаб 

олунур. Бунлар щамысы диалектик тярздя бир-бири иля баьлы олуб бир-биринин ол-

масыны тяляб едир вя бири диэярини тамамлайыр. Инсанын юз мащиййятини дярк 

етмяси, юзлцйцндя Илащи щягигятя чатмасы Ону юзцндя анламасы демякдир. 

Амма вящдяти-вцъуд фялсяфясинин тяряфдарларына эюря Аллащын, инсанын, Каи-

натын, диэяр бцтцн мювъудатын щягигяти бир олуб ясл мащиййяти тяшкил едир. 

Буна эюря дя мцяййян мянада инсанын юзцнцн ъисмани, фани тяряфлярин «чох-

луьун кцлцндян» тямизлянмяси, онун дцнйяви йцкцн аьырлыьындан вя мадди-

лийин язабларындан тямизлянмяси демякдир. Онун мяняви дцнйасында бу Ал-

лащла ващидлик тяшкил етмяк вя Илащи мащиййяти якс етдирмяси демякдир. Бу 

вязиййятдя Бяйазид Бистаминин сюзляри иля инсан юз щалыны беля ифадя едир: 

«Мян юзцмцн бцтцн нагис кейфиййятляримдян тямизляндим, мяним ъисмимдя 

Аллащдян башга щеч ня йохдур… Мян юзцм-юзцмдян чыхдым, неъя илан га-

быьындан чыхыр. Мян юз мащиййятимя бахдым вя щямин Мащиййят олдум 

(165, 188).  

Беляликля, Аллащы дярк етмя, Аллащын камиллийиня чатма йахуд юз ясл ма-

щиййятини ачма, ейни иля Аллащын мащиййятини юзундя етива етмя демякдир. 

Юзцндя Аллащ, ясл инсан мащиййятини дашыйан инсан ися Илащи, щягиги вя идеал 

инсандыр. Суфизмдя мцяййян мянада бцтцн идрак йолу бцтцнлцкдя олдугъа 

мцряккяб чохмяртябяли юзцнц дярк етмя (юз мащиййятини ачма просесиндян 

ибарятдир), юзцнц камилляшдирмя, Аллащы дярк етмя иля ясл инсани хцсусиййятляр 

ялдя етмядян ибарятдир. Бцтцн бунлар инсанын дахили аляминдя баш верир. Беля 

ки, бунлар онун юзцнцн эизлин тясдигидир. Онун мяняви щяйатынын ящатяси, 

камил инсанын юзцнц идаря етмя сащясидир. Онун щяйаты йалныз Аллащын яхлаги 

принсипляри цзяриндя гурулур. Бцтцн бунлар камил инсанын дахили дцнйасында 

баш веряряк онун юзцнц эизлин тясдиги щесаб олунур. 
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Суфиляря эюря ъисмани олан шейлярин эюзяллийи Щягигятин яшйаларда 

тяъяссцмцнцн эюзяллийидир. Буна эюря дя форма алмыш яшйалар, йахуд мадди 

алямин формалары илк «Образын» образлары олуб эцзэц «вязифясини» йериня йети-

рирляр. Бу «эцзэц»дя камил инсанлар Аллащы сейр едя билирляр. Йарадыланларын 

эюзяллийи, тамлыьы, фцсцнкарлыьы ися камил инсаны Аллащдан няинки айырмыр, як-

синя даима она Ващид оланы хатырладыр.  

Тядгигатчылар йазыр ки, «вящдяти-вцъуд нязяриййясинин идрак тялиминя эю-

ря гурулушъа форма алмыш алям эюзялдир вя щяр шейин Аллащдан олдуьуну гя-

бул едян камил инсанларын эюзц гаршысында бу алям, юзцнц Илащи рущла, эюзял-

ликля, ишыгла, тябии алямин щисся вя щиссяъикляриня щопмуш шяфгят вя мящяббятля 

бцрузя веряряк Илащи субстансийнын ващидлийиндян хябяр верир. Бу мящяббят 

Каинатын, алямин вя щям дя ъисимани олан инсанын «гялбиндя» вя йахуд «няф-

синдя» йерляшяряк сцкунят щалында гала билмир, о даима йерляшдийи гялбин са-

щибиня севимли изтираблар чякдиряряк ону севдийиня ъан атдырыр (104, 76). Суфи-

ляря эюря мящяббят васитяси иля Аллаща говушмаьын йолу инсани севэидян ке-

чир. Севянин севдийиня олан мящяббяти иля,  камил инсанын, ашигин Аллащына 

олан ешги мащиййятъя ейниййят тяшкил едир. Мящяббят вя эюзяллийя ашиглик кя-

силмяз вящдятдя олуб цзцк вя гашы, ъан вя ъисим кими мювъуддурлар. Одур 

ки, биз дя яввялки параграфда вящдяти-вцъуд фялсяфясинин мистик вя дцнйяви, 

Илащи вя инсани мящяббят кими мясяляляринин ачыгланмасы цчцн мящз суфилярин 

«Илащи ешг» консепсийасына нязяр салдыг. Бязи философлара эюря Щягигяти дярк 

етмя нязяриййясиня, суфизмин гносеолоэийасына ясасян бцтцн физики вя мяняви 

олан мювъудатын ясасында Аллащ дурур. Буна эюря дя субйектин, камил инса-

нын биринъи нювбядя мягсяди ондан ибарятдир ки, бу мцяййян, эюрцнян мадди 

алями субйективъясиня инкар етмякля юзцндя щягигяти, Илащилийи яхз етсин. 

Камилляшян инсан юз мящяббяти, идракы вя интиусийасы, щямчинин практики фяа-

лиййяти иля Щягиги Варлыьын «хариъи мцяййянлийини» (йяни юзцнцн физиксял хцсу-

сиййятлярини) тярк едир вя сонда юзцнц яслиндя юзц-юзц цчцн олан Варлыьа го-

вушдурмаьа чалышыр. Бунунла да юзцня обйективлик, щягигилик, ябядилик (бяга) 

вермяйя ъан атыр. Бу аспектдя Аллащы дярк юзцнц дяркля цст-цстя дцшцр. Баш-

га сюзля десяк юзцнц дярк етмя, юзцнц тямизлямя, мяняви юзцнц дярк етмя 
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вя камилляшдирмя еля бир нязяри ясасдыр ки, бу нязяри ясасдан чыхыш етмякля 

камил инсан варлыьын ясл мащиййятиня уъалыр. Буна эюря дя бу просесдя ясас 

ролу хцсусиля инсанын шяхси ъящдляри, севэи изтираблары, онун идраки ъящдляри, 

Аллащы севмяси вя онунла говушмаьа ъящд эюстярмяси тяшкил едир.  

Эюрцндцйц кими, суфилярин идрак нязяриййясиндя яняняви идраки пиллялярля 

йанашы, щямдя Аллащын ешг йолу иля интуитив дярк олуна билмяси дя иряли 

сцрцлмцшдцр. Суфизмин чохсайлы нязяриййячиляри беля щесаб едирляр ки, беля бир 

дярк етмя методоложи ъящятдян йеэаня васитядир. Буна эюря дя Илащи Варлыьы 

дярк етмянин щяр щансы расионал методларыны инкар едирдиляр. Еля бунунла йа-

нашы онлар теолоэийанын догматик принсиплярини бязян инкар едир, чякинмядян 

Орта ясрлярин гуру схоластик, мцъярряд фялсяфясиня гаршы чыхырдылар. Аллащын 

дяркиндя емосийалара ясасланмайан дини мцщакимяляри дя гябул етмирдиляр. 

Вящдяти-вцъуд тялиминин идрак нязяриййяси артыг гейд етдийимиз кими, Илащи 

щягигяти дярк етмянин сырф расионал йолларыны инкар етмякля, расионалистляря 

гаршы юзляриня мяхсус идрак методларыны (гайдаларыны) гойдулар. Бу метод 

юзцнц йорулмаз мящяббят ахтарышларында, Илащинин дяркиндя, мягсядйюнлц 

щярякятлярдя эюстярирди. Бцтцн бунлар бир даща Илащи ешгдян доьурду. Вящдя-

ти-вцъудчуларын тясяввцрцня эюря Щягигятя чатмаьын вя говушмаьын йолу 

йалныз дярин ешг изтирабларындан, интеллектуаллашмыш емосийалардан вя юзцня 

мягсядйюнлц язаб вя язиййят вермядян кечир. Буна эюря дя онлар щесаб 

едирди ки, ващид Варлыьы йахуд Щягигяти мянтигин вя теолоэийанын методлары 

иля щям дя яняняви дини схемляр васитяси иля дя дярк етмяк мцмкцн дейил. 

Илащи Щягигяти инсан идракынын дярк етмяси аьлын хариъиндя олан бир гцввя 

олуб инсанын дялиъясиня (Мяънун мисалы) фядакар ешги иля мцмкцндцр. Буна 

эюря дя Ващид оландан башга фикрян диэяр, айрыъа, тябиятдян кянар Аллащын 

олмасы барясиндя дцшцнмяк ъящди Тювщидя зидд олуб мцриди ахтарылана, Севи-

ляня эедян йолдан аздырмагдан башга бир шей дейилдир. Бу контексдя фювгял 

аьыл олан Аллащла бирляшмя еротик нурланманын, екстатик тяърцбянин щядсиз 

щяйяъан вя вяъдин сайясиндя мювъуддур. 

Суфизмин идрак нязяриййясиня эюря инсан щяйатынын сон мягсяди Аллащын 

Илащи мащиййятини дярк етмяк, Она чатмаг, Онун варлыьына говушмагдыр. 
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Бу суфинин наил ола биляъяйи ян бюйцк хошбяхтликдир. Бу хошбяхтлийя апаран 

йол олдугъа узун вя язаблыдыр. Суфи муршидляри етираф едирдиляр ки, бу язаблы, 

йцксяк ирадя щесабына гят едилмяли олан йолу баша вурмаг цчцн ола билсин ки, 

щятта бцтюв инсан юмрц кифайят етмясин. Диэяр тяряфдян йухарыда 

эюрдцйцмцз кими Аллащын мцъярряд Щягигятинин дярк олунмасы няинки инса-

нын расионал ягли иля дейил, щям дя мянтиги дцшцнмя формаларынын (дедуктив 

вя индуктив идракын) нятиъяляри иля дя мцмкцн дейилдир. Бу дярк етмяйя анъ-

аг щядсиз-щцдудсуз мящяббятин вя интеллектуаллашмыш гялбин емосионал-иради 

фяалиййяти иля наил олмаг олар. Эярэинлик ичярисиндя дцшцнян вя севян инсан 

юзцнц ещтирасларындан (Аллаща олан ещтираслы севэидян башга) тямизляйяряк, 

баъардыгъа йцксяк мянявиййат щяддиня чатараг, сафлашараг Аллащла «бирля-

шир». Суфизмдяки бу мягамы изащ етмяк цчцн тядгигатчы алим Йусиф Рцстя-

мов мягаляляриндян бириндя Ябдцлгадир Сцщрявердидян игтибас эятиряряк йа-

зыр: «Аллащ Тяала Рясулу иля эюндярдийи шейляри гябул етмяйя ян саф гялбляри, 

ян тямиз няфсляри щазырлады. Гялблярдяки сафлыг, няфслярдяки тямизлийин фяргляри 

елмлярдяки файда вя мянфятин фяргли олмасы иля ортайа чыхды. Щяр кяс юзцнцн 

гялб вя габилиййятиня эюря о елмдян (Аллащ кяламындан-Ш.М.) истифадя едир». 

Беляликля параграфын яввялиндя дя гейд етдийимиз кими, суфинин (аьлы) няфси 

бцтцн мадди оланларын мянтиги ялагяляринин фювгцндя дайанараг Аллащы била-

васитя мцшащидя едир. Аллащы сейр етмякля вяъдя (екстаз щалына) эялян вя там 

юзцнц унутма вязиййятиндя (фяна) щалында олан суфи Аллащын субстансийасы иля 

мянян вя рущян ейниляшир. Бу камил инсанын гят етдийи йолун ян йцксяк мяр-

щяляси «бяга» олуб онун севэи екстазы васитяси иля чатдыьы хошбяхтлийин зирвяси-

дир. Бу Аллащы дярк етмяйя чалышан субйектин хцсуси ъящдиндян чох, Аллащын, 

Ону дярк етмяйя чалышан, камиллийя ъан атан шяхся (гулуна) онун узун сцрян 

язаблы изтирабларынын вя фядакар ъящдляринин щаггы олараг ярмяьан верилмяси-

дир. Сонда Аллащ «кяшф олунур», юзцнц камилляшян шяхся «эюстярир». «Мяня 

доьру бир аддым атана Мян йцйцряряк эялярям» айяси  бу мярщяляни ишыглан-

дыран ян йахшы истинаддыр. Рус шяргшцнасы Бертелс йазыр: «…Бу анда камил ин-

санын кечиъи олан мяни Аллащда мящв олманы щисс едяряк Мцтлягин дянизиня 

гярг олараг бунунла да дягиг дярк едир ки, Илащи Мащиййят ябяди олдуьу ки-
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ми о да ябядидир. Бу юлмязлийин дярки, камиллийин зирвясиня уъалан шяхсин 

бцтцн вязиййятляринин ян йцксяйидир (74, 25). 

Бир сюзля, камил инсанын гят етдийи идраки йол (тяригят) узун вя язаблыдыр, 

бу язаблы йолун чохлу пилляляри (мягамлары) вардыр. Яэяр щямин мягамларын 

гят едилмяси суфинин юзцнц юзцня унутдуран мящяббятин вя саликин психоложи 

ъящятдян юзцнц фядакаръасына Аллаща щяср едяряк щцняр эюстярмясинин васи-

тяси иля ялдя олунурса, бу мягамлары гят едяркян суфинин кечирдийи щаллар ек-

статик вязиййятдя аьлын нурланмасы, ишыгланмасы олуб саликин ъан атдыьы ъящд-

лярин васитяси иля ялдя олунмур. Суфиляря эюря бу екстатик щаллар Аллащын мяр-

щямяти, Илащинин ярмяьаны иля анлар ичярисиндя баш верир вя йоха чыхыр. Камил 

инсанларын фикриня эюря интеллектуал мящяббятин вя интуитив идракын сон нятиъя-

си олан щал иррасионал вя тамамиля интуитив олуб тяфяккцр ганунларынын чярчи-

вяляриня сыьмыр. Изащы дилин тясвир васитяляри иля дя мцмкцн дейилдир (яслиндя 

йашанан щаллар йалныз суфилярин юзляриня мялумдур вя бунлар сирляр кими ачыг-

ланмыр). Бир сюзля ахтарышда олана Аллащдан ярмаьандыр (155, 118-119; 44, 

35). 

Бязи нязяриййячиляр, хцсусиля дя мянтигчи алимляр сцбут етмяйя чалышырлар 

ки, бу камил инсанларын субйектив фикирляридир. Щягигят ися онларын дедикляри 

кими дейил, чцнки онсуз да интуисийа юз мащиййяти етибары иля инсанын мянтиги 

методик фикирляринин эедишиндя просесляри фящми дярк етмядян чыхыш едиб фярди 

вя цмуми оланлар, инсанлар, щадисяляр щаггында еврестик гярар гябул едяряк 

нятиъя чыхармасыдыр… ХХ ясрин сонларында чапдан чыхмыш китаблардан бирин-

дя мцяллиф - психолог, прагматизм фялсяфясинин баниляриндян бири олан Уилйам 

Ъеймсин ХХ йцзилликдя Авропа ядябиййатында формалашдырдыьы дягиг фикри 

олдуьу кими веряряк йазыр: «…Бизим нормал вя йахуд адландырдыьымыз кими 

ягли тяфяккцрцмцз, тяфяккцрцн анъаг бир формасыны нцмайиш етдирир, диэяр, 

тамамиля ондан фяргли формалар ися онун йанында садяъя назик пярдя иля ай-

рылмыш щалда йерляшир… Мящз екстатик ойанма (щяйяъанланма-Ш.М.), щалын-

да инсан даща нязяря чарпаъаг дяряъядя мяняви тяърцбя газаныр»(88, 134-

135) йяни ийирминъи вя ийирми биринъи ясрлярдя суфилярин бу идрак нязяриййясини 
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елми фактларла тясдиглямяйя чалышан мцхтялиф пешя сащибляринин вя тядгигатчы-

ларын чохлу сайда ясярляриня дюври мятбуатда раст эялмяк ади щала чеврилиб. 

Бир чох фялсяфи ъяряйанларын ардыъыллары олан философларын, еляъя дя алим вя 

тядгигатчыларын, бязиляри ися суфи шейхляринин бир анда интуитив нурланма щаг-

гында сюйлядиклярини гябул етмирляр, о сябябдян ки, йухарыдакыларын фикринъя, 

онсуз да юз фикрини даим Аллащын дяркиня йюнялдян адамларда бу щал мцша-

щидя олунмалыдыр. Беля ки, щяр щансы бир инсанын гябул етдийи гярар щямишя 

щямин шяхсин аьлынын тянгиди сцзэяъиндян кечир. Буна эюря дя юзцнц камил-

ляшмиш щесаб едян суфинин « Мян Щяггям» демяси онун екстаз щалында ол-

масынын эюстяриъиси щесаб едилмямялидир. Бязиляри (ялялхцсус Ислам теологлары) 

эюстярмяйя чалышырдылар ки, бу ифадянин сюйлянилмяси суфилярин эюстярдийи кими 

шцурсузлуг щалындан, йахуд Аллащын онлара тющфясиндян ямяля эялмямишдир. 

Одур ки, суфиляр юз екстаз щаллары щаггында фикир сюйляйяркян онларын бу щалын 

ачыгланан олмамасы барясиндяки фикирляри дцзэцн дейилдир. Буна эюря дя он-

лара дюнцк рягибляр кими бахан ортодоксал Ислам идеологлары суфиляря инан-

мамагда юзлярини щаглы билирдиляр. Юз мювгеляриндя исрарлы олан вя суфизмя 

мцхалиф оланлар фикирлярини гностик идрак йолуна гядям гойан саликин сон ня-

тиъядя няйя наил олаъаьыны яввялъядян билмяси иля ясасландырырдылар вя зянни-

мизъя, щаглы идиляр. Щесаб едирдиляр ки, суфи идрак йолуна гядям гойан салик 

шцбщясиз ки, бу йола шцурлу сурятдя гошулмушдур. Диэяр бир тяряфдян ися мя-

лум олдуьу кими суфиляр мцхтялиф метод вя васитялярля шцурлу шякилдя дцшцня-

ряк эялдикляри нятъяйя, йяни инсанын Аллащла бирляшя билмясиня апаран йолун 

сонуна айини тямизлянмя мярасимляриня ямял етмякля наил олмаьа ъящд эю-

стярирдиляр. Нящайят, онлар тутдуглары йолун веряъяйи нятиъяйя там яминликля 

инандыгдан сонра юз дахилляри иля разылыьа эяляркян онда артыг «Мян Щягигя-

тям» кялмясини инамла ифадя едирдиляр. Тядгигатчылар, философлар вя диншцнас-

ларын бир чохлары суфи поезийасыны йаратмыш пантеистик дцнйаэюрцшцня малик 

шаир вя мцтяфяккирлярин ади щалда йаратдыглары поезийа нцмуняляриндя дя бу 

ифадяляри тез-тез ишлятдиклярини вурьуламагла бир даща эюстярмяк истяйирляр ки, 

«Мян Аллащам» нидасы юз мащиййяти етибары иля вящдяти-вцъуд доктринасы 

мювгейиндян чыхыш едян инсанларын Аллащын йаратдыглары иля субстансионал бир-
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лийиня ишаря олуб йалныз Ону нязярдя тутанларын ягидясиня ишарядир (24, 121-

122). 

Артыг ХХ ясрин зяка сащибляри сцбут етдиляр ки, Аллащла бирляшмяк мяг-

сяди иля гят едилян гностик йолда фювгялтябии щеч бир шей йохдур. Бу просесдя 

ади дцшцнъядя баш вермяли олан просесляр йашаныр. Бу дцшцнмя тярзиня мях-

сус олан ягли ямялиййатлар ади инсан дцшцнъясинин чярчивясиндя, лакин мистик 

анлайышларын васитяси иля щяйата кечирилир. Психо-аналитик мцшащидяляр, тящтял 

шцур арашдырмалары, физиканын бир чох ганунларынын фялсяфи категорийаларын 

цзяриндя дайанан метод вя анлайышлары иля щяйата кечрилир (елмдя суфиляря 

мяхсус кярамятляри дя бу ганунларын вя категорийаларын чярчивясиндя изащ 

едирляр). 

Гностик идрак йолунун бцтювлцкдя мягсяди вя «йола чыхан» саликдян тя-

ляби илк нювбядя онун ъисмани истякляринин мящдудлашдырылмасындан (беля ки, 

йарадылышынын мадди башланьыъындан баъардыгъа узаглашмалы) вя няфсинин 

маддилийин пис ещтирасларындан тямизлянямясиндян, защири эюрцнцшляриндя ися 

дахили алямляринин зянэинлийинин юзцнц бцрузя вермясиндян ибарятдир. Бцтцн 

бунлар ися камил инсанларын хейирхащ давранышларында юзцнц даща бариз биру-

зя верир. Беля ки, бцтцн бунлар щямин инсанын пцхтяляшмясиндян вя камилляш-

мясиндян хябяр верян нишанялярдир. Гностик идрак йолунун нязяриййячиляри 

беля бир идейа иряли сцрцрляр ки, мяняви йол эедян саликин няфси Илащини о вахт 

дярк едир вя фикри сялист ишляйир ки, она хариъи гыъыгландырыъылар тясир етмир, йяни 

онун фикри йалныз юзцня гапаныр. Бу фикирляр мцяййян дяряъядя Платонун 

идейаларына уйьун эялир. Платонун фикринъя, «рущ щяр шейдян цстцн о вахт 

дцшцнцр ки, ону ня сяс, ня эюрцнтцляр, ня аьры, ня щяззляр, ня дя мцхтялиф 

гыъыглар наращат етмир. Няфс ъисминдян айры дцшяркян о тянща галыр, йахуд 

тянщалыгда Щягиги Варлыьа ъан атыр. О бу вахт бядянля (ъисмля) бцтцн ялагя-

лярини кясир»(138, 337). Платон щятта няфсин ъисимля (бядянля) щяр щансы ялагя-

ляринин кясилмяси идейасыны да иряли сцрмцшдцр. Христианлыьа эюря бу вязиййят 

ялбяття ки, инсанын юлцмцндян сонра баш веря биляр. Вящдяти-вцъудчулар щеч 

вахт няфсин бядянля (ъисмани оланла) тамамиля ялагясинин кясилмясини (Плато-

нун дедийи кими) гябул етмирдиляр, яксиня щесаб едирдиляр ки, бядян (ъисмани 
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олан) бу вязиййятдя иштирак едир. Беля ки, суфиляр беля бир мцддяаны да иряли 

сцрцрдцляр ки, щягиги салик (сейирчи, йолчу) щяр щансы мцщитдя юз фикирлярини ба-

тини истяйинин обйекти олан Аллаща йюнялтмяйя гадирдир. Камиллик зирвясиня 

чатмыш суфи шейхляри беля щесаб едирдиляр ки, «инсан ъямиййяти тярк етмядян 

«Аллащла бирэя» йашамаьы баъармалыдыр. О юзцнц ъямиййятдя гяриб, кими 

апармамалы хариъян ъямиййят вя онун щяйаты иля йашаса да дахилян Аллащ иля 

олмалыдыр»(74, 121). Камил инсанын щарада олмасындан асылы олмайараг о, 

сейр етмя заманы вя медитасийа анында хариъи гыъыгландырыъылардан юзцнц 

азад етмяйя мяъбурдур вя юз фикирляриня асудялик вермялидир ки, юзляринин 

гейд етдикляри кими фикирляри вящданиййят сялтянятиндя, йяни Щягиги варлыьын 

щцзурунда олмаьы баъарсын (44; 43, 198). Суфи идрак нязяриййясинин бу 

мцддяасыны иллцстрасийалашдырмаг цчцн Щеэелин бу барядя олан фикирлярини ми-

сал эятирмяк йериня дцшярди. О, йазырдыки, « Дцшцняркян юзцмцн мяхсуси 

хцсусиййятляримдян имтина едяряк Аллащын предметиндя дяринляширям. 

Дцшцнъямя сярбяст щярякят етмяк имканы верирям»(82, 55). 

Гейд етмяк лазымдыр ки, схоластик Ислам дцшцнъя вя методлары иля 

мцгайисядя суфизмин диалектикайа ясасланан ирфани-идрак принсипляри даща че-

вик вя динамикдир. Беля ки, рясми Ислам теолоэийасынын принсипляриня эюря ин-

сан Аллащын мащиййятинин тябиятини дяркя дейил, анъаг Онун гцдрятини дяркя 

чалышмалыдыр. Ирфани–идрак нязяриййяси ися Илащи Щягигятя чатма вя онунла го-

вушманын нязяри принсиплярини вя практик йолларыны там-ъидди шякилдя бир про-

блем кими щялля ъящд эюстярмишдир. Беляликля эюрдцк ки, Щягигятя-Аллаща го-

вушманын вящдяти-вцъудчу йолу гайдайа эюря ашаьыдакы цч ясас мярщяля-

дян–шярият, тяригят вя Щягигят мярщяляляриндян ибарятдир. Бязи суфи нязяриййя-

чиляри даща бир мярщялянин–мярифят мярщялясинин дя олдуьундан бящс едирди-

ляр ки, бу щагда параграфын яввялиндя бящс етдик.  

Щягигятя говушманын вящдяти-вцъудчу йолларынын бу цч мярщялясиня 

ейни заманда мащиййяти етибари иля Аллащы дярк етмянин цч пилляси уйьун эя-

лир. Елм-ял йягин (йягинлийин елми), айн-ял йягин (йягинлийин ейни), щягг-ял йя-

гин (йягинлийин щягигяти).  
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Бу барядя азярбайъанлы философлардан Янвяр Ящмядов, Солмаз Рзагу-

лузадя, Закир Мяммядовун да арашдырмалары вардыр. Беля ки, Янвяр Ящмя-

дов юзцнцн «Орта ясрлярин мцсялман-яряб фялсяфяси» ясяриндя йазыр: «Суфи 

мцяллифляринин интерпритасийасында бу терминляр Аллаща говушманын мистик 

йолларына садиг оланлар тяряфиндян беля ачылыр 1) мян оду таныйырам, 2) мян 

оду эюрмцшям, 3) мян оду щисс етмишям» (68, 52). …Суфинин оду щисс етдийи 

лап дягиг десяк «одда йанараг» онун мащиййятиня чеврилдийи щал фянадыр. 

«Инсанын гялби бу екстатик щалда юзцндя Илащи тябияти ещтива едир йяни Аллаща 

«чеврилир»»(132, 78-70). 

Айрыъа суфизм тялиминин фяна вя бяга щаллары диалектик вящдятдя олуб ся-

бяб вя нятиъя ялагясиня маликдирляр. Руминин сюзляри иля ифадя етсяк: «фяна вя 

бяга арасындакы мцнасибят эеъя вя эцндцзцн эюрдцйц кими ейни иши эюрцрляр 

(бир-бирини тамамлайырлар). Гейри-варлыг Варлыьа чатманы шяртляндирдийи ки-

ми»(131, 73). 

Суфиляр гейд едир ки, яэяр бяга эюзлямядийин щалда эялирся вя там дярк 

олунмурса, «фяна» яввялъядян мцяййянляшдирилмиш идрак фяалиййятинин 

узунмцддятли просесинин нятиъясидир. Диэяр тяряфдян «фяна» вязиййяти юз нюв-

бясиндя мащиййят етибары иля тяригят анлайышы иля уйьундур. Башга бир тяряфдян 

ися «бяга» вя «Щягигят» анлайышлары «фяна» вя «тяригят» мярщялясинин вя пил-

лясинин юзцнямяхсус тярздя диалектик инкар едилмясидир. Нятиъя етибары иля 

«бяга» вя «Щягигят» юз нювбясиндя шяриятин инкары щесаб олуна биляр. Идрак 

йолу гят едян вящдяти-вцъудчу камил инсана эюря «шярият»- «тяригят» вя «Щя-

гигят» мярщяляляриня нисбятдя чохдан кечилмиш йол щесаб олуна биляр вя она 

эюря дя суфи камилляри щесаб едирляр ки, тяригят вя Щягигят мярщяляляриндя шя-

рият мярщялясиня ещтийаъ дуйулмур, яксиня щятта бу мярщяля мцяййян анда 

саликя (тяригят йолчусуна) мане беля олур. Бу барядя азярбайъанлы пантеист 

философ Мащмуд Шябцстяри йазыр: « шярият габыгдыр, Щягигят ися бадамдыр, он-

ларын арасында тяригят йерляшир. Вахта ки, бадам йетишди, о еля габыгсыз да ке-

чиняр»(181, 57). Буна эюря дя ким ки, йалныз шяриятля кифайятлянирди, онлары 

камил суфиляр юзцндян разы аьылсызлар адландырырдылар. Камил суфи шейхляри шярият 
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чярчивялярини аша билмяйянляри мцсялман догматизминдя вя айин тяяссцбкеш-

лийиндя тягсирляндиряряк защир цлямалары адландырырдылар(164, 181). 

Совет дюврцндя суфизми тядгиг едян Бабамурад Исматов йазыр: 

«Цмумиййятля вящдяти-вцъудчу идрак мащиййяти етибары иля догматизмин 

ялейщиня олуб. Бу тялимя юзцнямяхсус диалектика хасдыр ки, бу да юзцнц «фя-

на» вя «бяга»нын мярщяля вя пилляляриндя айдын шякилдя эюстярир. Вящдяти-

вцъуд тялиминин кортябии диалектикасына эюря транссендент олан Аллащын ема-

насийасы вя йахуд имманент олан Аллащын мадди оланлара гарышмасы, Илащи 

Мащиййятин мадди оланларда тяъяссцмц вя цмумиййятля, Ващид оланын тяби-

ятля, мяняви олан Аллащын физики алямля бирляшмяси, юз мащиййяти етибары иля 

Мцтляг олан илкин Аллащын инкарыдыр. Бу, якслийин (беля ки, дуализм йахуд 

чохлуьун гачынылмаз олдуьуну) илкин инкары олуб Ващидин ялейщинядир. 

Мцряккябин садялийя, ъисмани оланын мянявийя гаршы дурмасы олуб инкар, 

инкарын икинъи щиссяси вя йахуд икинъи инкар «фянадыр». Бу санки икилийин вя 

чохлуьун мювъуд олмасы фикринин биринъи инкары олуб, чохлуьу ващидя, 

мцряккяби садяйя, физики оланы мяняви олана гаршы гойурса, инкарын икинъи 

щялгяси ися, йяни икинъи инкар артыг «фяна» щесаб олунур. Яэяр бу анлайышы мис-

тиканын думанлы пярдясиндян азад етсяк онда бу анлайыш юз мащиййяти етиба-

ры иля инкар олуна биляъяк ъящятлярин инкары кими чыхыш едяъякдир. Бу ися инкар 

олунан мцсбят ъящятлярдян няйин ися сахланмасы демякдир. Бурадан эюрц-

ндцйц кими, «фяна» икинъи инкар кими чыхыш едяряк баш веряъяк зиддиййяти ара-

дан галдырмаьа хидмят едир. Икинъи инкарын нятиъяси «бяга» кими баш верир Бу 

юз мащиййяти етибары иля ябяди оланын, Ващиди тяшкил едянин мцсбят ъящятляри-

нин сахланылмасы, горунмасы, мцщафизя олунмасы демякдир. Икинъи инкарын 

нятиъяси «бяга» кими баш верир бу ися юз мащиййяти етибары иля яксликлярин вящ-

дяти кими юзцнц бцрузя верянлярин вя якс гцтблярин мадди вя гейри мадди 

оланын, мащиййят вя мювъудатын, тяк вя ъям оланын имманент вя транссен-

дент оланын ябяди, мцсбят тяряфляринин таразлыьынын горунуб сахланылмасы де-

мякдир»(104, 95). 

Беля ки, вящдяти-вцъуд доктринасыны ясас тутан камил инсанлар щесаб 

едирляр ки, бу цчцнъц даиря, йахуд икинъи инкарын тясдигидир. Цчцнъц даиря 
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мювъудлуьу етибары иля ани бир акт олуб нятиъя етибары иля юзцндян сонракы ин-

карын башланьыъ мярщяляси ола биляр вя бу просес ня гядяр ки, инсанлыг мювъ-

уддур даими щярякятдя олуб сону йохдур (истиграридир). 

Исламын Пейьямбяри шяксиз цстцнлцкля «камил инсан» щесаб едян догма-

тик Аллащы дярк нязяриййясиня нисбятян, суфи шейхляринин ади инсанларын да ка-

милляшя биляъяйини гябул едян вящдяти-вцъуд доктринасы, чевик вя диалектик тя-

лимдир. 

Шяхси кейфиййятиндян вя габилиййятиндян асылы олараг Аллащын дярк олун-

масы идейасы инсанын мяняви фяаллыьы цчцн эениш имканлар ачды вя бунунла да 

рясми дин хадимляринин васитячилик ролуну инкар етди. Беляликля, онлар фярд иля 

Ващид олан Аллащ арасында васитячилийя ещтийаъ олмадыьыны иддиа едирдиляр. 

Бундан башга, бу идейа йалныз Пейьямбярин (с) шяхсиййятинин инсанларла Ал-

лащын арасында васитячи ола биляъяйининин йеэанялийини шцбщя алтына алыр. Бура-

дан эюрцндцйц кими, вящдяти-вцъуд тялиминя эюря щяр бир инсан юз шяхси сяйи, 

арзусу вя ъящди васитяси иля цнсиййят йолуна гядям гойа биляр. Орта ясрляр дя 

Илащинин мистик йолла дярк олунмасынын мянасы щаггында Соколов В.В. йазыр 

ки, «мистик практика Орта ясрляр дюврцндя схоластика иля мцгайисядя гануна-

уйьун щал олуб диндарлар гаршысында Илащийя чатманын даща индивидуал вя ин-

тим йолуну ачырды»(152, 183-184). Гностик идрак йолу идейасы мистик дярк 

етмя йолу олса да, беля феодал теократик гайдаларын ич цзцнц ачырды вя инсан-

ларда юз гцввяляриня рущи инам йарадырды. Щарадаса долайысы иля онларда 

азад, мяняви активлик ойадырды. Бунун нятиъясиндя суфиляр инсанлара азад фи-

кирлилик, достлуьа сядагят, фядакарлыг, фанатизмя гаршы етираз щиссляри ашыла-

магла йанашы, ейни заманда ешгя ясасланан идракла Илащи мящяббят фялсяфяси-

ни формалашдырырдылар. Щягиги Варлыьын ешг иля тамамиля дярк олунмасыны 

мцмкцн щесаб едирдиляр. Бу тялимя эюря ешг бир субстансионал ъязбедиъи 

гцввя кими мювъцдатын дахилиндя олан щяр шейи ящатя едир. Диэяр тяряфдян он-

лары варлыьын, мювъудатын илкин мянбяйи иля говушмасына эятириб чыхаран бир 

сябябдир.  

Бу йолда щягиги мящяббятдян вя эярэин емосионал ешг йашантыларындан 

башга щяр шей идрак йолуну тутмуш камил инсана мане олур. Бялкя еля она 
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эюря дя тядгигатчы Исмятов Мащмуд Шябцстярийя истинадян йазыр: «Камил-

ляшмяйя цз тутан саликин йеткинлийинин мцяййян пиллясиндя шяриятин (бурада 

щесаб едирям ки, шяриятин суфиляр тяряфиндян защири щесаб олунан айинляри ня-

зярдя тутулур-Ш.М.) юзц беля сяддя чеврилир» (104, 95). Биз дя юз нювбямиздя 

бир тядгигатчы кими гейд едяк ки, кечилян язаблы, мяняви йолдан, йашанан 

мящяббятля долу сарсынтылардан сонра «бяга» щалына чатмыш суфи салики юзцнц 

щансы анда ися тамамиля шцурдан, мяняви мювъудлугдан ибарят щесаб едир 

ки, бу заман о тябии ки, шяриятин защири атрибутларыны йериня йетирмяйя щеч га-

дир дя дейил. Амма унутмаг лазым дейил ки, вахты иля о бу йола йениъя баш-

лайанда Щягигятя апаран бу йолун мцтляг вя мцтляг шяриятя лазымынъа ямял 

етмякдян башладыьыны «защир цлямасы» оланлардан йахшы билирди. 

Бцтцн йухарыда гейд етдикляримиз эюстярир ки, арифлярин кечдийи идрак йо-

лу мцяййян мянада Ислама «мцхалиф» мювге тутур. Вящдяти-вцъуд идрак йо-

лу тутмуш камил шейхлярин гаршысында олдугъа ъидди дцнйа эюрцшц вя идеоложи 

бир мясяля дурурду. Онлар дилемма гаршысында галдылар, беля ки, йа щаким 

олан мцсялман идеолоэийасына хидмят етмяли идиляр, йахуд фялсяфи ъящятдян 

ясасланмыш идрак йолу кечяряк «дюнцк» мювгедян чыхыш етмяли идиляр. Мящз 

буна эюрядир ки, суфи идрак йолуну тутмуш шейхлярин чоху тарихдян мялум 

олдуьу кими, дюнцклцкдя эцнащландырылараг Ислам дининин ортодоксал 

нцмайяндяляри вя рясми тяшкилатлары тяряфиндян тягиб вя ъязалара мяруз галыр-

дылар. 

Одур ки, суфи идрак йолуну тутмуш камил инсанлар вердикляри гярарын 

щансы нятиъяляря апарыб чыхараъаьыны яввялъядян билярякдян щярякят етмиш, са-

кит щяйат тярзи кечирмямишдиляр. Суфи шейхляринин вердикляри бу гярар ягидя ба-

хымындан формал олараг Ислами юртукляря бцрцнся дя йени, Исламдан да бяшя-

ри олан ешг динини гябул едяряк буну ачыг шякилдя Ислам идеолоэийасы, психо-

лоэийасы вя яняняляри щюкм сцрян мцщитдя инсанлар ичярисиндя тяблиь едирдиляр.  

Беляликля, камиллик сявиййясиня чатмыш суфи шейхляри юз тялимляриндя вя бу 

тялимин тяблиьатчысына чеврилян фялсяфи ясярляриндя Каинатын вящдяти, тювщид 

идейасындан чыхыш едяряк бяшяри, авангард вя олцмсцзлцк тяблиь едян диалек-
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тик-оптимист нязяриййялярини Исламы метафизик-механики, донуг аспектдян 

тяблиь едянлярин фикирляриня гаршы гойурдулар. 

 

 

 

 

 

 

2.4. Суфизмдя «камил инсан» вя камиллик йолунун  

фялсяфи ачылышы 

                                                        Камил Инсан, ей ъанымын ъананяси! 

                                                      Каинат эювщярдя сянмисян дцрданяси?! 

                                                                                                         НЯСИ-

МИ. 

 

TANRININ инсанлыьа бяхш етдийи, кюкляри тякаллащлылыьа дайанан Ислам 

цчцнъц бюйцк монотеист дин олмагла мягсядини Аллащы танымаг, Ону тя-

фяккцр етмяйя истигамятляндирмишди. Бу дин Танрынын пейьямбяр кими сеч-

дийи сонунъу елчиси Мящяммядин (с) ады вя фяалиййяти иля чох баьлы олса да, 

Аллащы танымагда биткин вя камил дин олан Ислам диэяр динляр кими сонралар 

юз пейьямбяринин ады иля адландырылмады. Шцбщясиз Исламда Мящяммядин (с) 

шяхсиййяти ону илк гябул едянляр цчцн фювгяладя эцъя малик иди, лакин сонралар 

еля Пейьямбярин юзцнцн исрарлы етирафлары иля бу дини гябул едянляр онун йал-

ныз вя йалныз бир олан Танрынын елчиси олмасы фактыны гябул едяряк ону Аллащын 

эюндярдикляринин инсанлара бяйан едиъиси олдуьуну Гуранын бир чох айяляриня 

(Ей Аллащын елчиси, сяня Ряббиндян эялянляри чатдыр. (Гурани-Кярим 5/67)) 

ясасланараг гябул етдиляр. 

Ялбяття, бюйцк бир миссийаны йериня йетирмяйя чалышан Мящяммядин (с) 

чийинляриня тякъя Илащинин буйурдугларыны инсанлара чатдырмаг йцкц дейил, 
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щям дя онларын ясл, йяни Илащи мащиййятини ачыгламаг мясулиййяти дцшцрдц. 

Беля ки, ъащилиййя дюврцнцн бцтпярястлик мяфкурясиня йийялянмиш инсанына 

Гуранын айя вя суряляринин дяруни (батини) мяналарыны анлатмаг чох чятин иди. 

Юз ядяб вя яхлагы иля инсанлара нцмуня олан Ислам Пейьямбяри (с) ися онлара 

Гуранын анлашылмасы чятин олан айялярини изащ едирди. 

Зяманясинин камил шяхсиййяти олан Пейьямбярин (с) юлцмцндян сонра 

Исламын ващид диня чеврилдийи алямдя вязиййят дяйишди. Бир тяряфдян хилафятдя 

хялифялик уьрунда йаранмыш ихтилафлар, диэяр тяряфдян дцшцнъя аляминдя, Гу-

ранын айяляринин йозулмасында фикир айрылыглары йаранмаьа башлады. Бу за-

ман Пейьямбярин (с) йахын ясщабяляри тяряфиндян горунуб сахланылан вя йери 

эялдикъя мцраъият олунан сцння (Пейьямбярин (с) кяламларыны вя яхлагыны якс 

етдирян гыса рявайятляр) кюмяйя чатырды. Цчцнъц рашиди хялифяси Османын 

юлцмцндян сонра ися хилафятин сийасят аляминдя нязяря чарпаъаг дяйишикликляр 

вя мцнагишяляр баш верди ки, бу дяйишикликляр о дюврцн дцшцнъя тярзиня дя тя-

сирсиз гала билмязди. 

«Фягирлийим фяхримдир» дейя защидлик щяйаты кечирян Пейьямбяр (с) вя 

онун илк хялифяляринин юлцмцндян сонра хилафятдя сийаси щакимиййятдя олан 

мямурларын варланма (халгын ямлакына эюз дикмяк, истисмары эцъляндирмяк-

ля вар-дювлят ичярисиндя язямятли сарайларда йашамаг) истяйи ъямиййятин 

дцшцнян гатларында якс сяда верди. Еля бу зиддиййятлярин ъямиййятдя мювъ-

удлуьу тябии олараг Гурандан тясирлянян елмлярин динамик инкишафына эятириб 

чыхарды. 

ВЫЫЫ ясрдян етибарян Исламын яняняви елмляри олан щядис, фигщ, тяфсир иля 

йанашы, бу дювря гядяр дцнйада мювъуд олан диэяр мяшщур елмляр дя щаки-

миййятдя олан хялифя Мямун тяряфиндян 832-ъи илдя йарадылмыш «Щикмят 

евиндя» катиб, хяттат вя тяръцмячиляриня чохлу гызыл пуллар янам олунараг 

тяръцмя едилди. Ейни заманда бурада йунан фялсяфяси вя щикмят елмляри дя 

тяръцмя олунараг алимлярин ихтийарына верилмишди.  

«О дювря гядяр юзцнц анъаг защидлик кими бцрузя верян суфизм дя бу 

дюврдя инкишаф етмяйя вя юз яксини даща эениш чярчивядя ясаслы принсип вя 

мцддяаларла дяйярли ясярлярдя тапмаьа башлады»(4, 31). Рус тядгигатчысы 
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Крымски мялумат веряряк йазыр: «…Бу дюврдя мцсялман аскетизминин яса-

сыны гойан Бясряли Щясян (728-ъи ил) олмушдур» (14, 61). 

Тядгигата ъялб олунмуш «Суфизмин «камил инсан» консепсийасы» адлы 

мювзуну арашдырмагда мягсядимиз дя мящз бу дярин дини-психоложи тялим 

щаггында йазылмыш чохсайлы ясярлярдян вя тядгигатлардан ялдя едя билдикляпи-

мизя нязяр салараг имкан дахилиндя арашдырма апармаг вя ясаслы сурятдя ял-

бяття, бу тялимин «инсан консепсийасы» цзяриндя дайанмагдыр. Зяннимизъя, 

бу эцня гядяр суфизмин йаранма тарихи вя бу тялимин ясаслы мцддяаларыны вя 

идейаларыны юз ясярляриндя якс етдирян мцтяфяккирляр вя нязяриййячиляр щаггын-

да чох йазылдыьы цчцн мящз бу параграфы бирбаша суфизмин йарандыьы дюврцн 

сосиал-сийаси мянзярясини йаратмагла башламамыз тяяъъцблц эюрцнмяз, чцнки 

бязян бу тяригятин тяряфдарлары Шяргин идеолоэийа тарихиндя вя онун сосиал-

сийаси щяйатында щаким динин тяблиьатчыларынын ортодоксал мювгейиня гаршы 

чыхдыглары цчцн ъямиййятин сийаси щяйатында мцщцм рол ойнамышлар. Суфизмин 

ифрат голунун тяряфдарлары ися Ислам ортодоксалларыны «Пейьямбярдян (с) га-

лан дольун динин мащиййятини дцзэцн ача билмямякдя вя йалан тяблиьат 

апармагда, бунунла да ъащил инсанлары алдатмагда тягсирляндиряряк»(115, 

138) дцнйаэюрцшлярини ясасландырмаьа чалышырдылар. Бялкя еля буна эюрядир ки, 

мцяййян дюврлярдя Ислам фундаменталистляри онлары динсиз фялсяфялярини ися би-

дят (кцфр) адландырмышлар. 

Тядгигатчы алим Зцмрцд Гулузадя йазыр: «Тяяъъцблц дейил ки, бцтцн 

тядгигатчылар бидятчилярин щаким гурулуша вя онларын идеолоэийасына гаршы 

мцхалифятдя дурдугларыны дейирляр» (117, 31). Кцтлялярин диггятини инсанын али-

лийиня вя онун шяхси ляйагятиня щяддян артыг гиймят вермякля чякян суфизм 

бир фялсяфи тялим кими инсаны она верилян юмцрц хейирхащлыг вя севэи иля йашай-

арса Аллащына (Ъяннятя дейил) говушараг щягигятин сонсуз дянизиня гярг 

олаъаьы вя орада ябядиййят (юлцмсцзлцк) газанаъаьы иля мцждяляйир. Одур ки, 

чохларынын фялсяфя дейил, тясяввцф адландырдыглары бу дини-фялсяфи тялим, мящз 

еля бу ъцр йарансайды (дин чярчивясиндя) узун мцддят йашайа билярди. Бялкя 

буна эюрядир ки, пантеизм фялсяфясинин тядгигатчыларындан олан Б.Исматов 

йазыр: «Орта ясрлярин рущани атмосфери (абы-щавасы-Ш.М.) фялсяфя кими анъаг 
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теолоэийайа, илащиййатчы фялсяфяйя садиг олан ъяряйанлара (мясялян, кялам ки-

ми), йахуд да дин юртцйцня йахшыъа бцрцнмяйи баъармыш бидятчи тялимляря 

(пантеизм кими) дюзя билярди»(104, 19). 

Суфизмин инэилис шяргшцнаслыьында гиймятляндирилмясини тядгиг едян 

А.Бяширов ися йазыр: «Илк бахышдан баша дцшмяк чятиндир ки, субйектив-

емосионал (психоложи-Ш.М.) тялим олан суфизм неъя олуб ки, Гуранын ъидди фа-

тализминдян чыха билиб. Щансы йолла диндар мцсялманлара суфилярин пантеиз-

мини Мящяммядин (с) юйрятдийи монотеизмля бирляшдирмяк нясиб олмушдур? 

Суфиляр чох бюйцк чятинликлярдян кечяряк юз дцнйаэюрцшлярини тясдиг цчцн юз-

ляриня Гуранда ясас ахтармышлар. Беля ки, суфизм нязяриййячиляри исбата чалы-

шырдылар ки, онлар Гуранын ясл мянасыны юйрядирляр. Бунун цчцн онлар Гура-

нын икили мяналар верян айяляриня мцраъият едяряк, Аллащын щяр шейи йаратдыьы-

на вя бцтцн йаранмышлары Она дюнмяйя чаьырмасына истинад едирдиляр. Бах-

майараг ки, мцсялманларын бу мцгяддяс китабынын мащиййятиндя пантеизм 

йохдур, лакин онда бир чох мцраъиятляр вардыр ки, суфиляр онлардан пантеистик 

мяналар чыхарырдылар… Онларын Гурана истинад етдийи айяляр ашаьыдакылардыр: 

1.«Сяндян ня вахт мяним щаггымда сорушсалар Мян-йахындайам…» ( Бя-

гяря 2/182); 2.«Биз она (бяндямизя) шащ дамарындан да йахыныг» (Гаф 

50/15); 3.«Шцбщясиз, йер цзяриндя црякдян инананлар цчцн айяляр вар. Сиз юз 

хилгятиниздя эюрмязмисиниз бунлары?» (Зярийят 51/ 20-21); 4.«Эюйлярдя ня 

варса, йердя ня варса билир Аллащ. Буну билмязми олдун. Цч няфяр эизли сющбят 

едян йердя дюрдцнъц мцтляг О-дур, беш няфяр эизли сющбят едян йердя алтынъы 

мцтляг О-дур. Истяр бундан аз олсунлар, истярся дя чох, фярги йох, щарада ол-

салар онларын йанындадыр О»; ( Муъядяля58/8). 5.«Щарада олманыздан асылы 

олмайараг О, сизинлядир» (Щадид 57/4); 6.«Мяшриг дя, мяьриб дя Аллащындыр. 

Щарайа эетсяниз Аллащла цз-цзясиниз. Щяр йери тутмуш Аллащ. Щяр шейи билир 

Аллащ» (Бягяря 21/ 109); 7.«Сящяр-ахшам юй Рябинин адыны, эеъялярдя сяъдядя 

ол, юй Аллащы бол-болуна. Ютяри дцнйадыр инсанларын севдийи. Бу дейилянляр 

йалныз бир юйцддцр о кимсядян ютрц ки, Ряббиня доьру бир йол тутуб эетмяк 

истяр (Инсян 76/25, 26,29)» (72, 137).  
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Беляликля, щяр аддымында Пейьямбярин дюврцндя гярарлашмыш Ислама 

мцраъият едяряк юз фялсяфи тялимлярини щазырлайан суфиляр, бу ясрлярдя цч ясас 

догма-фатализм, мцгяддясляря ситайиш вя «Мящяммяд яхлагына» ъан атма 

йолу иля Исламын ясас тялиминин мяхфи (эизли) вя психоложи тяряфляринин мащиййя-

тини ачыгламаьа чалышмышлар.  

Хартырладаг ки, сонунъу Пейьямбяр Мящяммядин (с) юлцмц иля 

пейьямбярлик даиряси сона чатды. Бу заман шярияти тяблиь едянляр дя, езотерик 

елмлярля мяшьул оланлар да (суфиляр) эюстярирдиляр ки, Пейэямбярдян (с) сонра 

Аллащ йаратдыгларыны камиллийя апаран йолда елчилярсиз гоймайаъаг. Яксяр 

йол эюстярянляр шяри ганунларын эюстяриъиляриня ямял олунмасына хидмят едир-

диляр. Бу «хидмятчиляр», Пейьямбярин (с) вярясяляри, динин горуйуъулары вя шя-

ри ганунларын мцдафиячиляри идиляр. Динин ваъиблийини гябул етмякля йанашы 

онда даща дярин (езотерик) тяряфляри ахтаран, бу динин сирли, щамы тяряфиндян 

дярк олунмайан тяряфляриня дя сащиб олмаг арзусунда оланлар ися суфиляр иди-

ляр. 

Фикримизин изащы цчцн йада салаг ки, «Пейьямбярин (с) юлцмцндян сонра 

Ислама ситайиш едянлярин ичярисиндя Мящяммядин (с) йахын силащдашы вя ямиси 

оьлу Ялинин тяряфдарларынын, шиялярин сайы да дурмадан артырды. «Онлар юз ети-

гадларында Аллащын гцсурсуз имамы щесаб етдикляри Ялини ейни заманда Илащи 

мцдриклийин (щикмя–илащийя) дашыйыъысы щесаб едирдиляр»(155, 114). 

Ибн ял-Ярябинин суфи дцнйа эюрцшцндя йарадылышын тясяввцрцнц тядгиг 

едян Корбин юзцнцн «Тарих» ясяриндя йазыр: «Шиялик тяригятиндя щямчинин 

имам - Аллащын вялиси мянасында да баша дцшцлцр вя бу да пейьямбярлик силсиля-

синдян сонра йени бир даирянин йарандыьына (даирят ял-вилайя) ишарядир»(190, 45). 

Яслиндя еля вяли сюзцнцн юзцнц бир термин кими шия идеологлары ишлятмишляр. Бир 

сюзля, тяригят фялсяфясиндя вилайя сюзцнцн мейдана эялмяси вя вялилярин мювъ-

удлуьу, динин езотерик тяряфляриня йийялянмяйин мцмкцн олмасыны шяртляндирир. 

Бунунла да дини анламанын йени, рущи-психоложи башланьыъы, езотерик реаллыглары 

дярк етмяйя гадир оланларын мяктябляри вя бу мяктяблярин давамчылары фяа-

лиййятя башлады ки, суфизмин вилайя (вялилик, ювлийалыг) консепсийасы да кюклярини 
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бурадан эютцрцр (даща эениш мялумат цчцн Триминщемин «Суфи орденляри» 

китабына бах (155)). 

Беляликля, франсыз тядгигатчысы Массе «Ислам» ясяриндя йазыр ки, «Исламын 

бу тяригятиня мяхсус олараг мейдана эялян вяла ифадясинин аид едилдийи шяхс 

имам, вцъудунда Илащи нурун ъювщяри олан инсандыр. Шияликдя бу мясяля Ал-

лащла Имамын мадди бирлийи мясялясидир ки, имам да нятиъя етибары иля чеврилиб 

щятта Аллащ олур (йяни имам юз мадди олан варлыьында илащи олан рущу да-

шыйыр-Ш. М.)» (2, 167). 

Беляликля, изащата шиялик тяригятинин «вялайя консепсийасы» иля башлама-

гда мягсяд эюстярдийимиз кими суфизмя вялилик (инсанын там камилляшдийи 

мягам) щаггында фикирлярин щарадан эялмяси фактыны арашдырмагдан ибарят-

дир. Арашдырмалар эюстярир ки, суфизм идеолоэийасына инананлар Аллащла васи-

тясиз ялагянин мцмкцнлцйцня инанырдылар. Щяр бир инсана фярди йанашмаг ла-

зым эялся дя беля юз миссийаларыны йериня йетирян суфи шейхляри инандырмаьа ча-

лышырдылар ки, шяри ганунларын дахили реаллыьынын эюрцнмяйян тяряфляринин мяна-

сыны дярк етмяк мцмкцндцр. Амма бу «идрак йолу» мцяллимлярсиз кечилмир 

вя онлара ещтийаъ вар. Бу мцряббиляр (мцяллимляр) кифайят гядяр чох иди. Су-

физмдяки бу рящбярлик идейасы шияликдяки рящбярлик идейасындан фярглянир. Су-

филярин юзцнцн мяхсуси вилайя консепсийасы вар, онларын ювлийасы ися ади инсан-

лар да ола билиб Аллащ тяряфиндян «сечилмишлярдир». Одур ки, суфизмин танынмыш 

тядгигатчысы Триминщем дя суфиликдяки вялиликля шияликдяки вялилийин йалныз за-

щири бянзярлийиндян бящс етмишдир(155, 15). Камиллийя апаран йолун мяняви 

мягамларынын сонцнъу пилляси олан вялилийин (вялилярин) язяли вя ябяди мювъуд 

олмасы идейасыны иряли сцрян суфиляр дцнйанын «Мящяммяд (с) нуру» (тясяввцф 

ядябиййатында вя тядгигатларда бу инанъдан чох бящс едилир-Ш.М.) иля идаря-

чилийиндя онларын да иштирак етдийини эюстярирдиляр. Чох вахт суфиляр вялилик даи-

рясинин (даирят ял-вилайянин), пейьямбярлик даирясиндян (даирят ян-

нцбцввядян) сонра эялмясини беля, гябул етмирдиляр. Беля ки, онларын бир чоху 

сонунъуну-пейьямбярлийи Аллащла инсан арасында хцсуси бир ялагя васитяси 

щесаб едяряк, пассив вя сонлу ялагя олдуьуну сюйляйир вя эюстярирдиляр ки, вя-

лилик-вилайя ися язяли вя ябядидир. Щямишя фяал вя сонсуздур. Лакин бу щеч дя о 
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демяк дейил ки, Аллащын эюндярдийи елчиляр-пейьямбярляр (щансылар ки, шяри га-

нунлар онларын васитяси иля йер цзяриня эюндярилир) мцгяддяслик пиллясинин 

ашаьысында дайанырлар. Суфизмя эюря щяр бир пейьямбяр юзц дя вялидир. Бу ба-

рядя Язиз Нясяфи йазыр: «Суфилярдян бир зцмря вар ки, бу зцмряйя эюря 

нцбцввятин (пейьямбярлийин-Ш.М.) батини вялилик, вялилийин батини улущиййятдир 

( Илащилик (щяр шейин Аллащла бирляшдийи сявиййя)-Ш.М.)). Ай кими олан 

нцбцввят йарылынъа ичиндян эцняш кими олан вилайят зцщур едяр. Ай кими олан 

вилайят йарылынъа ичиндян эцняш кими олан улущиййят зцщур едяр» (43,  57). Ибн 

ял-Яряби ися йазырды ки, сонсуз олан вялилик даиряси щяр шейи ящатя едир вя бу 

башлыъа даирядир. Гысаъасы, суфиляря эюря Аллащын йер цзяриня эюндярдийи щяр бир 

елчиси пейьямбяр, няби олмалыдыр. Щям дя щяр бир пейьямбяр ейни заманда 

вяли олмалыдыр. Бу о демякдир ки, Аллащын елчиси дя вялидир вя тябияти етибары иля 

йалныз пейьямбярлик Аллащла-инсанын ачыгланан ялагя васитясини йериня йетирир.  

Ъцнейд Баьдади «Рисаля»синдя йазыр ки, Аллащын гуллары ичярисиндя онун 

сечдийи (сяффа) саф инсанлар вардыр ки, онлар Онун йаратдыгларынын ян тямизи-

дир. Аллащ онлары вилайя цчцн (вялилик) сечяряк айырмыш вя щямин шяхсляря хцсу-

си кярамят бяхш етмишдир. Мящз онлары Аллащ юзц цчцн ябядиййят йолчулары йа-

ратмышдыр ки, онлар даима онунла олсун. 

Суфизмя эюря езотерик елмляря вагиф олан инсанлар вялилик мяртябясини 

(камиллийин сон мягамы) мяняви йолла ялдя етмишляр. «Фактики олараг ися бу 

мяртябя онлара (камил инсанлара-Ш.М.) Аллащын икили севэисинин нятиъяси ола-

раг онун елчиси Мящяммядин (с) вя Аллащын «сечдийи инсанларын» (суфи шейхля-

ринин-Ш.М.) васитяси иля ейни заманда арасы кясилмядян Аллащдан илщамланма 

иля ахыб эялмишдир»(155, 115). Мянян камилляшмянин бу цчлц истигамяти та-

мамиля яняняви Исламын чярчивясиня йерляшмишдир. Бахмайараг ки, Ислам фял-

сяфясиндя бу ики тяригят нцмайяндяляринин юз араларында бу барядя щямишя 

мцбащися эедир, бунунла беля, суфизм кими шиялик дя гаршысына Исламын язяли 

«Илащи кяшф» дилеммасыны щяллетмяк мягсяди гоймушдур ки, бу барядя тядги-

гат ишинин гносеолоэийа бюлмясиндя бящс едилмишдир. 

Камиллик зирвясиня чатмыш суфи шейхляриня эюря суфизм «мистик дярк етмя 

йолудур». Бу тялимин башлыъа мягсяди мистик тяърцбянин мянтиги шярщини вер-



 

 

113

мяйя ъящд етмякдян ибарятдир. Онлара эюря бу тялим Аллащын мянтиги, мяняви 

дярк едилмяси тялими кими дин сащясиня аид олуб тябии вя универсалдыр, лакин динин 

ачыгланан тяряфляриня аид дейилдир. 

Шярият эюрцнмяйянин иъра олунмалы тяряфляридирся, суфизм эюрцнян вя иъра 

олунанын (шяриятин) эюрцнмяйян тяряфинин тяфяккцр вя интуисийа васитяси иля дярк 

едилмяйя чалышылан тяряфидир. 

Суфи мцридинин камилляшмя мярщялялярини неъя кечмяси, Аллащдан верэи 

алмасы йахуд тяригят вя вилайянин вящдятинин мумкцнлцйцнц бунлар арасын-

дакы гаршылыглы ялагянин фялсяфи мащиййятини арашдырмаг тядгигат ишинин бу па-

раграфы цчцн характерик хцсусиййятя маликдир вя ейни заманда тясяввцф фялся-

фясинин ачыгланмасында мцщцм елми ящямиййят кясб едир. 

Юз няфсиндя баш верян дяйишикликляри щисс етмякля вя билмякля камилляшян 

суфи Каинатын щярякятиня гошулур вя о, Илащинин принсиплярини дярк етмяйя 

башлайыр. 

Юзцнц дярк етмя просесиндя Аллащы дярк едян, ясл щягигятя ъан атан, 

мистик (127, 65) идрак йолу кечян суфи мцриди шярият, тяригят, мярифят вя Щяги-

гят кими мярщяляляри кечмяли иди. Одур ки, камилляшмя йолунун бу мярщяляля-

рини гыса шякилдя шярщ етмяйя ъящд эюстяряк. 

Бу мярщялялярин суфизм тяригятинин ана хяттини тяшкил етдийини вя онун 

фялсяфи ящямиййятини нязяря алыб гейд едяк ки, камилляшмяйя доьру йюнялмиш 

мцридин щягигятя – Аллаща говушмаг цчцн кечдийи вящдяти-вцъудчу идрак 

йолу гайдайа эюря цч ясас мярщялядян ибарятдир: Шярият, тяригят вя Щягигят 

мярщялясиндян. Суфизмин бязи нцмайяндяляринин ясярляриндя йалныз гейд ет-

дийимиз цч мярщяляйя раст эялирик. Бир чох суфи нязяриййячиляри тяряфиндян ися 

мярифят пилляси тяригят (кечилян йол) пиллясиня дахил едилир. Беля йанашмайа Фя-

ридяддин Яттарын, Язизяддин Нясяфинин вя башгаларынын суфи тялимляриндя раст 

эялинир. 

Йухарыда гейд етдийимиз «идраки мярщяляляр» Исламын сонракы инкишаф 

дюврляриндя мейдана эялян бир тяригятя мяхсус олсада, демяк олар ки, орто-

доксал Исламла цст-цстя дцшмцр. Суфизм нязяриййячиляри бу тялими ислами гай-

да-ганунлара уйьунлашдырмаг вя йахуд щяр щансы хошаэялмяз щаллардан чя-
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кинмяк цчцн гейд етдийимиз формуланы Мящяммяд Пейьямбярин сюйлядийи 

ашаьыдакы щядися аид етмишляр. «Шярият мяним ямяллярим, тяригят мяним щалла-

рым, Щягигят ися дцшцнъяляримдир» (45, 12). Бу щядисин ещтива етдийи мяналара 

истинад едян суфиляр яслиндя йени бир мцгяддяслик, защидлик йолуну, Ислама 

бцрцнмцш мцсялман мистикасыны йаратмышлар. 

Тядгигат ишимизин суфилярин идрак нязяриййясиня щяср олунан параграфын 

да гейд етдийимиз кими шярият суфилярин анламында камиллийя апаран идрак йо-

лунун илк пилляси олуб, бцтцн Ислам айинляринин йериня йетирилмясинин ваъиб ол-

масы кими баша дцшцлцр. Суфиляря эюря бу айинлярин мцкяммял иъра олунмасы 

камилляшмяйя гядям гоймуш мцридин «идрак йолуна» щазырланмасында ян 

мцщцм амиллярдяндир. Демяли, шяри гайда-ганунлара ямял етмядян суфизмя 

мяхсус хцсуси идрак йолуна, тяригятя гядям гоймаг мцмкцн дейил. 

Суфи йолу (тяригят) мцридин бирбаша узунмцддятли, пилляли йол кечяряк Ал-

лаща чатмаг вя она говушмаг цчцн ягли вя ямяли щярякятя башламасыдыр. Бу 

йолун сон мярщяляси олан Щягигят идрак йолунун ян йцксяк зирвяси, онун 

мязмунунун сону олуб, щягиги варлыьы-Аллащы сейр вя мцшащидя едяряк онда 

яримякдир. 

Гейд етдийимиз кими, суфизмдя бу цч мярщяляйя мащиййяти етибары иля Ал-

лащы дярк етмяйин цч пилляси: йягинлийин елми (елм ял-йягин), йягинлийин ейни 

(айн ял-йягин), вя йягинлийин щягигяти (щягг ял-йягин) уйьун эялир. 

 Мярщум тядгигатчы алим, профессор Закир Мяммядов Ябу Щяфс 

Сцщрявярдийя истинадян йазыр: «Йягинлийин елми нязяр вя истидлал йолу илядир. 

Йягинлийин щягигяти ися вцсала йетмяк илядир. Суфи мцтяфяккир эюстярир ки, йя-

гинлийин щягигяти йягинлийин ейнинин тясдиглядийи шейин щягигятидир»(24, 122). 

Бир сюзля, камилляшмя йолуну кечян мцрид мащиййяти олан зата, Аллаща 

говушмаг цчцн чалышыр вя пярваня тимсалы олан мцрид Аллаща сонсуз мящяб-

бятинин одунда йанараг тамамиля «яридикдян» сонра юзц дя Илащи тябиятли 

олур. Суфизмдя мцридин йцксяк сяйи нятиъясиндя йетишдийи бу екстатик щал «фя-

на»-дыр. Бу щалда камилляшян инсанын гялби суфиляря эюря дцнйа рущунда (Ал-

лащда) ярийир. «Фяна щалында инсан гялби Илащи тябиятя йийялянир» (132, 70), 

«фянанын» мянтиги йахуд идраки практик нятиъяси кими «бяга» камилляшян су-
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финин яглинин инкишафынын сонракы дюврцнцн ябядиййятдя мювъудлуг тапмасы-

нын нятиъясидир. Бу ики анлайыш бир-бири иля сябяб-нятиъя мцнасибятиндя олуб 

вящдят тяшкил едир. Руми йазырды: «Неъя ки, эцндцз вя эеъя ейни иши эюрцр, «би-

зим тяригятимиздя дя мювъуд олмамаг мювъудлуьу шяртляндирир» (131, 73). 

Беляликля, «фяна»нын архасынъа мцридин идраки мювъудлуьунун, йяни онун 

шяхси «мян»инин мювъудлуьунун кясилмяси нятиъясиндя ялдя едилмиш ябяди 

мювъудлуг «бяга» эялир. Суфи нязяриййячиляринин ишляйиб щазырладыьы вя нятиъя 

етибары иля ъан атдыьы бу сон психоложи вязиййят Ислам дининя эюря аллащсызлыьын 

юзцдцр. Мянтигин вя ягли фялсяфянин бахымындан ися бу паралогизмдир (йяни 

мянтиги сящвдир). Амма бу мцддяаны иряли сцрян суфи нязяриййячиляри ися ону 

фяхр вя ъясарятля мцдафия едирдиляр. Еля буна эюря иди ки, арифляр «йалныз шярият-

ля кифайятлянянляри, юзляриндян разы галан ислам догматик дцшцнъясизляри» ад-

ландырараг тянгид едир вя щесаб едирдиляр ки; «алимлярин вя цлямаларын ялиндя 

елм вя дин Щягигяти юртян пярдяйя чеврилмишдир» (164, 182). Цмумиййятля 

вящдяти-вцъуд идрак нязяриййяси догматизмин ялейщиня олуб юзцня мяхсус 

диалектик дцшцнъя тярзидир ки, бу суфи идрак йолунун фяна-бяга мярщяляляринин 

пилляляриндя юзцнц ачыг-ашкар шякилдя бирузя верир. Онларын ясярляриндян мя-

лум олур ки, камилляшян суфинин кечдийи мягамлар сайъа вя рянэарянэлик ба-

хымындан бир-бириндян фярглянирляр. Гейд едяк ки, мягамларын адлары вя сай-

лары щагда мцхтялиф орденлярин мцридляри вя шейхляри фяргли фикирляр иряли сцрмц-

шляр. Беляки, суфизмин танынмыш нязяриййячиси Сярраъ Туси «ял-Лцмя» ясяриндя 

камиллийя доьру уъалма мягамларындан бящс едяряк онлары ашаьыдакы ар-

дыъыллыгла вермишдир. Тювбя (пешиманлыг чякмяк), вяра (мюминлик), зцщд (за-

щидлик) фягирлик (йохсуллуг), сабр (дюзцм), тявяккцл (Аллаща цмид бяслямяк), 

риза (щяр шейдян разы галмаг) (51, 43-44-45-46-47-48-49-50-51-52). 

Ябу Щямид ял-Гязали инсанын камилляшмяси просесиндя мягамларын 

сайынын доггуз олдуьуну гейд едир: Юзцнцн мяшщур «Ищйа»сында («Дини 

елмлярин дирчялиши») китабында ашаьыдакы мягамлары гейд едир; пешиманлыг 

чякмяк (тювбя), сябр (сабр), Аллаща миннятдар олмаг (шцкцр), Аллащ гаршы-

сында горху (хоф), хилас олмаьа цмид (риъа), касыблыг (фягр), аскетизм (зцщд), 

Аллаща сыьынмаг вя юз ирадясини тярк етмяк (тявяккцл), Аллаща мящяббят 
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(мущаббя) вя бунларын арасындакы кечид мярщяляляри, тякаллащлылыг, язаб 

чякмяк, сямимиййят. Бцтцн бу мярщяляляр щамысы бир йердя няфсин хилас едиъи-

ляри адланыр. Онлар Гязалийя эюря «инсаны хилас етмякля» ону Аллащы дяркя йю-

нялдир. 

Суфизмин диэяр бир танынмыш нязяриййячиси вя тарихчиси Щуъувури (? - 

1057) ися мягамларын сайындан бящс едяркян Ябу Няср Сярраъын фикирлярини 

мцдафия едир. 

Няъмяддин Рази мягамлары адландырараг йазыр: «Тювбя (пешиманлыг 

чякмяк), зцщд (аскетизм), тяърид (юзцня гапанмаг), акидат (баьланмаг), 

тягва (Аллаща архаланмаг), сябр (дюзцмлцлцк), ягл (аьыл), адаб (яхлаг), щус-

ну-щцлк (тярбийя), тяслим (итаят), тафвиз (Аллаща сыьынмаг), мцъащидя (ъящд 

эюстярмяк), фцтцввят (няъиблик), сидг (гялбян инам), илм (елм), нийаз (йалва-

рыш), аййери (щийляэярлик), мяламят (мязяммят)». 

Суфизмин ХЫВ ясрдя йашамыш эюркямли нцмайяндиси Мирсяид Яли Щямя-

дани ися юзцнцн «Гырх дайанаъаг» трактатында мягамларын сайынын гырх ол-

дуьуну гейд едир. Суфизм мягамлары щаггында эениш мялуматлара Абдуллащ 

Янсаринин вя еляъя дя Ябдцррящман Ъаминин ясярляриндя дя раст эялмяк 

олар. 

Идрак йолунда, мяняви тякмилляшмядя мцридин йол эюстяриъиси онун ка-

милляшян тяфяккцрц вя дурмадан Аллащы зикр етмясидир. Нятиъя етибары иля йу-

харыда эюстярдийимиз мярщяляляри айры-айрылыгда кечмяйя ъящд едян суфи 

мцриди яхлаги вя мяняви ъящятдян камилляшир вя щягигяти дярк едяряк камиллик 

зирвясиня чатыр. 

Эюрцндцйц кими суфизмин мцхтялиф истигамятляри вя орденляри цчцн мя-

гамларын сайы мцхтялифдир. Гейд етмяк лазымдыр ки, щяр бир орден бу мягам-

лары ясасян юзцня мяхсус тярздя кечяряк шярщ етмишдир. Мясялян, Фяридяддин 

Яттар юзцнцн «Тязкират ял-ювлийа» ясяриндя «Гушларын сющбяти» адлы бюлмя-

синдя камилляшян инсанын йедди пиллядян кечдийини аллегорик шякилдя изащ едя-

ряк йазыр: «Товуз гушуна (гушларын шащына-Ш.М) говушмаг истяйян гушлар 

1.ахтарыш, 2.ешг, 3.мярифят, 4. йадлашма (юзцня-Ш.М.), 5.вящдят, 6.фяна щалына 

чатма вя 7.Аллащда йох олма-бяга кими йедди вади кечмялидирляр»(46, 32). 
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Йухарыда бящс етдийимиз Яттара мяхсус схемин дцзэцн баша дцшцлмяси 

цчцн гыса бир шярщ олдугъа йериня дцшяр. Щяр шейдян яввял гейд етмяк лазым-

дыр ки, зикр етмянин эениш мянада мягсяди инсан няфсини тямизлямякдян иба-

рятдир. Щягигятя ъан атараг камилляшян суфи юз няфсини тямизлямяли, йяни юз 

«мян»ини дцнйяви ещтираслардан горумалыдыр. Бу хцсусиййятляр нятиъя етибары 

иля мящяббятля явяз олунмалыдыр. Беля ки, рущу илщамланан мцрид сонра мяри-

фят мярщялясиня йцксялир. 4Вцсал щалында йенидян мювъуд олмаг вя тювщидя 

(вящдятя) варараг сонракы мярщялялярдя изтираб вя сарсынтылардан щейрят кечи-

рян мцрид Аллащын мярщямяти иля «фяна» щалына чатыр, нящайят ябядиййятя 

(«бяга») говушур(155,130). Йедди тямизлянмя мярщялясинин щяр бириндя дярк 

етмянин мистик пярдяси эютцрцлдцкъя щяр мягама уйьун ишыг зцщур едир. Ря-

нэлярин дяйишмяси иля щям дя яламятляр дяйишир. Ахырынъы мягамын рянэи ол-

мадыьы кими щеч бир мящдудиййяти дя вя ейни заманда юзцнямяхсус яламяти 

дя йохдур. Бу рянэ, йяни шяфаф рянэсизлик мащиййят вя ващидлик олан Мцтлягин 

щаким олдуьу мякандыр. Мягамын зикри «ла илащя илля яня»дир. 

Суфи орденляринин мярамнамяляриндя няфсин тямизлянмяси, мягамларын 

гят едилмяси вя бу заман щяр мягама уйьун зикри ифа етмяляри яслиндя мцри-

дин камилляшмясиндя мистик дейил, етик-екстатик ачар ролуну ойнайырды. Мящз 

буна эюрядир ки, няфсини камилляшдирмяйи гаршысына мягсяд гойан вя тяригятя 

дахил олан мцридя тяригятин мцршиди беля мцраъият едярди: «Мяним гардашым, 

сянин вязифян гялбинин гялябя чалаъаьы эцня гядяр (йцксяк екстатик щалда Ал-

лащына вара биляъяйин ана гядяр-Ш.М.) еля чалышмагдан ибарятдир ки, ону мя-

зяммятя лайиг хцсусиййятлярдян азад едяряк тярифя лайиг хцсусиййятлярля явяз 

едясян, бу сянин башлыъа ъищадындыр» (51, 554-556). 

Суфи щяйат тярзи кечирян вя суфизмин идрак йолу иля ирялиляйян мцрид би-

ринъи нювбядя кцллцн варлыьындан хябярдар олмалыдыр. О билмялидир ки, щяр бир 

айрыъа адам юз практики фяалиййятиндя дцнйанын вящдятинин илкин шяртини   тяш-

кил едян мювъудлуьундан чыхыш едир вя бунунла да о кцлля нисбятдя бир 

ъцздцр. Суфизмдя инсан бу кцллц тяшкил едян варлыглардан вя юзцнцн бир варлыг 

олмасы етибары иля щансы сявиййядя дайанмасыны дярк етдийи андан защир вя ба-

тинин Ващид варлыг-Щак олдуьуну дярк едир. Суфи шейхи, Ибращим Щаккы реал 
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алямин султаны, «камил инсан» щаггында йазыр: «…Камил инсан кюнцл алями-

нин еля падишащыдыр ки, бцтцн мадди Алям онун щюкмц алтындадыр. Беля олан 

щалда неъя ола биляр ки, о улу Султан (йяни камил инсан-Ш.М.) мяняви ъящят-

дян йохсул вя ашаьы рущлу инсанлара эцвянсин» (45, 14). Бунун цчцн ися уъа 

варлыьын мащиййятинин тязащцр мяртябялярини дяркя чалышан инсан мящз сечиля-

ряк вя ону Йарадана хош эяляряк йашамаьа чалышаъагдыр. Бяшярин тяърцбя-

синдя мящз бу ъцр щяйат тярзи кечирян инсанлар инсанлыьын «фани» олан чярчивя-

ляриндян гуртарыб юлмязлик газандылар… 

Бир чох суфи мцтяфяккирляри вя тядгигатчылары «вящдяти-вцъуд» доктрина-

сында «Варлыьын мяртябяляри» мясялясини юня чякяряк «Варлыьын» бир чох мяр-

тябяляри олдуьуну, бязян ися беш ясас мяртябянин олдуьуну эюстяряряк бу беш 

мяртябяни «щязяряти хямся» (беш щязрят) (41, 27) дейя адландырмышлар. ХЫХ 

ясрин танынмыш тцрк тядгигатчысы, юзц дя суфи щяйат тярзи кечирян Ащмед Авни 

Конук шейх Ибн ял-Ярябинин «Фцсус-л Щикям»ня йаздыьы шярщ вя тяръцмячин-

дя йедди пилляли тязащцрдян сющбят ачыр. Еля она эюря дя биз дя бу тядгигатда 

щям шейх Ибн-Ярябийя, щям Х ясрдя йашайараг юзцндян яввял йашамыш суфиля-

рин фикирлярини юзцнцн «ял-Лцмя» («Парчалар») ясяриндя цмумиляшдирмяйя ча-

лышан Сярраъ Тусинин эюстярилян ясяриня тцрк тядгигатчысы Камил Йылмазын шяр-

щиндян, щям дя мяшщцр «Фцсус»ун танынмыш шярщчиляриндян олан Ащмед Ав-

ни Конукдан, ейни заманда сонралар бу сащядя чох ишляр эюрмцш рус тядги-

гатчысы Йевэени Едуардович Бертелсдян истинадлар эятиряряк Варлыьын йедди 

пилляли тязащцрцнц шярщ етмяк фикриндяйик. 

Варлыьын илк тязащцр (защир олма, мейдана эялмя) мяртябяси Ла-тя`ййун  

Ящядиййят мяртябясидир ки, бу мяртябя Варлыьын мцтляг вар олдуьу мяртябя 

олуб щяп ъцр сифят, ад вя щярякятдян халидир. Бу мяртябянин варлыьы онун 

Mцтляг вар олмасы фикриндян беля йухарыда дайаныб, язялидир. Мяртябя Щак-

кын мащиййяти олуб бу мяртябядян йухары мяртябя йохдур. Бу мяртябядя 

варлыг щяр ъцр зцщур, тяъялли вя тязащцрдян хали,  олдуьу цчцн бу саф мяртя-

бяйя «ла-тя`ййун», йяни «тя`ййунсузлук» (защири билинмяйян, мцяййянляшмяй-

ян) мяртябяси ады верилмишдир(41, 22-29-30-31). Суфиляр эюстярирляр ки, бу мяр-

тябя щаггында билик ялдя етмяк, йахуд онй там мянасы иля дярк етмяк 
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мцмкцн дейилдир. Онун цчцн дя мяртябя «гейбц-л гейб» (гейибляр гейби) 

кими адландырылыр. Даща ашаьыдакы зцщур мяртябяляри бу мяртябядя дярк 

олунмазлыг ичярисиндядирляр. Бу мяртябядян сюз дцшяркян садяъя «сырф Ма-

щиййятдян», «сонсуз Варлыгдан» сюз ачмаг олар. Щяр щансы бир васитя иля бу 

мяртябянин дярк едилмяси мцмкцн дейилдир. «Аллащын заты щаггында тяфяккцр 

етмяйиниз!»(41) щядисиндя сюзц эедян мяртябянин мящз бу мяртябя олдуьу 

сюйлянилир. «Аллащ вардыр, онунла бярабяр щеч бир шей йохдур» щядиси вя «Ал-

лащ алямлярдян ганидир» (Анкябут 29/6) айяси дя бу мяртябяйя ишарядир. Бу 

мяртябядя мащиййят олан «Варлыг» ябяди вя язяли олмагла ейни щалдадыр. «Ял-

ан кема кан» (О олдуьу щал цзрядир) ъцмляси дя бу демякдир. Бу мяртябядя 

зцщур вя йа щяр щансы бир мадди вя йа мяняви алям мювъуд олмадыьы кими, 

Щаккын затындан башга бир шей щаггында данышмаг да мцмкцн дейилдир. Бу 

мяртябядян ашаьыдакы зцщур мяртябяляри ондан айрылмамыш формада «Ма-

щиййятин» юзцдцр. 

2. Илк тя`ййцн (зцщур) мяртябяси. Мащиййятин Мящяммяд (с) щягигяти иля 

(яввялдя гейд етдийимиз кими тясяввцф ядябиййатында бцтцн мювъудат мящз 

бу щягигятдян йарадылмышдыр) вящдятдя зцщур етмяси мяртябяси. Бу мярщяля-

дя Аллащ Мащиййятини иради олараг дейил, лазимы олараг бцрузя верди. Мяртябя 

т`яййцнц яввял, яввялинъи тязащцр мяртябяси адланыр. Аллащ бир мащиййят ол-

маг етибары иля бу мяртябядя бцтцн сифят вя адлары юзцндя ещтива едир. Бу 

мяртябя дя Варлыг адларла ейни мащиййят тяшкил етдийиндян анлайышларла ад-

ланмыш олур. Мящз бу мяртябядя Мащиййят бцтцн анлайышлары юзцндя ещтива 

едян Аллащ ады иля йахуд (исми ъями) иля адланыр. Бундан башга Мащиййятин 

(Аллащын) илк зцщур мяртябясиня Улущиййят мяртябяси дейилир (яслиндя суфизмдя 

камил инсанларын ъан атдыьы мяртябя еля бу мяртябядир-Ш. М.). Бу мяртябяйя 

бязян «Мцтляг елм» адынын верилмяси бурада Мащиййятин шцурунун олмама-

сы иля баьлыдыр(41, 28). Бцтцн Илащи адлар вя сифятляр бу мяртябядя зцщур етдийи 

цчцн Аллащ бурада чохлуьун гайнаьы адланыр. Бу мяртябяйя «Аллащ алямляр-

дян ганидир» (Анкябут 29/ 6) айяти бир ишарядир. Бу мяртябядя сифят вя адлар 

(исимляр) Мащиййятдя топлу шяклиндя олдуглары вя ондан айры олмадыглары 
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цчцн анъаг ейниййят щаггында данышмаг олар. Бурада варлыгдан кянарда бир 

шей олмадыьы цчцн «гейри бир шей» мювъуд дейилдир. 

3. Икинъи зцщур мяртябяси. Аллащ икинъи зцщур мяртябясиндя бцтцн сифят 

вя исимляри (адлары) ъям олараг билдийи щалда, бу мяртябядя бцтцн исимлярин вя 

сифятлярин мяналарыны ъям вя тяк щалда бир-бириндян айрылмыш тярздя билир. 

Авни Конук бяй Ибн ял-Ярябийя мцраъият едяряк йазыр ки, мювъуд вар-

лыгларын щягигятляри олан бу «елми сурятляр» ня юзляринин ня дя юзляриня бянзяр 

диэяр сурятлярин ясла шцурунда беля дейилляр. Сурятлярин бу мяртябядяки варлыг-

лары мадди олмайыб «сцбутидир». Онларын «щягиги» варлыгларынын бир-бириндян 

фярглиликляри елмидир. Юзляридя йалныз елми сурятляр (анлайышлар) кими дярк едилир. 

Мящз бу «елми сурятляр» (щягиги анлайышлар) чохлуглар аляминдяки вар-

лыгларын сябябидир. Бу щягиги анлайышларын «елми сурятлярин» сябяби ися бцтцн 

сифят вя адлары юзцндя ъямляшдирян Аллащ адыдыр. 

Бу икинъи т`яййун (тязащцр) мяртябясиндя зцщур едян елми сурятляря «яй-

ани- сабитя» (ашкар сабитлик ) ады верилмишдир. Бу мяртябядя Щаккын варлыьы 

елми анлайышлардан ибарят олдуьу садяъя сцбут етмякля дярк олундуьу цчцн 

«ашкар сабитлийин» хариъиндя варлыг йохдур. Йашадыьымыз чохлуг аляминин 

икинъи мяншяйи бу мяртябядядир. Шящадят аляминдя (шцщуд, реал алям) олан 

сурятляр мящз бу мяртябядяки «яйани сабитя»нин сурятляридир. Бунлар физики 

алямдяки варлыгларын щяр-биринин щягигятляри, ясли олуб онлары идаря едян «Ал-

лаща мяхсуслардыр» («Рябби хаслар»). Онун цчцн дя бу мяртябяйя Рцбу-

биййят мяртябяси дейилир. Физики алямдяки варлыгларын мяншяйи олан бу «елми 

сурятляр» Щаккын варлыьында елми бахымдан (ясасландырыла билинян) сабит щя-

гиги сурятлярдян ибарят олуб айры бир шей олмадыьы цчцн айры бир варлыьа да са-

щиб дейилляр. Еля ися бу сурятлярля Щакк арасында ейниййят мювъуддур. 

4. Рущлар мяртябяси. Варлыг илк вя икинъи тязащцр мяртябяляриндян сонра, 

икинъи тязащцр мяртябясиндяки «елми сурятляря» (йяни щягиги анлайышлара) эюря 

«рущлар» мяртябясиня еняр. «Елми сурятлярин» бу мяртябядя «бясит ъювщярляр» 

кими формасы вя рянэи олмадыьы кими, заман вя мякан чярчивясиня дя сыьмыр-

лар, чцнки заман вя мякан ъисимляри шяртляндирян атрибутлардир. Рущлар ися ъи-

сим олмадыьы цчцн бюлцнмя вя бирляшмяни гябул етмирляр. Инсанын бу алями 
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дуйьулары васитяси иля дярк етмяси мцмкцн дейилдир. Бу мяртябядя щяр бир 

исим юзцнц, юз бянзярини вя юзцнцн «рцбубиййят» мяртябясиндяки Ряббини 

дярк вя тяфяккцр едя биляр. «Мян сизин Ряббиниз дейилямми?» (Яраф, 7/172) 

айяси бу мяртябяйя ишарядир. Мящз бу мяртябя Щаккын айрылыг вя «гейрилик» 

формасынын тязащцрцндян ибарят олуб айрылыьын, фярглилийин илкин олараг тя-

защцр етдийи мяртябядир. 

«Мян сизин Ряббиниз дейилямми?» айясиндя Аллащ юзцнц «Мян» вя бу 

хитабына щядяф оланлары «сиз» дейя айырдыьы цчцн бу мяртябядя икилик, фярглилик 

ортайа чыхыр вя бу даща ашаьы мяртябялярдя даща бариз эюзя чарпыр. 

5. Мисал алями. Бу мяртябя варлыгдан кянарда бир сыра сурят вя формала-

рын зцщурундан ибарятдир. Бу сурятляр ващидляря айрылмыр, бюлцнмцр вя ейни 

заманда бирляшмирляр. Ъисимляр аляминдя (физики щяйатда) защиря эяляъяк щяр 

бир фярдин сурятиня бянзяр бир сурятин бу алямдя тяшяккцлц олдуьуна эюря бу 

алямя мисал алями ады верилмишдир. Инсандакы интуисийа гцввяси бу алями хяйал 

едя билдийи цчцн бу алямя «хяйал алями» дя дейилир. Бу мяртябя «рущлар аля-

миня» нисбятян гаты (сых), «ъисимляр аляминя» нисбятян ися инъядир. Юзцндян 

яввялки мярщяляйя нисбятян бу мярщяляйя айрылыг, фярглилик даща чох хасдыр.  

6- ъы мярщяля. Шящадят мяртябяси. Варлыьын юзцндян кянарда юзцнц ъис-

мани вя мадди варлыгларла бцрузя вердийи кяшф мяртябясидир. Мисал аляминин 

сурятляриндян фяргли олараг бу алямдяки сурятляр тякъяляря айрылыр. Бюлцня, 

парчалана вя садяляшя билирляр. Мяртябя инсан дуйьулары иля щисс едилдийи, аьылы 

иля дярк едилдийи вя эюзц иля эюрцлдцйц цчцн «шящадят», «щисс» алями ады иля 

адландырылыр. 

Тясяввцфи дцшцнъяйя эюря бу алямдя ки, щяр шей «рущ сащибидир», «яйани 

сабитя» аляминдя щяр биринин «щягигяти» олуб «рущлар алями» мяртябясиндян 

еняряк зцщур етмишдирляр. Мящз бу «щягигят» онун «рущ»у вя «идаря едиъи-

си»дир. Щяр бир варлыг Щаккын бир исминин (адынын) сурятидир (йяни реал алямдя 

ня гядяр шейляр варса онлар щамысы Аллащын бир адынын дашыйыъысыдыр) вя бу исим 

вя сурятляр мащиййяти етибары иля Щаккын «рущ»уну дашыйыр. 

Илащи исимлярин бцтцн адларыны юзцндя ъям едян «Аллащ» ады (она вар 

олан, ващид олан, «айн-и ващидя» ады да верилмишдир) бцтцн адлар она дялалят 
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едир дейя онларла ортагдыр. Бундан ялавя щяр бир исмин бу вар олан Ващиддян 

бир щиссяси вар ки, бу щисся диэяр бир варлыгда йохдур. Мящз башга бир шейля 

айрылмайан (бюлцнмяйян) бу ващиддя бир исимля диьяр исимляр арасында да бир 

ялагядя олдуьундан, Щяйй (дири олан) адындан яввялки адларын да щиссляри 

онда вардыр. Амма бу Щяйй (дири олан) адынын зцщуру щяр бир варлыгда дя-

ряъя-дяряъядир. Онун цчцн бязи варлыгларда «щяйат» эизли, амма бязиляриндя 

ашкардыр. Беляликля, бцтцн яшйаларда щяйат вардыр, бязиляриндя бу защирдя дя 

щисс олунур, бязиляриндя ися дахилдя щяйат вар (ъисимлярин дахили атомларынын 

даими щярякятини эюстярмяк кифайятдир). 

Шящадят Алями суфиляря эюря бязян «кювн вя фясад» (олум вя юлцм – йа-

радылыш вя мящв олуш) алями дя адланыр. Йарадылыш вя мящвиййат даима бир-

бирини тягиб едярляр. Щяр бир варлыг бири-диэяриндян фяргляндийи кими Аллащдан 

да фярглидир. Онун цчцн ъисимляр аляминя Аллащдан башгалар, фярглиляр алями 

дя дейилир. Бу щалда шящадят аляминдяки варлыглар шякил, сурят, маддя вя ъи-

симлярийля Щаккын ейни дейилляр. Бурада фярг (айрылыг) мювъуддур. Бу мяртя-

бяйя эюря гул-гулдур, Мювла-Мювладыр, мяхлуг мяхлугдур, Аллащ ися Аллащ-

дыр. 

7. Камил инсанын формалашдыьы (зцщур етдийи) кяшф мяртябяси Илащи сифят вя 

исимлярин бцтцн щюкм вя эюркямляринин тязащцрцня уйьун олмасыйла бярабяр, 

ону да демяк лазымдыр ки, камиллийи вя бцтювлцйц иля зцщур вя тяъялли анъаг 

«инсан» да топланмышдыр. Инсанын варлыьы Щаккын бцтцн сифят вя адларынын 

тяъяллилярини эюстярмяк цчцн ъилалы бир айна кими олдуьундан, камил, щяртяряфли 

зцщур вя тяъялли «инсан»да реаллашмышдыр ки, бу ъцр щяртяряфли инсан да «камил 

инсандыр». Тяняззцл (бурада ениш) вя зцщур мяртябяляри онунла сона чатыр. 

Варлыьын тязащцрцнцн йеддинъи мяртябясиндя Онун истяйи иля мейдана эялян 

инсанын ады иля шаир Шямс Мяьриби Аллаща мцраъиятля, «Сянин зцщурун мяня 

эюрядир, мяним варлыьым да Сяндяндир. Яэяр мян олмасайдым Сян защир ол-

маз вя яэяр Сян олмасайдын мян вцъуда малик олмаздым» дейя мцраъият 

едир (41, 71).  

Бурада бир шейи гейд етмяк лазымдыр ки, истяр камил инсан вя истярся дя 

щяр щансы бир бяшяр, щям биоложи вя щям дя физики варлыьы бахымындан олсун ис-
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тяр суряти вя йа истярся дя ъисми вя йа ады етибары иля олсун, Щакдан, Аллащдан 

фярглидирляр. 

Йухарыда суфи мцтяфяккирляриндян бир чохунун нюгтейи-нязяриндян 

хцсусиля даща бариз шякилдя шейх ибн ял-Ярябинин «Фцсусу-л Щикям» ясяриндя 

йаздыгларына ясасян Варлыьын тязащцр мяртябялярини изащ етмяйя ъящд етдик. 

Беляликля тязащцр мяртябяляринин сонунъусу олан «шящадят алямини» йарадан 

Аллащ, йухарыда хатырлатдыьымыз кими, Гуранын мяшщур айясиня эюря инсаны 

йаратды ки, «онда Юзцнц сейр етсин вя бундан щязз алсын». Шейх ибн Ярябинин 

тябиринъя десяк, «Сян мяня зцщуруна эюря, мян Сяня вцъудума эюря боръ-

луйам». Бялкя еля буна эюрядир ки, инсан юзцнц дярк етмяйя башладыьы за-

мандан етибарян она Танрынын бяхш етдийи шцурла камиллийини дярк етмяйя ча-

лышмышдыр. Фялсяфи фикир тарихини вя тарихян инсан камиллийи щаггында сюйлянил-

миш фикирляри юйряндикъя беля бир нятиъяйя эялирик ки, дцшцнян инсанын цмдя 

проблеми юзцнц дярк актына чалышмагдан ибарятдир.  

Суфизм фялсяфясинин тяфяккцрцн метод вя васитяляри иля Аллащы дярк етмя 

нязяриййясинин ясасында кяшф вя илщам кими суфи категорийалары дайаныр. Бу 

дярк етмядя билдийимиз кими щиссляр вя аьыл иштирак ется дя онлар сон акта 

(«бяга») чатмаг цчцн анъаг васитялярдир. Йыьъам мянада чатдырмаьа чалыш-

саг сюйлямялийик ки, бу тялимин идрак нязяриййясиндя дцнйаны дярк етмянин 

ясасында тяфяккцр обйекти кими еля мадди дцнйанын юзц чыхыш едир. Гейд ет-

дийимиз кими дцнйаны дяркя чалышан инсанын тяфяккцр васитяляри ися щиссляр, 

аьыл, сейр, мцгайися вя тяърцбядир. 

Аллащын йаратдыьы ян шцурлу варлыг олан инсан йер цзцнцн вя бцтцн йара-

дылмышларын яшряфи сайылыр. Йашамынын мцяййян анында бцтцн инсанлар демяк 

олар ки, юзляриня бу дцнйайа ня цчцн эялмяляри, йарадылышынын сябябинин ня 

олмасы, щарадан эялиб щарайа эедяъякляри барясиндя суаллар верирляр. Еля 

бцтцн фялсяфялярин варлыг проблеми бу суаллара ъаваб ахтарышы цзяриндя гурул-

мушдур. Бу суаллара ъаваблары Щягигятя чатмагда вя Она говушмага эюрян 

суфи тяригятинин мцридиня ися биринъи нювбядя юзцнцн дахили алямини, гялбини 

бу дцнйайа баьлайан мадди чатышмамазлыглардан тямизлямяк лазымдыр бу 

ися она о вахт мцйяссяр олур ки, бу йолу сечян шяхс мяняви, рущани, психоложи 
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«йол» олан вя суфилярин дайанаъаглар адландырдыглары «мягамлары» кечсин?, 

йяни юзцнц камилляшдирсин. Бу аьыр цсуллар вя методларла Щягигятя говуш-

маьа цз тутан суфилярин фялсяфясинин ясасыны ися, шящадят аляминя (реал, физики 

алямя) «еняня» гядяр йедди пиллядя юзцнц ашкарлайан Аллаща (юзцнц камил-

ляшдирмя васитяляри иля еля щямин пилляляри бир-бир гят едяряк якс просесля) го-

вуша биляъякляриня инам тяшкил едир. Ашаьыда биз щямин мягамларын цмуми 

вя гыса характеристикасыны суфизмя даир мцяййян мянбяляря вя бу тяригятин 

фялсяфясиня щяср олунан тядгигат ясярляриня ясасян вермяйя чалышаъаьыг. 

Беляликля, камилляшмяйя цз тутан инсанын мянян Аллащда яримяйя ъящд 

эюстяряряк (рущян вя ъисмян камилляшяряк) ардыъыл шякилдя кечдийи мярщяляля-

рин башлыъа мащиййятини шярщ етмяйя ъящд эюстяряк. 

Суфи нязяриййячиляринин фикринъя, камилляшмяйя цз тутан мцридин биринъи 

мярщяляси  ямр едян няфс (няфси яммаря) мярщялясидир (мярщялялярдя тямиз-

лянмякдя олан няфсин адлары Азярбайъан дилиндя илк дяфядир ки ишлянир-Ш.М.). 

Бу ъцр няфсдя шящвани щиссляр цстцнлцк тяшкил едир вя бу няфся сащиб олан шяхс 

мцяййян йанылмалара йол верир. Беля ки, бу гябилдян олан няфс шяхся эцнащ 

олан шейляри етмяйи мяъбур вя ямр едир. Гурани-Кяримдя « няфс еля шейдир ки, 

пислийя мейиллидир» (Йусиф 12/53) суряси няфсин бу мягамына ишаря дир. Ямр 

едян няфс мяртябясиндя олан шяхс йахшылыг етмяз, пислик етмякдян чякинмяз, 

амма щарадаса пислик едяркян пешманчылыг дуйар. Ъащиллик, хясислик, рийа-

карлыг, тякяббцрлцлцк, бяд хасиййятлилик, гысганълыг, лагейдлик, шящвятлилик, ся-

фещ хасиййят, юзэянин ишляриня мцдахиля етмяк, инсанларын цзяриндя нязарят, 

инсанлара ришхянд етмяк вя пахыллыг кими хасиййятляр бу мягамда олан шяхсин 

характерик хцсусиййятляридир. Бу шяряфсиз няфсдир вя онунла мцбаризя камил-

ляшмянин икинъи мярщялясиня эятириб чыхарыр. Бу мягамда олан шяхсин зикри 

«Ла илащя илляллащ», Аллащы сейр едя билмя дяряъяси « сейри Иллащ»дыр (51, 554). 

Икинъи мярщялядя пешиман олан няфс (няфси ляввамя) мягамында камил-

ляшмя просеси кечмяйя башлайан мцридин щярякятляринин бюйцк яксяриййяти 

мязяммятя лайиг олур, лакин о етдийи ямялляря эюря щярдян пешиманчылыг щисси 

кечирмяйя башлайыр. Бу мярщялядя камилляшмяйя доьру йюнялян бу шяхсин 
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юзцня тянгиди йанашмасы просеси башласа да, йеня дя о, нюгсанларына 

мцяййян мянада щагг газандырмаьа чалышыр. 

Одур ки, икинъи мярщялядя дя (мягамда) мцридин няфси мязяммятя лай-

игдир. Бу мягамда мцридин характеринин башлыъа хцсусиййятляри башгаларыны 

мязяммят етмяйя ъящд эюстярмяк, аьыр хасиййятлилик, ики цзлцлцк, рийакарлыг, 

шющрятя вя щакимиййятя ъан атма вя с. ибарятдир. 

Камилляшмя йолунун икинъи пиллясиндя (мягамында) олан мцрид юз ха-

рактериндяки бу нюгсанлары тамамиля арадан галдырмаг цчцн инадлы мцбари-

зя апармалы вя арамсыз зикр тямринини йериня йетирмялидир. Мянбялярдя эюстя-

рилдийи кими суфизмдя бу мягамдакы няфсин ады Гурани-Кяримин «Ляввамя 

(пешманкар) няфся анд олсун (Гийамя 75/2)» айятиндян эютцрцлмцшдцр. Бу 

мярщялядя мцридин зикри «уъа Аллащы йада салырам» (лафза’и-ъялали), сейри «Ал-

лащ цчцн»дцр (Иллащ). Бу мягамда Аллащ мящяббяти (мящяббятуллащ) мей-

дана эялир(51, 555). 

Цчцнъц мярщялядя мцридин няфси илщамланмыш (няфси мцлщимя) олур. Ка-

милляшмянин гейд олунан бу цчцнъц мярщялясиндя (мягамында) илщамланмыш 

мцридин няфси няйин хейир, няйин шяр олдуьуну артыг идракы иля дярк етмякля 

йанашы, юз шящвани щисслярини дя гисмян тярк етмишдир. Бу мягама дахил олан 

няфсин ады Гурани-Кяримин «Анд олсун няфся цсйаныны вя итаятини илщам едя-

ня» (Шямс 91/8) айясиндян эютцрцлцб. Бу мяртябядя мцридин зикри «Щу»-

Аллащ, сейри-уъа Аллащ (Алеллащ-дыр). 

Бу мягамда мцридин характериня мяхсус яламятлярин демяк олар ки, 

щамысы тярифя лайигдир. Она эюря ки, бу мярщялядя камилляшмяйя цз тутан 

мцридин илщамланмыш няфси ашаьыдакы хцсусиййятляря маликдир. Сяхавятлидир, 

щяр шейдян разы галыр, биликляря йийялянмяйя ъящд едир, кобудлуглара гаршы ся-

бирлидир, щамыны баьышлайа билир, мярщямят щиссиня маликдир. 

Бу няфся малик олан мцрид «Аллащ юз йаратдыгларыны дарда гоймай-

аъаг» (Щуд 11/ 56) айясиня истинад едяр. Бу мярщялядя саликин малик олдуьу 

няфсдя щям хоша эялян, щям дя хоша эялмяйян хцсусиййятлярин вящдяти вар. 

Хоша эялмяйян тяряфлярдян азад олмаг вя сонракы мягама чатмаг цчцн 
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мцрид юзцнц ъямлямяли, йухуну беля йаддан чыхарараг бу мярщялянин зикри-

ня давам етмялидир. 

Дюрдцнъц мярщяля пис вя чиркин сифятлярдян тямизлянмиш вя сакитлик тап-

мыш няфс (няфси мутмеинне) кими гиймятляндирилир Бу мягамда камилляшян 

мцридин няфси мязяммят олунаъаг хцсусиййятлярдян тамамиля тямизлянир, 

нцмуняви яхлаг щалына эялир. Щям дя бу мягамда няфс Аллащын мцридя яр-

мяьан олараг вердийи имкандан, мярщямятдян сакитлик тапараг изтираблар-

дан гуртарыр. Диэяр тяряфдян камиллийин бу мярщялясиня йетишян мцрид фяна 

щалында олур. Бу мярщялядя Мящяммяд-нуру («Нури Мящяммяд») зцщур 

едир вя мцрид Аллащын ишыьына гярг олур. Бу мягамда камил инсанын яхлагы 

Мящяммядин (с) яхлагынын сявиййясиня йахынлашыр. Тядгигатчылар щесаб едир-

ляр ки, суфиляр бу мярщялянин няфсинин адыны «Анд олсун инсана, инсаны камил 

Йарадана, уьура уьрамыш, артыг няфсини пак етмиш олана» (Шямс 91/7,9) айя-

ляриндян эютцрцлмцшдцр. Бу мягама мяхсус зикр дя Щаггын адыдыр. Сейри 

Аллащла олмаг- сейри Мяаллащдыр. 

Бу мягама йетишян камил мцридин няфси Аллащда юзцня ращатлыг тапыр вя 

онун хасиййятинин башлыъа хцсусиййятляри: тявяккцл, мярщямят, вяъд, миннят-

дарлыг, талейиндян разылыг, мцсибятя сябирля дюзмяк кими щаллардан ибарятдир. 

Бешинъи мярщяля разы галмыш няфс (няфси разийя) адланыр. Камиллийин бу 

мягамына чатан мцрид талейин гязавц-гядяриня тяряддцд етмядян табе олан 

вя Аллащын сирляриня йийялянмясиндян тамамиля разы галан няфсин сащиби олур. 

Бу мягамда мцрид Аллащын сирляриня (ясрари Илащийя) бяляд олур. Мягамын 

ады Гурани-Кяримин «дюн Рябб-инин дярэащына, сян алдыьын савабдан, О да 

сяндян разы » (Фяър 89/28) айясиня истинадян эютцрцлмцшдур. Зикри даими вя 

щямишя дири оланын (Щяйй) адыдыр. Сейри ися гцдрят, щюкцмляр Аллащдадыр (сейри 

Филлащ) кимидир. Бешинъи мягама уъалан мцридин няфси Аллащда ращатлыг та-

паркян бу щалындан чох разы галыр. Камиллик йолунун бу мягамында мцри-

дин характеринин эюстярилян хцсусиййятляри мцшащидя олунур. Аллащ наминя 

щяр шейдян имтина етмяк, гялбян дюзцмлцлцк, щяйатда щеч нядян наразы ол-

мамаг. Гейд етдийимиз бцтцн бу ъящятляр она эюря мейдана эялир ки, камил-

лийин бу мягамында олан мцрид Мцтлягин (Аллащын) эюзяллийини сейр едяряк 
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Онда мянян яримяйя башлайыр. Одур ки, бу мягама йцксялян суфи мцриди Ал-

лащын мярщямят дярйасына гярг олур. Бу мягамда Аллащ, яэяр мцрид истяйяр-

ся онун бцтцн дуаларыны вя арзуларыны йериня йетиряр, лакин о, камиллийинин еля 

мярщялясиндядир ки, онун гялбиндя Мювласындан, Онун севэисиндян башга 

бир шейи риъа етмяк цчцн арзу галмамышдыр (45, 13). 

Хцсусиййятлярини айдынлашдырмаьа чалышдыьымыз бу мярщяля артыг мцридин 

«фяна» щалында олдуьу мярщялядир. Эюрцндцйц кими, бу мярщялядя суфи 

мцриди няфсинин вя еляъя дя бцтцн ятраф алямин Аллаща мяхсус олдуьуну вя 

ейни заманда юзцнцн дя она дюняъяйини мцшащидя едир. Беляликля, камилляшян 

мцрид Гурани-Кяримин «Онун симасындан савайы щяр шей мящв олур. О, 

щюкм сащибидир вя Онун йанына гайыдаъагсыныз» (Гисас 28/88) айясини чох 

йахшы билмякля дярк едир ки, щяр шей йох олаъаг вя йалныз Онун заты баги га-

лаъагдыр. Беля бир нятиъяйя эялян суфи мцриди бешинъи мягамын зикрини тякрар-

ламаг йолу иля бу кечид щалындан тядриъян вяъдя эяляряк юлцмсцзлцк вя ябя-

диййят щалы олан бяга мярщялясиня дахил олур.  

Йери эялмишкян гейд етмяк лазымдыр ки, вяъд вязиййятиня чатмаг цчцн 

Тяйфуриййя орденинин баниси Ябу Йязид ибн Иса Бистами вя онун ардыъыллары 

мястлик (сцкур) методуну илк дяфя суфизмя эятирмишляр. Бистамийя эюря мящз 

мястлик (сцкур) мцриди вяъд щалына эятирир (127, 32). 

Вяъд еля бир Илащи цнсиййятдир ки, вящдятин сирляри онунла айдынлашыр. Ал-

лащын щикмятляри вя эюстяришляри дя мцрид тяряфиндян мящз бу щалда иъра олу-

нур. Вяъд ешг ящли олан мцридин гялбиндя ачылмамыш бир сиридир. Она камил 

мцриддян башга щеч ким вагиф ола билмяз. Вяъд мцридин Илащи сиррляря йийяля-

няркян юзцнц щисс етмясидир. Суфиляря вя суфи нязяриййячиляриня эюря вяъд Ал-

лащын еля вясфидир ки, даима ашигин гялбини ъязб едир. Буна эюрядир ки, суфи еш-

гинин башланьыъы мящяббят, сону ися вяъдир. Вяъдин сону ися Аллащы эюрмя, 

йяни мцшащидядян ибарятдир. 

Алтынъы мярщяля бяйянилмиш няфс (няфси мярзиййя) адланыр ки, бу мягама 

йетишян мцридин няфси Аллащ дярэащында бяйянилмиш олур. Бу мягамда бяйя-

нилмя Аллащ иля-мцрид, мцрид иля Аллащ арасында йухарыда ады чякилян айятин 

давамы олан, «Ряббин дя сяндян разы олараг» ифадяси еля бяйянилмиш няфся 
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ишарядир вя буну эюстярир. Бу мягамын зикри Гяййум-бцтцн мягамларда 

мцвяффягиййят газананын вя камиллийя уъаланын адыдыр. Сейри, бцтцн щярякят-

ляри Аллащдан эялянин сейридир (сейри-Аниллащдыр). 

Беляликля, камиллийя йцксялмянин щялледиъи, сонунъу мярщяляляриндян бири 

олан алтынъы (бяйянилмиш няфс) пиллясиндя мцридин характеринин яламятляри Ал-

лащ наминя щяр шейдян имтина етмякдян ибарятдир. Бцтцн йарадылмышлара хей-

ирхащ мцнасибят бясляйяряк йарадылмышлары Йеэаня олана ибадят етмяйя 

чаьырмаг, онларын эцнащларыны баьышламаг, бцтцн алямин хялг едилянляриня 

гаршы мярщямят гарышыг севэи дуйан бу инсан онлара тябиятляринин вя рущлары-

нын гаранлыг тяряфляриндян гуртармагда вя гялбляриндя мяняви ишыг йандыр-

магда кюмякчи олур. Беля няфси дашыйан камил инсан мювъудлуг щалындан 

чох мямнундур, она эюря ки, о, бюйцк фядакарлыьынын, изтирабларынын мющтя-

шям севэисинин нятиъясиндя гят етдийи йолун сонунда Щягигятя говушмушдур 

вя щяр шейдян там мянада разыдыр.  

Гейд едяк ки, Ябу Щямид ял-Гязали суфизмин идрак нязяриййясиндян чы-

хыш едяряк бу вязиййяти рущун йцксяк мярщяляси олан «фяна» адландырмышдыр 

(146, 76). «Фяна» щалы Орта ясрлярин бюйук азярбайъанлы мцтяфяккири Гасими 

Янвяря (?- 1434) эюря «ябядиййят символу олуб, Аллащда ярийяряк ябядиййят 

тапмагдыр» (116, 98). 

Бу камиллийя уъалмыш суфинин бцтцн щярякятляри Аллащдандыр, башга сюзля 

десяк, мцрид юз мювъудлуьунун мютядиллийини сахламаг цчцн (йяни бу мя-

гама гядяр кечдийи мярщялялярдя газандыьы мцсбят кейфиййятляри сахламаьа 

ъан атараг) бцтцн Илащи щикмятляря йийялянмишдир. Бу камил инсан еля щямин 

Мцтляг «его»нун (йяни Аллащын-Ш.М.) щюкмц иля гейб аляминдян (алям ял-

гейб) мадди алямя дюнмяли иди, она эюря ки, о йер цзяриндя Аллащын сечдийи 

вя нятиъя етибары иля севяряк камилляшдирдийи сечилмишлярдяндир. Щямин бу се-

чилмиш инсанын ися йер цзяриндя али бир боръу вар. Йарадылмышларын тябиятиндяки 

ъящаляти арадан галдырараг онларын гялбляриндя инсанлыьын мянявиййат нуруну 

йандырмалы иди. Беля зянэинляшмиш няфс камилляшмянин йеддинъи пиллясиня (ял-

няфс ял-камиля) мярщялясиня гядям гойур. Бу мярщяляйя дахил олан мцрид 
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бцтцн мярщялялярин мцсбят хцсусиййятлярини юзцндя ъямляшдирир вя Щаккын 

нурлу йолу иля эедир. Бу щал арифин Аллащла «ъям» щалыдыр (41, 128). 

Бу мягам верилир (йяни вящбидир). Мягамын зикри гялябя чаланын, галиб 

(йа Гящщар) ады, сейри ися Аллащ илядир (сейри-Бибиллащ). Гящщар ады еля йеддинъи 

мягама йцксялмиш вя камилляшмиш мцршидин адыдыр. Бу мярщяля мярщялялярин 

ян тямизи олуб, Ял-Гящщар ады да Гцтбцн адларындан биридир. Суфизмин тер-

минолоэийасына дахил олмуш гцтб термини щаггында суфи нязяриййячиляри йазыр-

лар ки, «бцтцн мювъуд оланлары Аллащ гоша-гоша йаратмышдыр. Няфсини эюрцн-

мямиш изтирабларла сынаьа чякиб, йер цзцнцн Аллащы унутдуран бцтцн мадди 

немятляриндян имтина едяряк юзцнц аддым-аддым камилляшдирян суфи шейхи ися 

Аллащын йер цзяриндяки якси, йяни онун гцтбцдцр (155, 137). Беляликля, суфиз-

мя эюря Мящяммяд (с) нурундан йарадылан, Аллащы тяряфиндян сечилян шяфаят 

вериъи вяли, ювлцйа, йяни камил инсан Аллащын ейнидир. Йяни вяли Аллаща бярабяр 

ола биляъяк дяряъядя сафлашмыш инсанын адыдыр… Беляъя суфизмин «вялилик» 

консепсийасы»нын мянасыны анламыш, вялилийя ъан атан, суфи тяригят йолу кечя-

ряк бу мягама йцксялмяйи баъаран инсанын камилляшмя просесинин фялсяфи 

ачылышыны да излямиш олдуг.  

Суфизмин инэилис тядгигатчыларындан олан Р. Е. Николсон да юзцнцн «Ис-

лам мистисизминя даир тядгигатлар» ясяриндя бу фикри тясдиг цчцн эюстярир ки, 

камил инсан гцтбдцр (195, 105). 

Чохпилляли камилляшмя йолу идейасы йалныз суфизм тялими цчцн дейил, 

мцхтялиф дини-фялсяфи ъяряйанлар цчцн дя характерик бир щалдыр. Гейд едяк ки, 

мящз йедди пилляли камилляшмяйя надир щалларда тясадцф олунур. Йедди пилляли 

камилляшмя ола билсин йедди рягяминин дини мащиййят кясб етмяси иля дя изащ 

олуна биляр. Йери эялмишкян гейд етмяк олар ки, йедди пилляли йол Тибет буд-

дизминдя дя гябул олунмуш щалдыр вя бу барядя «Гызыл тювсийяляр» китабында 

бящс олунмушдур. Ады чякилян мянбяйя ясасян буддизмя етигад едянляр дя 

йедди кечиддян кечмялидир. Биринъи кечид цчцн ачар мярщямятлилик, хейирхащ-

лыг, тямяннасызлыг ичярисиндя йашамаг, икинъи кечид цчцн ачар сюзля ишин вящ-

дятиндян, онларын там щармонийасындан ибарят олмалыдыр. Цчцнъц кечид цчцн 

ачар дюзцмлцлцк, бу дцнйанын проблемляриня гаршы биэаня олмагдан ибарят-
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дир. Дюрдцнъц пилляйя кечид цчцн там биэаня олмаг, артыг олан шейляря тамащ 

салмамагдан ибарятдир. Бешинъи пиллянин ачары Али щягигятя говушмаьа апа-

ран мяняви гцввядир. Алтынъы пиллянин ачары ябяди сакитлик вя сейря далмадыр. 

Йеддинъи пиллянин ачары ися йцксялмяйя гадир олан инсаны Бодхисатва дяряъя-

синя чатдырыр (192, 57). 

Гядим нязяри трактатлар ися исрар едирляр ки, мцгяддясляр йалныз Аллаща 

мялумдур. Онлар юзляри бир-бирини танымаьа гадир дейилляр вя щятта таныйа 

билмязляр дя. Мцгяддясляря аид олан сирр суфизмдя цмумиййятля, езотерик 

мяна дашыйыр (107,93). 

Ялбяття, кечилян пиллялярин сайъа уйьун эялмяси щеч дя бу тялимлярин 

мязмунъа охшар олмасы фикрини демяк цчцн ясас вермир, бярящмянизим, 

буддизм, даосизм, христиан мистисизми кими тялимлярин суфизмля мязмунла-

рындакы охшар яламятлярдян, еляъя дя гаршыйа гойдуглары мягсядлярин вя ка-

милляшмя просесинин мязмунъа йахынлыьындан иряли эялян мцяййян охшар ъя-

щятлярин олмасы бунларын щеч дя цст-цстя дцшмяси дейил. Йога тялиминя эюря 

шяхс юз гялбини «йога»да тямизляйян заман, «йога» юз варлыьыны мяхлуглар-

да эюрур. Мювъудатын щамысыны юзцндя сейр едир. (Бщагават гита (ВЫ, 29)), 

йахуд Чжуан Тсзи юзцнцн «Де Даодур» ясяриндя щесаб едир ки, яэяр камил-

ляшмя тябиятя уйьун тярздя эедирся, бу просес нятиъясиндя Де-йя гайытмаг 

мцмкцндцр. Де-йя йахынлашмаг ися бу тялимя ситайиш едянляри илк башланьыъа 

говушдурур. 

Камилляшмя просеси заманы айры-айры мярщяляляри кечян шяхс цчцн баш-

лыъа мягсяд Ващид олан илкин башланьыъа говушмаг цчцн Илащи оланла мадди 

олан арасындакы икилийи арадан галдырмагдан ибарят олса да, суфинин бу икилийи 

арадан галдыра билмяк баъарыьы йалныз бу тяригят мцршидиня (камил инсана) 

мяхсус олан йашанан щалдыр вя бу щал онун ян йахынларына да ачыгланмай-

аъаг дяряъядя фярдидир. Бу барядя «Русийа мцсялман дцнйасы» адлы топлуда 

Даьыстанда суфи иъмасында олмуш христиан журналисти Светлана Метлеванын 

мягалясиндя суфи шейхинин адындан йаздыьы етирафларда охуйуруг; «… ня ки, 

сюзля изащ едиля билир о суфизм дейилдир».  
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Мянсур Щяллаъ йазыр ки, «мцдриклийин, йяни Илащи щягигятин дярк олун-

масы эерчяк олан щадисялярдян, дцшцнъянин ящатя даирясиндян, шцурун щцдуд-

ларындан, формалашмыш янянялярин, щиссийатымызын имканларындан кянар-

дыр»(193,93). 

Бунунла беля бцтцн бу охудугларымыздан беля бир суал ортайа чыхыр: щя-

гигятян шяхсиййятин камилляшмяси просеси мювъуддур, йохса бу просесин ол-

масы барясиндяки йазыларын вя фикирлярин юзц беля хяйалдыр? Психолоэийа елминя 

эюря инсанын мяняви инкишафы цчцн гаршылыглы цнсиййят шяклиндя ялагя мцщцм 

ящямиййят кясб едир. Юзцнц Аллаща говушмаьа щяср етмя практикасында Ила-

щи «Мян» иля фярди «мян» арасында щямишя гаршылыглы ялагя баш верир (141, 

196). Бу заман юзцнц камилляшдирмяйя щяср етмиш мцрид щеч шцбщя ола бил-

мяз ки, юзцнц дярк етмя просесиня башлайыр. Артыг мялумдур ки, шяхсиййятин 

щягиги мащиййятини ъямиййят щяйатында иштиракы вя онунла цнсиййят йолу иля 

ашкар етмяк мцмкцндцр. Одур ки, суфизмин гайдаларыны мянимсяйян шяхс  

дахилиндя эедян физиоложи вя психоложи просесляри низама салыр. Бундан ялавя о 

юз шцуру дахилиндя мювъуд олан «мян»ля, йяни шяхси олан «мян»-ля, мцмкцн 

олан «мян» арасында гаршылыглы цнсиййятя йол ачыр (141, 196-197). 

Беляликля, камилляшмя дяряъяси мцмкцн «мян»-дя дахилян мювъуд олан 

имканларын камилляшмя просесиня ъязб олуна билмясиндян асылыдыр. Нятиъя ети-

бары иля инсанын юзцнц Аллаща щяср етмяси, Аллащла гаршылыглы цнсиййятя башла-

масы просеси, шяхсиййяти психоложи ъящятдян инкишаф етдирир. Беляликля, суфизм 

тялиминя эюря юзцнц камилляшмяйя щяср етмиш инсанда мювъуд олан мцмкцн 

«мян», космик олан Илащи «Мян»дир. Йахуд бу камил инсана, Мящяммяд 

Пейьямбяря, бир сюзля йер цзцнцн сечилмишляриня, мцгяддяс шейхляря мяхсус 

«мян»дир. 

Истяр инсана дахилян хас олан шяхси «мян», истярсядя мцмкцн «мян» 

гаршылыглы цнсиййят цчцн кифайят дяряъядя дейилдир. Суфи орденляринин мцридля-

ринин щамысынын «камил инсан» тимсалы олан Мящяммяд пейьямбярля эюрцш-

мяк имканы мцмкцн олмадыьы цчцн фактик олараг гаршылыглы цнсиййят дя 

мцмкцн дейил. Йяни камилляшмяйя цз тутан мцридляр цчцн Аллащ вя Онун 

пейьямбяри Мящяммяд (с) гаршылыглы цнсиййятин фяал иштиракчылары дейилляр. 
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Юзцнц суфизмя щяср едян шяхсин мювгейи вя цнсиййятдя иштирак едян икинъи тя-

ряфя мейл эюстярмяси, мцридин бу тяригятин айры-айры пиллялярини (мягамларыны) 

кечяркян шяхси «мян»иня хидмят едир. Бу тярздя баш верян гаршылыглы цнсиййят 

просеси фярди «мян»я юзцнц дярк етмя, юзцнц горума вя юзцнц тясдиглямя 

просеси цчцн олдугъа ялверишли шяраит йарадыр (141, 190-191). Бу тярздя гаршы-

лыглы цнсиййят шяхсиййятин щяртяряфли инкишафы цчцн лазым эялян бцтцн шяртляри 

юзцндя ещтива етмишдир. Одур ки, беля вязиййятдя гаршылыглы цнсиййяти 

«мцмкцн мян» йяни мцгяддяс шейх йарадыр. Гаршылыглы цнсиййятин еффекти 

мцгяддяслярин вя шейхлярин суфини ня дяряъядя мяняви камиллийя апара билмя-

синдян асылыдыр. Суфизмин тарихи эюстярир ки, мцршидляр инсанларын мяняви ъя-

щятдян камилляшмяси просесиндя мцяййян дяряъядя пейьямбярлик етмяйя 

ъящд эюстярмишляр (196,72). 

Суфизмдя «юзцндян чыхма», екстаза дцшмя камиллийя ъан атан мцридин 

йашадыьы ъямиййятдя щюкм сцрян ядалятсизлийя, йалан вя рийакарлыьа гаршы 

юзцнямяхсус тярздя етираз яламяти иди. Диэяр тяряфдян ися бу вязиййят камил-

ляшмяйя ъящд эюстярян суфинин юзцнц тясдиглямясиня вя яхлаги ъящятдян ъила-

ланмасына кюмяк едирди. Бязи тядгигатчылар ися беля фикирляр иряли сцрцрляр ки, 

суфинин юзцня чякилмяси онун ону ящатя едян мцщити вя шяраити дяйишя билмя-

дийи цчцн сосиал пассивлийинин яламятидир. Сонракы ясрлярин инсаны шцур кими, 

мянявиййат кими нязярдя тутан (ХХ ясрин Гярб фялсяфяси) екзистенсиалистляри 

М. Щайдеээер, К. Йасперс, А. Камйу, Н. Аббанйано, Е. Гуссерлин 

дцнйаны дярк етмяйин ян етибарлы цсулу интуисийа, «екзистенсионал нурлан-

ма»дыр дейирдиляр. Екзистенсиализмдя дя суфизм кими инсанын «юзц-юзцнц 

сечмяси» кими мцяййян едилян азадлыг проблеми мцщцм йер тутур. Инсан 

юзцнц азад сурятдя неъя сечирся, еляъя дя мювъуд олур. Бу ъяряйан там су-

физм кими азадлыьы там индетерминизм рущунда, йяни щяр щансы бир гануна-

уйьунлугдан, сябябиййят асылылыьындан кянарда, ондан асылы олмадан 

эютцрцр. Бурада да инсанын вязифяси дцнйаны дяйишдирмякдян йох, юзцнцн 

она олан мцнасибятини дяйишдирмякдян ибарятдир. Бир чин философунун сюйля-

дийи кими, башгасына галиб эялян гцввятли, юзцня галиб эялян ися гцдрятлидир.  
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Гейд едяк ки, обйектив тярздя газанылмыш суфи тяърцбяси инсаны юз щиссля-

рини нязярдян кечирмяйя йюнялдир. Одур ки, онун кечирдийи щяйяъанлар вя 

юзцнц камилляшдирмя просеси суфинин юз шяхси хиласы цчцн ъящд эюстярмяси кими 

гиймятляндирилмялидир. 

Камиллийин зирвясиня уъалмыш суфи шейхляри эцзэц кими шяхсиййятля ону 

ящатя едян иътимаи мцщит арасында билаваситя ялагя йарадыр. Бунунла да бу 

йола цз тутан шяхсин давранышлары ону ящатя едян мцщитин гайдаларына ъялб 

олунур. Щямин шяхс (вяли, няби, шейх) «камил инсан»а мяхсус олан хцсу-

сиййятляря ямял етмяйя башлайыр. 

Беляликля, суфи нязяриййячиляри щесаб едирдиляр ки, бюйцк «Мян» Мцтлягя 

ъан атан, бцтюв бир дцнйадыр. Юзцня бу бюйцклцйц газана билмиш камил ин-

санын бцтювлцйц онун аиляйя, ъямиййятя, дцнйайа вя Йарадан-ына олан мя-

щяббятинин камиллийиндядир.  

Суфи нязяриййячиляриня эюря инсаны Аллаща апаран дуйьу, зякадыр, инту-

сийа вя онун гялбинин ишыьыдыр. Ким ки, дцшцнъя, зяка, эцълц рущ (психолоэийа) 

сащибидир, о лазым эялдикдя кичик «мян»ин тялябатыны, ещтирасларыны юлдцря би-

лир. Эцълц характер сащиби олан суфиляря эюря ким ки, щиссляриня галиб эяля бил-

мирся о рущсуз, дцшцнъясиз, дярракясиздир. О, кяс Аллаща йол тапа билмир, 

азыр, маддиликдян чыха билмядийи цчцн доьум вя юлцмцн чярчивясиндя галыр. 

Юлмязлик газана билмир… Юзцндя йцксяк инсани вя Илащи хцсусиййятляри бир-

ляшдирян инсан ися еля бир сявиййяйя йцксялир ки, орада о йенидян доьулур. Бу 

доьуш ися юлмязлйя, ябяди вар олуша гайидышдыр. 
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2.5. Камилляшмя просесинин дини-етик аспектляри 

(Камил инсанын яхлагы) 

  

Ъащилин защидлийи -щарамлары тярк етмякдир. Алимин защидлийи- щалал олан 

шейлярин артыьындан чякинмякдир. Арифлярин защидлийи Аллащ-Тяаланы унутдуран 

шейляри тярк етмякдир. 

                                                                 Ящмяд бин Щянбял (мязщяб имамы)  

  

Sufizmin «камил инсан» консепсийасынын яхлаги етик тялиминин форма-

лашмасында вящдяти-вцъуд фялсяфяси хцсуси ящямиййят кясб едир. Буна эюря дя 

суфизмин яхлаги етик-тялимини щягиги мянада вящдяти-вцъуд фялсяфясинин етика-

сы адландырмаг даща мягсядя уйьундур. Истяр суфи нязяриййячиляри, истярся дя 

йарадыъылыьынын ясасында вящдяти-вцъуд фялсяфяси дайанан мцтяфяккир шаирлярин 

ясярляриндя суфизмин яхлаги мязмун кясб едян проблемляриня эениш йер вери-

лир. Диэяр тяряфдян бу мянбялярдя суфилярин, рясми гябул олунмуш шяриятин ях-

лаги, щцгуги тяяссцбкешляриня мцнасибятляри дя юз яксини тапмышдыр.  

Яхлагларынын ясасыны Ислам шярияти тяшкил едян суфиляр Гурани-Кяримин «О 

кясляр ки, иман эятирмиш вя пис ямяллярдян чякинмишляр онлара дунйада да, 

ахирятдя дя мцждя вардыр. Аллащын вердийи вядляр щеч вахт дяйишмяз. Бу, ян 

бюйцк гуртулуш вя уьурдур» (Йунус10/62-64) айяляриня истинад едяряк щяря-

кятлярини тянзимлямяк цчцн Пейьямбярин(с) бцтцн мцсялманлара нцмуня 

олан шяхсиййятиня мцраъият едяряк илкин суфилярин зцщдц (аскетик) щяйат тярзля-

риня вя фикирляриня гаршы чыхырдылар. Онларын вящдяти-вцъуд фялсяфяси ясасында 

формалашмыш етикасынын яхлаги нормалары вя щяйат мювгейи рясми иътимаи етик 

нормалардан вя гайдалардан хейли фяргли иди. 

Яэяр вящдяти-вцъуд фялсяфясинин варлыг вя идрак тялимляри, суфизмин «ка-

мил инсан» консепсийасынын формалашмасынын нязяри ясасыны тяшкил едирся, бу 
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доктринанын тятбиги етикасы, йяни суфилярин щяйат тярзи ися онларын яхлаги-етик 

щярякятляринин сынаг мейданыдыр. Бу ися нятиъя етибары иля суфилярин тягдиря лай-

иг яхлагынын вя инсанын камилляшмясинин сынагдан кечирилмяси механизмидир. 

Башга сюзля десяк, етика суфизмин йетишдирдийи камил инсанларын щяйатынын ях-

лаги тяряфлярини якс етдирян ящатя даиряси олуб, яслиндя вящдяти-вцъуд фялсяфяси-

нин методолоэийасынын нязяри эюстяришляринин щяйата кечирилмяси (практикасы) 

иди.  

Суфизмин «камил инсан» консепсыйасынын етикасынын формалашдырдыьы 

мцридлярин щяйат мювгейи, иътимаи щяйат тярзи йашадыглары ъямиййятдя динин 

ортодоксал тяряфдарларына гаршы олуб, ону (дини) инсанлара ачмаг, онлары Ал-

лащ йолуна дявят етмякля ади инсанларын мянафелярини мцдафия едир, онларын 

мяняви тялябляринин, сосиал истякляринин ифадячисиня чеврилирдиляр. Бу хцсусда 

Ябу Щямид ял-Гязали юзцнцн «Илащи яхлаг» ясяриндя гцдси щядислярдян бириня 

мцраъият едяряк йазыр: «Дцнйадакы зцщдцн (защидлийин-Ш.М.) юз ращатлыьын 

цчцндцр. Мяни зикр етмякля дя мянимля тясяррцф [бурада Аллащын буйурдуг-

ларына ямял едян инсанын  сонда ондан явяз эюзлямяси  анлашылмалыдыр-Ш.М. 

(щядис тцрк дилиндян тяръцмя олунуб)] етдин. Эюрясян анъаг мяним цчцн бир 

щаклыйа арха дуруб, бир щаксызы сусдурдунму?...» (49, 183). Зяннимизъя, Гя-

залинин мцраъият етдийи бу щядис суфилярин фялсяфялярини ачыгламаг цчцн эюстяря 

биляъяйимиз ян йахшы истинаддыр. 

Яввялки параграфлардан эюрцндцйц кими мцсялман дини ещкамларына 

эюря инсан тябиятдян кянарда олан, йяни онун фювгцндя дуран Аллащын гаршы-

сында аъиз бир варлыгдырса, суфизмин « kamil  инсан» консепсийасы»na эюря щя-

мин инсан Аллаща бярабяр камил бир варлыгдыр. Диэяр тяряфдян суфизмин «ка-

мил инсан» консепсийасынын формалашдырдыьы, Аллащын Гуран васитяси иля инса-

на тяблиь етдийи яхлага йийялянмиш олан бу инсан мадди оланлардан эюзцнц 

чякмиш, сосиал вязиййяти бахымындан ися щяр ъцр асылылыьын, динлярин вя тяригят-

лярин дар чярчивяляриндян хилас олмуш сярбяст бир инсандыр. Ислам яхлагынын да 

гябул етдийи илкин суфилярин защидлик щяйатындан фяргли олараг сонракы дюврля-

рин щяйат севярлик тяблиь едян суфиляринин Аллащын-Мцтляг Идейанын «ачылышы» 

нятиъясиндя йаранмыш щяйатын эюзяллийиндян вя ъазибядарлыьындан зювг ал-
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маьа чаьырышлары нязяри ъялб едир. Ясасында вящдяти-вцъуд фялсяфяси дайанан 

вя суфинин юзцнц-юзцня унутдуран ирфани ешгинин вя сядагятинин, суфийя 

юлцмсцзлик газандыран яхлагынын ясасыны илк нювбядя инсана мящяббят вя аи-

ляйя сядагят тяшкил едир. 

Инсанлара хейирхащ олан суфиляр яхлагларынын ясасындан хябяр верян «ща-

лал вя щарам”» щаггында (гиданын вя ямлакын) хцсуси консепсийа да ишляйиб 

щазырламышдылар. Бу «консепсийа»йа эюря достлугда, инсанлара мцнасибятдя, 

гаршылыглы ялагяляриндя йалныз юз хейрини эцдянлярин мягсядлярини писляйяряк бу 

ялагялярдя сямими достлуьу вя тямяннасыз кюмяйи хцсуси шювг иля тяблиь едир-

диляр. Онлары анламайан бир чохларынын ися ъащил щярякятляриня гаршы тявазю 

эюстярян арифляр юз ямялляриндя хейирхащлыг, юз мянафейини унудуб башгалары-

нын гейдиня галмагла мцтярягги щуманист эюрцшлярини вя давранышларыны 

нцмайиш етдирирдиляр. Тягдиря лайиг щалдыр ки, йухарыда гейд етдийимиз етик-

яхлаги нормалар онларын щяйат мювгеляриня вя принсипляриня чевриляряк нязя-

риййяляринин фяалиййят тяряфини тяшкил едирди. Шцбщясиз ки, юз дюврц цчцн мцтя-

рягги олан бу идейалар вящдяти-вцъуд фялсяфясинин методоложи принсипляри (ди-

ня, тяригят йолуна вя мярифятя йийялянмяйин) ясасында формалашмышдыр. 

Беляликля суфилярин вящдяти-вцъуд фялсяфяси ясасында формалашмыш етикасы 

йахуд яхлаги тяърцбяси мцяййян мянада Илащи яхлаги идейаларын щяйата кечи-

рилмясинин ямяли сферасы олуб, онлары щям Щягигятин идеал мяканы олан кос-

мосла, щям дя юз дин гардашларынын, еляъя дя бяшяр ювладынын еви олан йерля 

баьлайараг суфинин мяняви-рущани вя физики-ъисмани олан варлыьыны тянзимляй-

ирди. Суфилярин ямялляриндя Илащийя мяхсус вя пейьямбярлярин давранышларынын 

ясасыны тяшкил едян яхлаги сифятляр юзцнц бцрузя верир. Суфиляр Аллащын щягигя-

тини вя мащиййятини дяркя  ъящд заманы гят етдикляри мягамлар заманы ялдя 

етдикляри етик-яхлаги нормалары щяйата кечирир, беляликля, «Илащи яхлаг нязя-

риййяси»ни практикайа тятбиг едирдиляр вя бунунла да (суфизмя эюря) Аллащын 

камил инсанларда тяъяссцмц акты йахуд да онун дцнйяви оланларда «мадди-

ляшмяси» баш верир. Нятиъядя ъямиййятдя камил инсанларын щярякятляриндя ря-

ван сябябиййят ялагяляри цзя чыхыр. «Йяни Аллащын яхлагы иля яхлагланан (Алла-
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ща хош эедян яхлаг-Ш.М.) суфи щярякятлярини Илащи-рущи дцнйанын ганунлары иля 

тянзимляйир» (49, 153). 

Гейд етмяк лазымдыр ки, вящдяти-вцъуд фялсяфяси ясасында формалашмыш 

суфи етикасынын бир-бири иля гаршылыглы ялагядя олан ики аспекти мювъуддур. Би-

ринъи аспектдя инсан гялбини мяняви ъящятдян тямизлямякля, йахуд яхлаги ъя-

щятдян юзцнц тямизлямя йолу иля Ващид Щягигятя ъан атыр. Бу сон нятиъядя 

еля камил суфинин йцксяк яхлагынын йекуну олараг онун Щягиги Мащиййятя 

говушмасыны тямин едир. Беля ки, йухарыда да гейд етдийимиз кими, вящдяти-

вцъуд фялсяфясиня эюря саф мянявиййат Аллащын тямиз тябияти иля Щягигят ан-

лайышы иля уйьун эялир. Беляликля бу аспектдя инсан дахили, яхлаги ирфани щяря-

кятляри иля юз гялбини гейри-Илащи олан, йяни Аллащы унутдуран бцтцн шейлярдян 

тямизлямяйи нязярдя тутур. Бу ися мяняви, яхлаги ъящятдян Аллаща чатма, йа-

худ Илащи мцдриклийя йийялянмяк демякдир. Башга ъцр ифадя едилярся, гейд 

етдийимиз аспектдя бу Аллащы дярк етмянин ядяби, йахуд Аллащы ямялдя тяс-

диглямядир. Йухарыда гейд етдийимиз кими, суфи етикасынын диэяр аспекти Ал-

лаща бярабяр олан камил инсанын эерчяк сосиал, иътимаи щяйатда, диэяр инсан-

ларла гаршылыглы мцнасибятдя вя нящайят, шяхси аиля щяйатында мянявиййатынын 

дахили мащиййятини бцрузя вермясидир. 

Суфизмин йетишдирдийи камил инсанлара эюря Рящман вя Рящим Аллаща 

гуллуг едянляр щцзур ящлидирляр, щярякятляриня нязарят едирляр, шющрят вя шан 

онлар цчцн щеч бир ящямиййятя малик дейилдир. Амма дцнйайа гуллуг едян-

ляр еля дейилдирляр, тякяббцрлц олурлар, юзлярини чох бяйянирляр, нятиъядя ися 

она-буна бойун яйиб зялил олурлар. 

Камилляшмя просесиндя ардыъыл йол тутан суфиляр щалал о шейляри щесаб 

едирляр ки, онлар щяр щансы бир инсана мяхсус дейилдир вя щямин шейлярдян исти-

фадя етдикдя щеч кимин ямяйини мянимсямирляр. Истифадя етдиклярини ися там 

щалал йолла вя зящмятля ялдя етмяйи цстцн тутурлар.  

Суфиляр щятта аъ олдугда беля кимя ися ял ачмаьы вя кимдян ися пай ум-

маьы гадаьан етмишдиляр. Бязян ися бу щалы йол верилян щесаб едирдиляр, чцнки 

бу йолла онлар гцрурларыны сындырараг юзлярини аз да олса, тяккяббцрлу олма-

гдан хилас едирдиляр. Еляъя дя онлар цчцн щаким даирялярин бцтцн чинлярдян 
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олан мямурларына ял ачмаг вя йахуд онлар тяряфиндян верилян щяр щансы бир 

мцкафаты гябул етмяк щарам вя йолверилмяздир. Онлар инсанлара йалныз зящ-

мятляри щесабына йашамаьы, юз зящмятляри иля газанараг кечинмяйи тяблиь 

едирдиляр. 

Суфи шейхи олан Ябдцррящман Сянаи щалал вя щарам йолла йашайанлары 

бцтювлцкдя характеризя едяряк йазырды: «Ядалятли вя орта мювге тутуб йашай-

ан инсанлар Аллащын дярэащына лайиг оланлардырлар. Щяр ямялиндя мягсяд эц-

дянляр вя башгасынын ямяйини мянимсяйянляр ися Аллащдан айры дцшмцшлярдир-

ляр» (132, 127).  

Дцнйайа вящдят эюзц иля бахан суфиляр кечимляринин дя Аллащын истяйи иля 

олдуьуну билирдиляр. Одур ки, онлар малларындан, биликляриндян вя «ъанларын-

дан» ня ися вермяйи цстцн тутурдулар. Буну йеня дя Пейьямбярин (с) «Даи-

ма вермяйя юйрянин, чцнки сонда ян язиз шейинизи, ъанынызы веряъяксиниз» щя-

дисиня ясасланараг едирдиляр. Х ясрин эюркямли суфи мцтяфяккири Сярраъ Туси 

юзцнцн «ял-Лцмя» ясяриндя эюстярирди: «Ясл ъомярдлик оланын олмайана 

(варлынын касыба) вермяси дейил. Щягиги ъомярдлик олмайанын олана (касыбын 

варлыйа) вермясидир…Чцнки Мящяммяд (с.ə.s) «Инсанлара хош ряфтарын сядя-

гядир. Оз габында оландан гардашынын габына тюкмяйин сядягядир» демишдир 

(4, 115). 

Камил инсанларын гялбиндя инсанлыьа гайьы вардыр. Онлар инсанын щяр 

шейдян юнъя бир ъямиййят цзвц олдуьуну унутмур вя онлары бир-бирляриня ся-

мими олмаьа чаьырараг мцнасибятлярин бу тяряфини юня чякирдиляр. Бу барядя 

Йунус Ямря дейир: 

Бир йол кюнцл йыхар олсан 

Бу гылдыьын намаз дейил… 

Биръя эюнцл йапдын ися, 

Яр ятяйин тутдун ися, 

Бир йол хейир етдин ися,  

Лап миндябирся, аз дейил. 
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Тцрк Щагг ашигинин бу мисраларындан да эюрцндцйц кими суфиляр гуру 

абидлийин дейил, инсана файдасы тохунан хейирхащ инсанларын тяряфиндя идиляр вя 

щямин инсанларын яхлагыны бяйянирдиляр. 

Язаблы идраки-мяняви йол кечян камиллярин яхлаг нязяриййяси йухарыда 

да гейд етдийимиз кими, онларын юзлярини бцрузя вермя сащясиня дахил олуб 

психоложи интуитив бахымдан дярк олунанларын ачыгланан тяряфидир. Камиллик 

щяддиня чатан суфилярин щяйаты вя яхлагы йалныз Илащинин «мцгяддяс китаблар» 

васитяси иля инсанлара тяблиь етдийи яхлаг принсипляри иля уйьунлашыр. 

Суфизмин Аллащы йалныз Щягигят кими дейил, щям дя эюзяллик вя фязилятляр 

кими дярк етмяк йолу иля тяблиьи, мцсялман Шярг халгларынын мядяниййятинин 

мцхтялиф сащяляриндя зянэин шцуруна йол тапа билмяси бу тялимин сосиал ащя-

нэдарлыьы иля дя баьлыдыр. Беля ки, суфизм идеолоэийасы мцхтялиф халгларын мя-

дяниййятини ситайиш вя етигадларыны сучякян кими мянимсямиш, Ислам яхлагы вя 

яняняляри ясасында йенидян ишляйяряк юз варисляриня гайтармышдыр. 

Камиллийин зирвясиня чатмыш суфиляр «Гялбин вя яллярин тямизлийи, сосиал 

ядалят, бцтцн инсанларын Аллащ гаршысында бярабярлийи, шярля мцбаризя, хейир-

хащлыьын тянтянясиня  инам, инсанлар арасында виъданлылыг, гардашлыг вя с. кими 

иряли сцрдцйц беля яхлаги етик идеалларла, Ислама ситайиш едянлярин мяняви тяля-

батыны юдямякля йанашы, ади вя эцндялик Ислам гайдаларында вя бу гайдалара 

ямял едян ъямиййятдя мяняви сащядя тялябатдан иряли эялян бошлуьу долдур-

ду» (3, 14). Бялкя дя мящз буна эюрядир ки, бир чох юлкялярдя Ислам юз 

«мян»-индян йухары галхмаьы баъаран, юзцня дейил бцтцн бяшяриййятя инанан 

вя кцтляляр арасында динин мащиййятини ачыгламаьа вя ону садяляшдирмяйя ча-

лышан суфилярин щесабына йайылмыш вя мющкямлянмишдир.  

Суфиляр юз щяйат мювгейи, иътимаи-яхлагы нормалары вя фяалиййятляри иля 

йашадыглары ъямиййятин сийаси щяйатында да ящямиййятли рол ойнайараг ъя-

миййятин дини сийасятя чевирян гцввяляриня гаршы чыхмагла, зящмяткеш кцтляля-

ри мцдафия едир вя онларын сосиал-иътимаи цмидляринин, мяняви тялябляринин ифа-

дячисиня чеврилирдиляр. Тарихян истибдада, зцлмя вя ядалятсиз щакимиййятя гаршы 

мцбаризяйя галхан суфи мцридляринин мцхтялиф юлкялярдя мцхтялиф ъцр ъяряйан 

едиб ейни мягсядя хидмят едян мцбаризялярини излямишик. Бунлардан Иранда 
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(индики Сямяргянд, Бухара шящярляринин яразиси) теймурилярин ишьалына гаршы 

(ХЫВ яср) сяняткар сехинин рящбяри Ябубякир Кяляви, мядряся тялябяляри Мюв-

ланзадя вя Хурдал Бухаринин рящбярлийи алтында Сярбядар щяракатыны(187, 4-

5), ялъазаир халгынын франсыз мцстямлякячиляриня гаршы (ХЫХ ясрин 30-40-ъы илля-

ри) мцбаризясини, ХЫХ ясрин орталарындан етибарян Шимали Гафгазда Шейх Ша-

милин рящбярлийи алтында Даьыстан тцркляринин Рус чаризминя гаршы апардыьы 

щярякаты,(150, 45) Судан дярвишляринин (ХЫХ ясрин сону-ХХ ясрин яввялляри) 

франсыз мцстямлякячиляриня гаршы, арче халгынын (ХЫХ ясрин сону-ХХ ясрин 

яввялляриндя) Щолландийа мцстямлякячиляриня гаршы апардыглары мцбаризяляри 

суфилярин ъямиййятин сийаси елитасында тутдуглары мювгейи изащ етмяйя бариз 

мисаллардыр. 

Цмумиййятля ися суфизмин етик нязяриййясинин ясасында антропосентрик 

идейа, Аллаща бярабяр камил инсан йетишдирмяк идейасы дурур. Бу идейа иля 

«силащланан» суфи бцтцн мадди бялалардан, ъямиййятдя баш верян иътимаи бя-

лалардан, динин ортодоксал тягибляриндян вя щяр ъцр тяригятчиликдян азад вя 

асылы олмамаг цчцн инсаны юзцнц камилляшдирмяйя, камил вя хоша эялян яхлаг 

нцмайиш етдиряряк ъямиййятдян айрылмадан йашадыьы ъямиййятин инсанлары иля 

фязилятли ямяллярля щямащянэ йашамаьа чаьырыр. 

Камил инсан сявиййясиня чатмыш мцршидляр, суфи идрак йолуна вя йашам 

тярзиня хцсуси давраныш гайдалары ишляйиб щазырламышдылар. Онлар щямин дав-

раныш гайдаларыны суфиляр цчцн идеал давраныш гайдалары щесаб едирдиляр. Бу-

нунла беля гейд етмяк лазымдыр ки, суфи камилляринин ъямиййят цзвляри цчцн 

ишляйиб щазырладыглары яхлаги нормалары бязян (онларын Аллаща олан цлви мя-

щяббяти наминя) Ислам яхлагы иля цст-цстя дцшмцрдц. Йери эялмишкян камил 

инсан сявиййясиня чатмыш суфи шейхляринин бцтцн мцсялманлар цчцн ваъиб олан 

Исламын беш ясас шяртиня олан мцнасибятини гысаъа да олса ачыгламаг, сюйля-

дийимиз фикрин тясдигиня йардым едяр.  

Суфиляр «Аллащдан башга мябуд йохдур вя Мящяммяд (с) Аллащын йер 

цзяриндяки елчисидир» формуласыны гейд-шяртсиз гябул едир вя щесаб едирляр ки, 

инсанын (мцсялманын) боръу Исламын икинъи шяртиня ямял едяряк эцндя беш 

вахт «фярзляри» йериня йетирмяк вя Аллаща дуа етмякдян ибарятдир. Амма бу 
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айиня онларын мцнасибяти фярглидир. Мцсялманлыьа ямял едян ади бир шяхс цчцн 

эцндя беш вахт гылынан намаз ону ъяннятя апаран йолдурса, камил суфи цчцн 

фярзляри йериня йетирмянин башга бир мянасы вар. Камил суфийя эюря намаз 

гылма мярасиминин мащиййятиндя ясасян суфизмя ситайиш едянин гялбинин чаэы-

рышлары вя камилляшян мцридин севэилидян-Аллащдан айры дцшмясиндян иряли эя-

лян сарсынтылар дурур. Бу барядя мяшщур суфи шаири Щафиз Ширази йазырды: 

Ким ки, юз мямнун гашларынын гцббяси алтында намаз гылыр 

О цряйинин ганы иля юз ашиганя ниййятлярини йуйур (173, 13). 

Еля буна эюря дя бязи суфи нязяриййячиляри ардыъыл шякилдя эцндя беш вахт 

намаз айинини формал ритуал кими гябул етмирдиляр. Онлар бу айинин иърасына 

башга мяна веряряк Аллаща юзцня чякиляряк сакитликдя ибадят етмяйи даща 

цстцн тутурдулар. Онларын бу тярздя Аллаща ибадят етмяляри тарихилик бахы-

мындан христиан защидляринин Аллаща ситайиш етмяляри иля охшарлыг тяшкил едир. 

Мясялян, доминиканлы мистик Екхард беля бир нятиъяйя эялмишдир ки, сакитлик-

дя вя сцкут ичярисиндя Аллаща едилян ситайишлярдя дуалар Аллащ тяряфиндян да-

ща тез ешидилир. Аллаща йахынлашмаг цчцн сусмаг йолу иля едилян ибадятдян 

эюзял васитя йохдур (52, 30). 

Аллаща мцраъият хащиш формасында олмалы дейил. Аллаща ибадятдя Ону 

мядщ едян адамын Ондан ня ися истямяси суфи яхлагына эюря алверин бир 

нювцндян башга бир шей дейил. Шейх Ибн ял-Яряби йазырды ки, Аллащ она ситайиш 

едянляря мащиййятиндян ахыб эялян севэидян башга бир шей вермир. Цзцнц 

камилляшмя йолунu тутараг мцъадиля едян суфи мцяййян мярщяляляри кечмяк 

цчцн Аллащы унутдура биляъяк шейлярин щамысыны тярк едир ки, бу да она саф ях-

лагынын вя газандыьы йцксяк мярифятинин сайясиндя мцяссяр олур. Мязщяб 

имамы Ящмяд бин Щянбялин суфиляр арасында зярби-мясяля чеврилмиш ифадяля-

риндян бирини хатырламаг, онларын яхлагыны ачыгламаг цчцн тутарлы мисалдыр. О 

демишдир: «Ъащиллярин защидлийи-щарамлары тярк етмякдян, алимлярин защидлийи-

щалал олан шейлярин артыэындан чякинмякдян, арифлярин защидлийи-Аллащу–

Тяаланы унутдуран шейляри тярк етмякдян ибарятдир» (7, 23). 
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Суфи шейхи Ибн ял-Ярябийя эюря ися ибадятлярдя камил инсанын ъан атдыэы 

бир шей варса, о да Аллащын мащиййятиндян ахыб эялян севэини мянимсямяк-

дян ибарятдир. 

Бюйцк севэисиня-Аллащына говушан камил инсан яхлаги бахымдан там 

рущи сабитлийя вя сакитлийя говушмуш олур, чцнки суфиляря эюря юз «мян»индян 

йухары галхмаг вя юзцнц башгасында-(Аллащда) тапмаг бюйцк хошбяхтликдир 

Мящз буна эюрядир ки, шяхсиййяти камилляшмяйя доьру эедян суфи дини айинляри 

вя эцндялик фярзляри йериня йетиряркян онун дуалары чох садя сюзлярдян ибарят 

олур. Аллаща цз тутан суфи ондан йалныз Онун Юзцнц истяйир. Бу барядя илк 

суфилярдян олан Рабийя ял-Ядявиййя беля демишдир: «Йа Ряббим ! Сяня ъя-

щянням горхусу иля ибадят едирямся, мяни ъящяннямдя йандыр. Сяня ъяннят 

цмцди иля ибадят едирямся, ъянняти мяня щарам гыл. Яэяр сяня Сянин цчцн 

ибадят едирямся, даима Юзцнц мяня эюстяр» (7, 88). Рабийянин тимсалында 

чякилян мисал йухарыда дедикляримизин тясдиги олуб бир даща Аллащы йалныз 

Онун юзц цчцн севянлярин тямяннасыз давранышларындан, эюзял яхлагындан 

хябяр верир.  

Инсанлара щеч бир хащиш иля мцраъият етмяйян вя онлары ъцзи дя олса инъ-

итмяйян камил инсанлар, онлары йарадан Аллащдан да щеч бир шей истямямяк 

яхлагына малик идиляр. ХВЫЫ ясрин суфиси Ибращим Щаккы йазыр: «Камил инсанын 

дуа вя риъалары Аллащын дярэащында гябул едилир. Фягят бу инсанын яхлагы вя 

щяйасы сон дяряъя йцксяк олдуьуна эюря шяфгят вя мярщямяти сонсуз олан Ал-

лащдан щеч бир шей арзуламаз… О, Каинатын щяр бир зяррясинин улу Аллащын 

ирадясиндя олдуьуну билир… О, щяр Илащи ямрин ян эюзял вя ян яла бир шякилдя 

верилмиш, мейдана эялян щяр щадисянин ян мцнасиб, ян уйьун сурятдя вя вах-

тында верилмиш олдуьуну билдийи вя эюрдцйц цчцн щяр щансы бир хцсусда Алла-

ща йалвармаьы риъа етмяйи лазым билмяз» (45, 13). 

Ясирляр кечдикдян сонра икинъи дцнйа мцщарибясинин фашизм тцьйаны 

бюйцк бир мяканы лярзяйя эятиряндя алман тядгигатчысы Шиммел суфи шейхи Ян-

саринин дуаларыны охуйараг юзцня сакитлик тапдыьыны сюйляйир. Беля ки, дцнйа-

да бцтцн олуб битянлярин Аллащын ирадяси иля баш вердийини суфи шейхляринин «ва-

ситясиля» баша дцшян тядгигатчы, «Исламда мистик тясяввцр» ясяриндя бир суфи-
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нин дили иля йухарыда дедикляримизи, диэяр бир суфинин фикри иля тякрар едяряк йа-

зыр: « Мяним сон дяфя дуа етмяйимдян вя кимя ися дуа етмяйи мяслящят 

эюрмяйимдян ялли ил кечмишдир» (183, 156). Эюрцндцйц кими, бязи тядгигатчы-

лар (йяни юзляри дя суфиляря рущян йахын оланлар) мягамдан-мягама камиллик 

газанан суфилярин бу Аллаща тямяннасыз хидмят вя ешгдян иряли эялян фялсяфя-

лярини вя бу фялсяфянин онлар тяряфиндян ъямиййятя дя тятбигини баша дцшмц-

шляр, бязиляри ися буну йа баша дцшмямиш, йа да юз мювгеляри иля суфи шейхляри-

нин инъя мятляблярдян хябяр верян фикирляриня хялял эятирмишляр.  

Беляликля гейд етдик ки, суфи тяригят йолуна-сцлука гядям гойанлар цчцн 

«динин щяр бир айининин башлыъа тялябини йериня йетирмяк ваъиб шяртдир» 

(164,129). Амма бу инсанлар цчцн шярият сон щядяф дейил, сон щядяфя говуш-

маг, Щягигятин сонсузлуг дянизиня гярг олмаг цчцн бир васитядир.  

Тарихдян билдийимиз кими, суфи шейхляринин амансызъасына тягибляри вя гя-

тилляри бялкя дя онларын инсанлыьын наминя бцтцн динлярин чярчивялярини адлайа-

раг ъясарятля сюйлядикляри, йяни яслиндя «бяшяри дин» тяблиь етдикляри фялсяфяляри-

нин ади аьылларын сявиййясиндя анлашыглы олмамасындан доьурду. Шейх Ъяла-

ляддин Руми дейирди: 

«Эял, эял, йеня эял! 

Ня олурсан ол, йеня эял 

Истяр христиан, истяр мяъуси, истяр бцтпяряст ол! 

Бизим дярьащымыз цмцдсцзлцк дярэащы дейил. 

Тювбяни йцз кяря позмуш олсан да эял» (50, 49-52). Эюрцндцйц кими бу 

мисралар Мювланяйя аид олса да, суфилярин инсанлар арасында ня гядяр бяшяри 

бир фялсяфянин тяблиьи иля мяшьул олдугларыны эюстярир. Бу фялсяфя инсаны инсан-

лыьын зирвясиня галдырмагла бярабяр, ону хилгятиндя олан камиллийи дярк едя-

ряк мянявиййатына вя яхлагына нязарят етмякля Йарадана доьру уъалмаьа 

чаьырыр. Суфилярин фялсяфясинин ясасыны йцксяк мянтигиликдян доьан детерми-

низм тяшкил едирди. Беля ки, уъа амаллар цчцн йашайан суфи шейхляри динин 

йцксяк аьыллар цчцн олан батини мяналарыны анлайараг Исламын психолоэийасы-

на ямял етмяни тяблиь едирдиляр. Онлара эюря щяр шейдян яввял дини, Аллащын юз 

гулуна буйурдуьу щюкцмляри юйряниб анламаг, йяни шцурлу шякилдя няйин 
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щалал няйин щарам олдуьуну айырд етмяк, бу дцнйада щяр шейин йарадыъысы-

нын Щагг олдуьуну дярк едиб цзцнц Она тутмаг вя ямялдя-яхлагда дцнйа-

ны йалныз бир васитя етмяк лазымдыр. Суфиляря эюря инсан буну дярк етдикъя 

ичиндяки инамы сабитляшир. Бу барядя Яли ибн ябу-Талиб «Дцнйяви щяйат якин 

кимидир, онун мящсулу о дцнйада йетишир» демишдир (11, 84). 

Суфиляря эюря Аллащын мцгяддяс адларынын арамсыз зикр едилмяси севиля-

нин вя ъан атыланын мядщ олунмасы Щягигятя говуша билмянин ясасыдыр… Гу-

ранын «Мяни зикр единиз ки, мян дя сизи аным. Мяня шцкр един вя кцфря сап-

майын» («Бягяря», 2/152), йахуд «Билин ки, гялбляр йалныз Аллащы зикр етмякля 

арам тапыр!» («Ряд», 13/28), «Аллащы чох зикр ет вя Ону эеъя-эцндцз тясбищ 

ет!» («Ял-и Имран» 3/41) айяляриня истинад суфилярин «хялвят»дя Аллащла олмаг 

вя Ону даим хатырламагла црякдя арамлыг тапа билмяк ядябиня аиддир.  

Ясрляр юнъя суфилярин хцсуси тямринлярля Аллащы зикр едяряк бундан хцсу-

си сакитлик тапмалары вя йцксяк инамла йалныз Аллащ цчцн олан ибадятляри, Ал-

лаща эцвянян инсанларын башгаларындан щям рущани, щям дя ъисмани бахым-

дан даща саьлам олмасы фактыны бу эцн артыг елм сцбут етмиш-

дир…(Дедикляримин сцбуту цчцн бир чох етибарлы мянбяляря истинад едян Ща-

рун Йящйанын «Гуран мюъцзяляри» китабына мцраъият етмяк кифайятдир). 

Ъоръ Вашингтон университетинин «Исламын юйрянилмяси кафедрасы»нын про-

фессору Сейд Щцсейн Насир демишдир: «Гурандакы щярфляр, сюзляр вя айяляр 

садяъя олараг йазылы дилин елементляри йох, варлыглардыр! Каллиграфик формалар 

ися онларын физики вя эюрцнян тяъяссцмцдцр. Бу щярф, сюз вя айялярин йазылышы вя 

охунушу инсаны Танрынын йанына гайтарма йолуна йюнялтмяк цчцндцр… Гу-

ран сясин визуал тяъяссцмц олан щярфлярдян йаранмыш, Илащи адларын вя вящйля-

рин иникасыдыр» (32, 70). 

Суфилярин ян инъя давранышлары юзцнц онларын «сяма» ядябиндя бцрузя ве-

рир. Сямада мусиги иля мцшайият олунан зикр артыг камилляшян мцридлярин Ал-

лащ севэисини газанмаьа доьру йюнялмиш васитясидир. Ябу Щямид ял-Гязали 

дейир: «Бу щал щямин мцридляри уъа олан Аллаща йюнялдир вя онларда мусиги 

динляйян заман Аллаща дярин севэи щисси доьурур (56, 131).  
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Нягшибяндиййя орденинин мцршидляриндян олан Мирзя Ящмядъан Фярид 

юзцнцн «Ямялисалещлярин ян йахшылары вя тяляб едянлярин (ахтаранларын) хябяр-

ляри» фялсяфи трактатында йазырды: «Сяма ешг ящли цчцн ращатлыг, лайигли вяъд ща-

лыдыр» (127, 54).  

Тцрк тядгигатчысы Сцлейман Атеш ися йазыр: «сяманын ардынъа кюнцлдя 

ойанан дуйьуйа вяъд дейилир. Аллащ севэисиндян, садиг ирадядян Щакка го-

вушмаг арзусундан доьан вяъд, Щакк вяъдидир» (42, 156). 

Ъялаляддин Руми «мяним тяригятимдя мцридляр фырланараг рягс едян 

заман мяняви шяраб ямяля эялир. Бу «шяраб» Аллащда яримяк цчцн ильым (ми-

раж) йарадыр» демишдир. 

Камил инсан кими формалашмыш суфи шейхляри вя нязяриййячиляри мцсял-

манлыьын атрибутларындан бири олан «щяъъ зийаряти»ня дя юзляриня мяхсус 

мцнасибят бясляйирдиляр. Онларын бир чоху бир дяфя дя олсун мцгяддяс йерляри 

зийарят етмямишдиляр вя беля щесаб едирдиляр ки, щягиги суфийя эюря «Кябя» Ал-

лащ рущунун йерляшдийи мякан ола билмяз. Суфинин Кябяси арифин (камил инса-

нын) Аллащ ешги иля долу гялбидир.  

Суфи шаири вя философу Шямс Тябризи демишдир: «Бцтцн инсанларын цзц Кя-

бяйя чеврилмишдир, амма Кябяни эютцрсян айдын олаъаг ки, онларын щамысы-

бири диэяринин цряйиня сяъдя едир. Биринъи икинъинин, икинъи цчцнъцнцн, ахырынъы-

сы ися биринъийя сяъдя едир». 

Тцрк Щагг ашиги Йунус Ямря (? ; 1321) дейирди ; «Яэяр Аллащы ахтарыр-

санса, Ону юз гялбиндя ара. О, ня Йерусялимдядир, ня дя Мяккядя» (188, 

106). Мцгяддяс йерляри зийарят етмяйин мянасыны суфи юз дяринликляриня, даща 

доьрусу юзцндя «Илащи хязиняни» йашадан инсан гялбиня зийарят етмякдя 

эюрцр. Она эюря ки, суфиляр цчцн «бу дцнйа иллцзийадыр, амма Щягигят щямишя 

онун ичярисиндядир» (102, 81). 

Беляликля, бязи инсанларын ещтийаъ ичярисиндя олан аилясинин бцдъясиндян 

эютцряряк, йахуд аъ олан гощум вя гоншуларына ял тутмадан бюйцк бир мяб-

ляьи сярф едяряк йахындакы щягиги ещтийаъ сащиблярини эюрмядян бязян садяъя 

щаъы ады алмаг цчцн Мяккяйя эетмяси онларын идеолоэийасына вя еляъя дя ях-

лагына зиддир. Онларын яхлагында эюрцндцйц кими Щягигят щямишя щяр йердя-
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дир, тяки ону ашкарлайа билясян. Суфи мцридляринин юз шейхляринин мцгяддяс 

щесаб етдикляри гябирлярини зийарят етмяляри дя онларын яхлагындандыр. Бу ися 

Исламда Аллаща ширк щесаб едилир. 

Исламын Рамазан айында оруъ тутулмасы вя йохсуллара зякат верилмяси 

кими ваъиб шяртляриня эялдикдя ися суфи идеологлары щесаб едирдиляр ки, бир ай 

оруъ тутмаг мярасими кифайят дейил. Оруъ сахламаьы суфи шейхляри камилляшмя 

просесиня кюмяк едян вя няфси ъиловлайан бир амил кими гиймятляндирирдиляр. 

Одур ки, онлар бцтцн ил бойу аз йейяр, аз йатар, эцн ашыры оруъ тутардылар. Илк 

суфиляр ися цмумиййятля, Аллаща доьру цз тутан мцридя аз йемяк адятини тяб-

лиэ едирдиляр вя инандырмаэа чалышырдылар ки, узун мцддят гидадан аз истифадя 

етмяк нятиъясиндя гялбдяки гаранлыг ишыьа чеврилир, бу ися мцридин гялбиндя 

Аллащдан эялян мяняви гидайа йол ачыр.  

Беляликля, суфилярин Исламын айин вя гайдаларына юзляриня мяхсус мцнаси-

бятляри вардыр. Бязиляри щесаб едирляр ки, бу мунасибятляр айинлярдян узаглаш-

дырыр. Амма яксиня, бу айин вя мярасимляря даща аьыр бир формада онлар 

ямял едирдиляр. Шейх Нягшибяндийя эюря намаз вя оруъ Аллаща апаран ян гыса 

вя ян кяся йолдур» (51,  473). 

Исламын беш ясас шяртиндян бири зякат вермя бир чох суфи тяригятляриндя 

(хцсуси шювгля гябул едянлярдян Чишдиййя ордени иди-Ш. М.) принсип етибары иля 

гябул едилирди вя суфи шейхляри щесаб едирдиляр ки: «дцнйа малына уймамаг 

цчцн цстцндя артыг оланлары вермяк, «гцруру сындырмаг» цчцн ися сядягя ал-

маг » (4, 115) суфи ядябиндяндир. 

Беляликля, суфиляр цчцн шярият эерчяк дцнйанын шцурлу варлыгларынын йериня 

йетирмяли олдуьу гайдалар вя айинлярдир. Сирли-Илащи алямин дярк олунмасына 

кечмяк цчцн, йяни тяригят йолуну сона вуруб камилляшмя просесиня гядям 

гойан мцридин шяриятя ямял етмяси мцтляг ваъибдир. Ибн ял-Ярябийя эюря ях-

лаги ъящятдян «камилляшян инсан бцтцн унверсалиляри юзцндя ещтива едир вя 

онун шяхсиндя символик олараг бцтцн мювъудат мяркязляшир. Бу хцсусда 

шейх Шямс Тябризи ися йазыр: «Бцтцн мювъудат Илащи универсиумун тя-

зящцрцдцр. Камил инсан йараданын сон мягсяди, йарадылмышларын таъыдыр» 

(164, 183).  
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Гейд етмяк лазымдыр ки, Ибн ял-Яряби суфилярин ядябиня мцраъият етдикля-

ри камил инсаны, Пейьямбяри (с) гиймятляндиряркян она тякъя, цмуми вя 

хцсуси, мащиййят вя щадися кими фялсяфи категорийалара ясасланараг гиймят 

вермишдир. Беля ки, онун (Мящяммядин(с)) шяхсиййяти цмумиляр (инсанлар) 

ичярисиндя тякъя, тякъяляр ( сечкин инсанлар, йяни вялиляр вя нябиляр-Ш.М.) ичяри-

синдя ися хцсусидир. Йяни Онун яхлагы мащиййят дцнйасыны ачыглайан тя-

защцрдцр. Гуранда да дейилдийи кими, О, «Щягигятян дя сян уъа бир яхлаг 

цзяриндясян» («Гялям» 68/16) айясиндян хябяр верян яхлага маликдир.  

Шейх Сцщрявярди «Авариф»дя йазыр:«…Суфиляр Пейьямбярин сцннясини 

йенидян дирчялтмяйя (бурада дирилтмяйя-Ш.М.) ян лайиг оланлардыр. Рясулилла-

щын (с) яхлагы иля яхлагланма онун (с) йолуну эетмянин вя онун (с) сцннясини 

дирчялтмянин ян эюзял йолудур» (44, 87). 

Суфизмдя мцршидлик зирвясиня чатмыш суфинин дя яхлагы бцтцн мцридляря 

нцмуня олмалы иди. Бу хцсусда Явщяди Мараьайи йазыр: 

Ону (мцриди- Ш.М.) ганадынын алтына алар, 

Башына камалдан кюлэяляр салар.  

Бядян гидасыны азалдар фягят,  

Сюз иля рущуна о, веряр гцввят. 

Пярдядя сахламаз Онун затыны 

Горуйар нюгсандан щям сифатыны. 

Ишийля гялбиня эцъ гцввят веряр,  

Мянян юзц кими эюзялляшдиряр(19, 198). 

Мцршид юз мцридляриня ирадясини гябул етдиряряк онлары юз архасынъа 

апарырды. Буна эюря дя тяригятин шейхинин рящбярлийи алтында камилляшмя про-

сеси кечян мцрид «юз ирадясини бяхш етмиш шяхс» кими баша дцшцлцр вя о, азад 

дейил. Беля ки, суфи нязяриййячиляриня эюря йалныз арифляр ичярисиндя сечилянляр, 

Щягиги варлыьы дярк едянляр, камиллийин сон зирвяси олан «Щягигят» мярщяля-

синя чатанлар мяняви азадлыьа малик идиляр вя юз дцшцнъялярини сярбяст ифадя 

едя билярдиляр. Одур ки, суфизмдя мцридляри щягиги азадлыьа малик олан 

мцршид сон мярщяляйя чатдыра билярди. Азадлыьыны мцршидиня щяваля етмиш 

мцрид ися «шейхи гаршысында мцрдяширин (юлц йуйанын) гаршысында дуран юлц 
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кимидир» (1, 110). Суфизмдя мцршидин мцгяддяслийиня эюстярилян бу инама 

Ислам ачысындан бахсаг бу бир ширкдир (Аллаща ортаг гошмаг).  

Беляликля, бцтцн фялсяфи ъяряйанларда олдуьу кими суфизмин етикасынын 

башлыъа мясяляляриндян бири дя юзцнц дярк етмя вя ирадя азадлыьы мясялясидир. 

Суфизм нюгтейи-нязяриндян дя ирадя азадлыьы мясялясини ачмаьа ещтийаъ вар-

дыр вя бу онларын яхлагларынын инъя мятляблярини ачыгламаьа имкан веряр. Сир 

дейил ки, бу мясяля фялсяфя елминдя индийя гядяр юз щяллини тапмамыш мясяля-

лярдян биридир. Щеэелин сюзляри иля десяк, «Ирадя азадлыьы проблеми гейри-

мцяййяндир, чох мяналыдыр, сон дяряъя анлашылмаз мащиййят кясб едир» (832, 

291). Диалектик материалист фялсяфя ися «ирадя азадлыьы» мясялясиня щяр шейдян 

яввял елмля гаршылыглы ялагядя олан бир категорийа кими гиймят верир. Фридрих 

Енэелсин «Анти Дцринг» адлы ясяринин рус дилиня тяръцмя олунмуш вариантынын 

йцз он алтынъы сящифясиндян охуйуруг ки, «Ирадя азадлыьы-гаршыда дуран про-

блеми билик, елм ясасында юйряняряк гярар гябул етмяк демякдир». Бу мя-

нада суфизм нюгтейи-нязяриндян азадлыг мясялясиндя сябябиййят ялагяси 

мцяййян дяряъядя инкар олунур, яняняви биликлярдян йяни, Ислам ъямиййятинин 

рясми гябул етдийи яхлаг нормаларындан фяргляндирилир. 

Билдийимиз кими, Ислама эюря инсан сечим щаггына вя гярар чыхармаг их-

тийарына малик олмагла йанашы, доьру йолу эюстярян нишанлара (орийентирляря) 

мющтаъдыр. Варлыэын щадисяляри вя пейьямбярлярин сюзляри онун цчцн мящз бу 

ъцр орийентирляр ролуну ойнайыр. Бу истигамятляр она хидмят едир ки, инсан оз 

азадлыьындан файдаланараг ялверишли шяраитдя юзцнц максимум дяряъядя реал-

лашдыра вя камил имана йетишя билсин. Исламда инсана щям «йох» демяк, щям 

дя Танрынын яламятляринин вя пейьямбярлярин буйурдугларынын кюмяйи иля 

дцзэцн йолу тапмаг вя бу йолда камиллийя вя Танрынын ирадясини щяйата ке-

чирмяйя наил олмаг азадлыьы верилмишдир. Гейд едяк ки, инсан талейинин яв-

вялъядян мцяййян едилмяси вя инсан яхлагына даир мясяляляр Гурани Кяримин 

бир чох айяляриндя юз яксини тапмышдыр («Лугмян суряси» 31/ 39,125, 134-ъц 

айяляр, «Яраф суряси» 7/188 айя, «Йунус суряси» 10/100 айя). Диндя «азад-

лыг» вя «зярурят» категорийалары арасында зиддиййят йохдур, чцнки инсан 

юзцнц ня гядяр чох азад щисс едирся, бир о гядяр рущуну камил имана чат-
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дырмаьын зярурятини анлайыр. Бундан беля нятиъя чыхармаг олар ки, Ислама эю-

ря обйект иля субйектин, йяни Йараданла йарадылмышын ирадяси цст-цстя дцшян 

заман варлыг дольунлуг вя камиллик щяддиндя олаъаг. 

«Инсан - йер цзяриндя йеэаня варлыгдыр ки, щансы ки, амансызъасына айыг 

башла юз щярякятлярини вя юзцнц тящлил едя билир. О, тякъя юз ямялляринин вя 

камиллийинин эюзял тяряфлярини дейил, щям дя хилгятинин бир чох нагис тяряфлярини 

анализ етмяйя гадирдир» (88,  275). 

Суфи философларыны да бу проблем даим дцшцндцрмцшдцр. Онларын бу мя-

сяляйя даир дцшцнъяляри Ислам дининдя талейин яввялъядян мцяййян олунмасы 

мцддяасындан фярглянир вя мцяййян мянада онунла зиддиййят тяшкил едяряк 

фатализмя ясасланмыр. Она эюря ки, инсан талейинин яввялъядян мцяййян 

олунмасы, суфизмин камилляшмя йолу иля юз Танрысына говушмасы кими бир 

идейа цчцн няинки «шяраит йаратмыр», щятта щямин идейаны мянасыз едир. Су-

физм идеолоэийасы ися билдийимиз кими инсанлары камилляшмяйя чаэырыр вя бу тя-

лимин тятбиги етикасынын ясасыны камилляшмя мцъадиляси кими бир идейа тяшкил 

едир. Буна эюря дя суфи шейхляри Аллащын гадирлийи вя инсан ирадясинин азадлыэы 

кими мцщцм ящямиййят кясб едян мясяляляри мянтиги ъящятдян уйьунлашдыр-

маьа вя ялагяляндирмяйя чалышырдылар. 

Шейх Ибн ял-Ярябийя эюря Аллащдан инсана «сцзцлцб» эялян Варлыьын, 

(Онун) юзцндян башга бир шей дейилдир. Одур ки Яряби йазыр: «Камилляшмя 

мярщяляляри кечян мцридин юз гярары, щюкмц онун юзцндян асылыдыр. Беля ки, 

инсан йалныз йахшы ямялляриня эюря юзцнц юймяли, пис ямялляриня эюря ися юз-

юзцнц данламалыдыр» (51, 83).  

Ирадя азадлыьы мясяляси шейх Ъялаляддин Руминин дя дцнйаэюрцшцндя 

башлыъа щям дя образлы шякилдя йер тутан мцщцм мясялялярдян бири иди. Шейх 

ачыг шякилдя фаталист дцнйаэюрцшцнц мцдафия вя тяблиь едянляри тянгид едяряк 

йазырды: «Аллащ инсана ирадя азадлыьы вермиш, бунунла она яслиндя мярщямят 

эюстярмишдир. Инсанлар буну билсяляр дя онларын бир гисми бал арысына, бир щис-

сяси яфи илана бянзяйирляр…» (Мясняви 3; 3290-3291). 

Ясярляриндя Руми беля бир суалла инсанлара мцраъият едир: «Халиг няйя 

эюря инсаны сынагдан чыхармаг истяди? О, инсана йалныз йахшы ишляр 
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эюрдцрмяйя гадир дейилми?» Юзц бу суалына ъаваб веряряк йазыр: «Яэяр йол-

дан чыхарма, няфс, тамащ вя яхлагсызлыг кими гцсурлар олмасайды онда яхлаги 

тямизлийин дяйяри беля олмазды. Щикмят вя билийин дяйяри ондадыр ки, чыхылмаз 

вязиййятдян йол тапа билясян. Щяр йол щамар олса иди онда щикмятя, билийя ещ-

тийаъ олмазды (Мясняви 6; 1752-1753). 

Гурани-Кярим дя хейири Аллащдан эялян, шяри ися инсанын газандыьы кате-

горийа кими гиймятляндиряряк «…Биз ону ешидян вя эюрян йаратдыг. Биз она 

щагг йолу эюстярдик. Истяр [немятляримизя] миннятдар олсун, истяр нанкор [бу 

онун юз ишидир…]» («Инсан суряси» 76/2,3) дейяряк сечим гаршысында олан ин-

сана хябярдарлыг едир. 

Лакин шярин дя Шищабяддин Йящйа Сцщрявярди кими Аллащын гязасы ол-

дуьуну гябул етмяк шяря гаршы мцбаризянин мянасыз олмасындан башга бир 

шей олмазды. Бу идейа ися инсаны Аллащын яввялъядян мцяййян етдийи тале иля 

кифайятлянмясиня хидмят едир. Бурадан чыхарылаъаг мянтиги нятиъя ися ондан 

ибарятдир ки, мювъуд олан шяр гцввялярля барышараг онлара гаршы мцбаризя 

апармаг мянасыздыр. Бу дцшцнъя тярзинин ня иля нятиъяляня биляъяйини дярк 

едян суфи шейхляри сцбут етмяйя чалышырдылар ки, бахмайараг ки, хейир вя шяр 

обйектив категорийалардыр инсан бунларын щяр бирини сечмякдя азаддыр (194, 

8). 

Беляликля, суфи шейхляри инсанын ирадя азадлыьына малик олмасы кими идей-

аны инкишаф етдирмяйя ъящд эюстярмишляр. Онлар щесаб едирдиляр ки, ирадя азад-

лыьы инсана щяр шейдян уъа олан Аллащ тяряфиндян верилмишдир ки, инсан камил-

ляшя билсин, диэяр тяряфдян ися йола йени башлайан суфи мцриди цчцн ирадя азад-

лыьы мясяляси эизлин галмышдыр. Она эюря ки, бу мясялянин дярк олунмасы инсан 

аьлы иля мцмкцн дейилдир. Ъялаляддин Руми йазыр ки, Илащи сябябиййяти гябул 

едянлярля онларын рягибляри арасында мцбащися гийамят эцнцня гядяр давам 

едяъякдир (Мясняви 5; 3214). Буна сябяб одур ки, ирадя азадлыьы мясяляси ят-

рафында эедян мцбащисяни аьлын эцъц иля щялл етмяк мцмкцн дейилдир Бу мя-

сяля гялбин щюкм сцрдцйц сащялярдя щялл едиля биляъяк мцъярряд мювзудур. 

Илащийя там мящяббят щисси иля йашайан инсан «Океанын», Мцтляг эерчяклийин 
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щиссясиня чеврилир вя бцтцн щярякятляр онун щярякятляри дейил, океан суларынын 

щярякятляридир (197, 55). 

Суфизмдя щяр шейи ящатя едян уъа Аллаща олан мящяббят вя она говуш-

ма щявяси камил инсаны о дяряъядя дяйишдирир ки, онун цчцн ирадя азадлыьы 

мясяляси юз ящямиййятини итирир. Эетдийи йолун сонунда инсан Мцтляг Варлыгла 

там говушдуьуну щисс едир. Онда тябии олараг беля бир фикир формалашыр ки, 

«мян Аллащам». Мянсур Щяллаъ юз «Диван»нында йазыр: «Дцнйа форма - Ал-

лащ онун мязмуну, дцнйа вцъуд - Аллащ онун гялбидир» (193, 71). 

Мянсур Щяллаъын мяшщур «ян ял-Щягг» кялмясиня эюря иттищам олунма-

сы вя она юлцм ъязасынын кясилмяси барядя Руми йазыр ки, «мян Аллащам» яс-

линдя бюйцк разылыг вя барышыг ифадясиндян башга бир шей дейилдир. «Мян Алла-

щын гулуйам» дейян шяхс бу ифадя иля тясдиг едир ки, онун мяни вя Аллащ 

мювъуддур. Ким ки, дейир «мяням Аллащ» бунунла тясдиг едир ки, «мян йо-

хам, Аллащ щяр шейдир», Аллащдан башга щеч ня эерчяк дейил, шяхси мян дя 

тамамииля мювъуд дейил вя мащиййятъя щеч нядир» (193, 75). Беляликля, суфизм 

тялиминдя «ирадя азадлыьы» щаггында сярбяст мцщакимя апармаг щцгугу, 

камилляшмя йолуну кечиб баша чатан шяхсляря мяхсусдур. 

Суфиляря эюря «Щяр шейдя вар олан яксликлярин мяншяйи, Аллащын адларынын 

бир-бириня зидд олмасыдыр. Юзц цмуми олан Аллащ адында ися бу зиддиййятляр 

арадан галхыр» (41, 45). Бцтцн адларын бир ада чеврилдийи сявиййяйя йцксялян 

камил инсан цчцн ися бу мясяляляри чюзялямяйин мянасы йохдур. Язиз Нясяфи 

бу мясяля барясиндя йазыр: «Камил инсан сащиб олдуьу камалы вя бюйцклцйц 

дуйдуьуна эюря, онун гцдряти йохдур. Арзусуз йашайыр. Щяр шейля щямащя-

нэ йашамагла заманыны кечирир. Елми вя яхлагы чох мцкяммялдир. Анъаг 

гцдрят вя арзу бахымындан тямяннасыздыр» (43, 15). 

Мювланя Ъялалядднин Руми ися буну Мяснявисиндя беля ифадя етмишдир: 

«Рянэляр рянэсизлийя чатынъа бцтцн тязадлар, яксликляр вя чякишмяляр йох 

олур… Беляликля, бу тядгигат ишинин ЫЫ фяслинин Ы параграфында да гейд етдий-

имиз кими, йер цзцндяки бу зидд адлар, исимляр Исминин Илащи зцщурунун ян 

ашаьы мяртябяси олан «шящадят алями»ндя мювъуддур, «Ящядиййят», вя «Ва-

щидиййят» мяртябяляриндя ися бу зиддиййятлярдян ясяр-яламят йохдур. Онда 
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тясяввцфцн нязяриййячиляриня эюря зиддиййятляр зцщурун ян ашаьы мяртябясиндя 

олан «шящадят алями»ндя мювъуд олаъагдыр вя бу мяртябядя о щеч вахт щялл 

олунмур. Одур ки, суфиляря эюря анъаг йухары мяртябяляря галхмагла вя сырф 

«Мащиййят» олан «Ящядиййят» мяртябясиня йцксялмякля бу яксликлярин щяллини 

чюзмяк олар. 

Беляъя камил инсанлара эюря защири бахымдан щялл едилмяз эюрцнян ихти-

лафлар, тязадлар вя зиддиликляр анъаг йцксяк мяртябялярдян, «Щягигят», щятта 

«Щягигятляр Щягигяти» мяртябяляриндян бахылмагла щялл едиля биляр. Одур ки, 

ихтилафлар истяр шяриятин Илащи ифадяси олан Гурани-Кярим айялярини анламагда 

олсун, истяр эерчяк алям вя инсаны дярк етмякдя олсун, вар олаъаг. Мясяляля-

рин яслини вя щягигятини анламаг, бцтцн мяртябялярин мяншяйи олан ян йцксяк 

мяртябядян баха билмяк сявиййясиня йцксялмякля эерчякляшя биляр. Анъаг ян 

йцксяк мяртябядян сюйлянилян щягигят йашадыьымыз алямдяки ягли идрака зидд 

эюрцняъякдир…  

Амма Щягигятя «говушдугдан» сонра бу варлыг аляминдяки идрака «эе-

ри дюнян» камил инсанларын (мянбялярдя бящс едилдийи кими) Щягигятя говуш-

манын вердийи бир шювг, ялдя етдийи бир «мярифят» вя сонунда чатмыш олдуьу 

«ъаму-ъям» дейилян бцтцн зиддийятляри арадан галдыран мягамда, шящадят 

аляминин гайдаларына ямял едяряк лакин «гялб эюзц» иля гурдуьу бир синтез иля 

йашайаъагдыр ки, суфинин эерчяк алямдя ялдя етмяк истядийи вя ирадясинин эцъц 

иля ялдя етдийи азадлыг бундан ибарят иди. Беля ки, «Дярвиш о кясдир ки, щятта 

гялбиндя дярд эяздиряндя беля хейирхащдыр. Щяр шейля барышмышдыр вя щеч няйя 

ясябиляшмир. Дярвиш Щаггын дцз йолу иля эетмяли вя неъядирся (йяни неъя ол-

маьа ъан атырдыса-Ш.М.) юзцнц еляъя дя эюстярмялидир» (62, 387). 

Сонда биз суфизм яхлагына йийялянмиш «шярият, тяригят, мярифяти» там 

олан вя юзцнцн дя Щягигятдян олдуьуну дярк едян инсаны эюрцрцк. 

Бцтцн мюмин бяндялярин ъящянням горхусу вя ъяннят арзусу иля етдик-

ляри ибадятляри суфиляр бюйцк тявяккцлля, йалныз Онун цчцн йалныз тапындыглары 

вя «пярдяляр эютцрцлярся йягинляриндян бир дамла беля азалмайаъаг» (10, 52) 

олан Аллащлары вя сонунда бяшярин камилляшмяси наминя едирляр. 
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Беляликля, бу параграфда суфилярин яхлагыны сярфи - нязяр етмякля биз ясяр-

дя суфилярин инсан-Танры, инсан-инсан, инсан-тябият, инсан-ъямиййят мцнаси-

бятлярини гысада олса нязярдян кечирдик вя юйряндик ки, суфизмин «етик нязя-

риййяси»нин ясасында суфилярин «Аллаща бянзяр инсан» формалашдырмаг идейасы 

вя бу идейаны щяйата кечирмяйи юйрядян антропосентрик (мяркязиндя инсан 

олан) методолоэийа дайаныр. Щям дя юйряндик ки, еля мящз бу методолоэий-

анын онтоложи, гносеоложи аспектляринин тятбиг сащяси, онун ъямиййятдя ачыл-

масы ися суфилярин етикасыны тяшкил едир.  

Суфизм фялсяфясинин «камил инсан» консепсийасынын етикасы щямин инсанын 

Аллащла, тябиятля вя ъямиййятля мцнасибятляринин дярк олунмасы цчцн ясас 

олуб, камиллийя ъан атанлар цчцн бюйцк потенсиал имканлар ачыр. Беля бир тя-

лими ясасландырмаг вя инкишаф етдирмяк вахты иля суфизм идеолоэийасынын тя-

ряфдарларынын вя онун нязяриййячиляри олан шейхлярин пайына дцшцрдцся, заман 

кечдикъя тядгигатчы алимляр, нязяриййячиляр юз тющфялярини мцхтялиф йолларла бу 

тялимя бяхш етмяйя башладылар. Бу эцн бизим дя ХХЫ ясрин яввялляриндя йени-

дян бу мювзуйа - суфизмин «камил инсан» консепсийасы»на, хцсусян дя онун 

инсанлыьа юрняк олаъаг «яхлаг нязяриййясиня» мцраъиятимиз тясадцфи дейилдир, 

она эюря ки, бцтцн заманларын вя бцтцн фялсяфи системлярин апарыъы мясяляси 

олан инсан вя онун камилляшмяси бу эцн дя актуалдыр. 
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НЯТИЪЯ 

(Камил инсан кимдир?) 

 

Гаршыйа гойдуьумуз проблемляри щялл едяряк ясярдя суфизм тялиминин 

мцряккяб шяхсиййят характерини цзя чыхармаг цчцн ашаьыдакы нятиъяляря эял-

дик. 

Ясярдя сон мягсядя чатмаг, йяни суфизмдя камил инсанын ким олдуьу-

ну эюстярмяк цчцн биз мцдриклик, камиллик анлайышларынын дцнйа фялсяфи фик-

риндя щансы дюврлярдян етибарян ишляндийини дя эюстярмяйя чалышдыг вя бунун-

ла ялагядар камиллик проблеминин эенезиси вя тяшяккцлц тарихини арашдырдыг. 

Бу мягсядля мящз гядим сивилизасийа бешикляриндя, о ъцмлядян Чиндя, 

Щиндистанда, Азярбайъанда, Антик Йунаныстанда камиллик мясялясини фялся-

фянин вя дини-фялсяфи абидялярин контекстиндя ишыгландырдыг вя онларын нятиъяля-

рини суфизм тялиминин «камил инсан» щаггында фикирляри иля мцгайися едяряк 

ашаьыдакы нятиъяляря эялдик; 

а) Чин фялсяфясинин бцтцн ъяряйанлары ики - даща габарыг истигамятляр олан 

конфутсичилик вя даосизмин тимсалында арашдырылды. Эюрдцк ки, Чиндя дин ся-

виййясиндя тутулан конфутсичиликдя «варлыьы камилляшдирмяк, дцнйанын ащя-

нэдарлыьыны тямин етмяк йалныз инсана хасдыр». Амма бурада инсанын камил-

ляшмяси суфизмдян фяргли олараг аьылла сона чатыр.  

Даосизмдя ися инсанлар «Дао»ну суфизмдя олдуьу кими мящяббятля, 

севэи иля тапа билярляр, лакин инсан гцдряти ону там ашкар едя билмяз. Бу ъя-

ряйанын тяряфдарлары ону тябиятдя ахтарырлар, ону ашкарламаьа чалышырлар, ла-

кин суфизмдяки кими она говушмагдан бящс етмирляр. Бу бюлмядя ейни за-

манда суфизмя йахын олан фикир «Дао»нун имманентлийи олса да, йеня фяргли 

олан онун («Дао»нун) инсанын шяхси мяниня цстцн эяляряк ону камилляшдир-

мясиндян ибарятдир. Беляликля, «Дао»сизмин юзцндян асылы олмадан камил-

ляшмяйя ъялб олунан инсанынын, суфизмин юз няфсиня цстцн эяляряк дцнйанын 

мадди олан шейляри вя щяззляри иля ялагясини кясян фядакар инсанындан фярг-

ляндийини эюрдцк. 
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б) Гядим Щиндистанда мцдриклик дя ясярдя ики аспектдян ишыгландырылды.  

Зянэин Щинд фялсяфясинин мцдриклик щаггында фикирляри буддизмин ганунлары 

топланан «Ъампаде»дя, Бщагават-гитада, Мащабщаратада, Рамайанада, 

Упанишадларда вя с. арашдырылды. Эюрдцк ки, Аллащ-инсан-мящяббят цчлцйц 

юзцнц бурада да эюстярир. Цмумиййятля, Щинд фялсяфясинин идеалист голлары су-

физмин даща чох сяляфляри щесаб олуна биляр. Лакин шцбщясиз ки, суфизм Ислами 

яняняляря ясасландыьы цчцн бу ъяряйанлардан да фярглидир. Суфизмдя камилля-

шян инсанын Аллаща говушмасы иля Щинд фялсяфясиндя камилляшяряк бир бядян-

дян диэяр бядяня кечян рущун нирванасынын да ейни олмадыьыны юйряндик. Бе-

ля ки, нирвана сявиййясиня чатмыш инсанын физики щяйаты баша чатыр. Щалбуки су-

физмдя Аллащда ярийян, Онун камиллик сифятляриня йийялянян «камил инсан»ын 

ися яксиня, икинъи юмрц башланыр. О йер цзяриндя инсанлары Аллащын дцзэцн йо-

луна дявят етмяйя мясулдур ки, буну да анъаг физики варлыьа малик олмагла 

йериня йетирмяк олар. 

Бу гядим мядяниййят юлкясинин материалист рущлу ъяряйанларынын (чай-

низм, буддизм, чарвака-локайатлар мяктяби) ардыъылларынын ися щяйатын мяна-

сыны инсанын мащиййятини иътимаи азадлыгда щеч нядян асылы олмамагда 

эюрдцклярини юйряндик.  

ъ) Ясярин Гядим Азярбайъанын мцтяфяккирляринин инсан щаггында фикир-

ляри топланмыш бюлмясиндян эюрцнцр ки, онлар инсанын мяняви зянэинлийи иля 

онун ъямиййят фярди кими азадлыьыны камиллийин тяъяссцмц кими вермяйя ча-

лышмышлар. Бу фикирляр юзцнц йер цзцнцн гядим дуалист дини олан зярдцштиликдя, 

еляъя дя сюзц эедян гядим торпагларда мювъуд олан бир чох дини-фялсяфи ъя-

ряйанларда эюстярмишдир. Зярдцштилик, манилик, мяздякилик, зярванилик кими 

гядим динлярин вятяни олан бу торпагларын фикир, дцшцнъя сащибляри дя инсаны 

«микрокосм» кими гябул едяряк ону бцтцн мювъудатын мяркязляшдийи Вар-

лыг щесаб етмишляр. Онлара эюря дя илк нювбядя инсанынюзцнц дярки вя онун 

инамы камилляшмядя ясаслы йер тутур. Бу бюлмядя гядим Азярбайъанда (Ал-

банийа) Исламдан габаг мювъуд олмуш даща бир ъяряйанда, нясториликдя дя 

(илкин христианлыг) инсана али варлыг кими бахылмыш вя бу дини-фялсяфи ъяряйана 

эюря инсанын мащиййяти мялякляр васитяси иля Аллаща говушмагда, онун ну-
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руна чеврилмякдя эюрцлмцшдцр. Нясториляр дя, щяйата баьланан инсаны мад-

диййат мящв едир - дейя камилляшмяк истяйян инсана хябярдарлыг едирляр.  

д)Ясярин биринъи фяслиндя щямчинин дцнйа фялсяфи фикринин классик форма 

алдыьы Йунаныстанда да камиллик барясиндя йаранан фикирляр арашдырылмыш, он-

ларын мцхтялифлийи анализ едилмишдир. 

Камиллийин цстцнлцк дяряъяси кими Антик дюврцн философлары да инсаны Ал-

лащлара бянзятмишляр (суфизмдя олдуьу кими). Инсанда рущла материйанын 

якслийи йашайыр, демишляр. Бу философлара эюря рущун гцдряти материйанын, бя-

дянин, ъанын хассясиня чеврилир, физики олан бядян мяняви олана, руща галиб 

эялмяк истяйир. Бу мцбаризядя варлыг бцтювляшир, инсан сакитляшир вя камилля-

шир. Бунунла йанашы бу мядяниййятдя заманла инсанларын физики камиллийини 

ясас сайан (мясялян Афина полиси  кими бир чох шящярлярдя) фикирлярдя олмуш-

дур. 

Инсаны бцтцн шейлярин юлчцсц щесаб едян антик мцтяфяккирляр (мясялян 

Платон, Аристотел) бу кялмядяки инсан сюзцнц гулдарлыг гурулушунун эцълц 

тяряфиня (гулдарлара, аьалара) аид едир, зяиф тяряфи (гуллары) ися инсан беля щесаб 

етмир, онлары данышан щейван щесаб едирдиляр. Тядгигат ишиндя бу бахымдан 

паралелляр апарылараг мцгайисяляр едилмиш вя дининдян, иргиндян, сосиал вя-

зиййятиндян асылы олмайараг ян ади инсанлары беля мянян сафлыьа, яхлаги эюзял-

лийя вя камилляшяряк мащиййятляри олан Щягигятя говушмаьа дявят едян су-

физмин тяблиь етдийи бяшяри идейалар габардылмышдыр. 

 Китабда тясяввцфцн Ислам мядяни бюлэясиндя ямяля эялмяси вя тя-

камцлц барясиндя ачыгламалар верилмиш, суфизм сырф Ислам щадисяси кими ишыг-

ландырылмыш, еляъя дя Исламда «камил инсан» мясяляси эениш арашдырылмышдыр. 

Ясярдя сонунъу дин олан Исламда камиллийин йалныз Аллаща мяхсуслуьу 

гейд олунмагла йер цзцндяки камил инсанын Исламын пейьямбяри, щяр ямяли 

иля инсанлара нцмуня олан Мящяммядин (с) олдуьу эюстярилмишдир. Ислам 

мистикляри суфилярин бцтцн мяктябляринин (орденляринин) «камил инсан» цлэцсц 

кими Пейьямбяря мцраъият етмяляринин дя бурадан иряли эялдийи ясасландырыл-

мышдыр. 
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Исламда инсанын камиллийини диггятя алмаг цчцн тябии олараг ясярдя Гу-

рани-Кярим вя Щядисляря мцраъият едилмишдир.  

Бу диндя Аллащын тязащцрлярини (ъанлылыг, билик, ирадя, гцдрят, ешитмя, 

эюрмя вя нитг) юзцндя эяздирян инсанын, мюмин бяндянин яхлаги бахымдан 

йахынлашмаг истядийи ялбяття, йалныз Аллащдыр.  

Нящайят, ясярин бу параграфындан билдик ки, Исламда бяндя бяндя, 

Мювла ися Мювла олмалыдыр. Инсан ялбяття, юзцнц камилляшдирмяйя ъан атма-

лыдыр. Амма бу камиллик ону щеч ъцр инсанлыгдан (йяни суфизмдя олдуьу ки-

ми о, Аллащам демямялидир) айырмамалыдыр. Йяни бу диня эюря инсан бу 

дцнйайа эялиш миссийасыны йериня йетирмялидир. Бир сюзля о, дцшцнъясини вя ира-

дясини Аллащын Мащиййятини дейил, гцдрятини дярк етмяйя йюнялтмялидир ки, ясл 

мюмин бяндя ола билсин.  

Ясярин «Суфизмин «камил инсан» фялсяфи консепсийасы» адлы икинъи фяслин-

дян ися эюрдцк ки, бу тяригятин онтолоэийасы, «ешг» консепсийасы вя гносео-

лоэийасы иля цзвц сурятдя баьлы олан вя бу тялимлярин мянтиги йекуну олан 

«камил инсан консепсийасы бу эцн дя инсанын мяняви бахымдан тямизлянмяси 

вя Щягигятя йюнялмяси цчцн мцщцм ящямиййят кясб едир. Китабда тядгига-

тымызын  сон мягсяди олан бу нязяриййя эюрцндцйц кими ачыг ашкар щуманист 

вя егосентрик (мяркязиндя инсан «мян»и, «его»су  дайанан нязяриййя) ха-

рактер дашыйыр.  

Арашдырмалар эюстярир ки, Мящяммяд Пейьямбярин (с) юлцмцндян со-

нра хилафятдя баш верян щяръи-мяръликляря мцхалиф мювгедян йаранан бу тя-

лим, сосиал планда мцтярягги ящямиййятя малик олуб йарандыьы дюврцн феода-

лист дцнйаэюрцшцнцн ялейщиня йюнялмишдир. Формалашдыьы илк дюврдя мистик-

тяркидцнйа характер дашыса да, сонракы инкишаф мярщяляляриндя инсанын иъти-

маи-сийаси, идраки-яхлаги ролуну инкишаф етдирмяйин йолларыны вя цсулларыны эю-

стярдийи цчцн тядгиг олунмасы бу эцн дя актуалдыр. Мящз бу хцсусиййятляриня 

эюря бу нязяриййя фялсяфи бахымдан мцасир дюврдя дя мцщцм ящямиййят кясб 

едир. Шяхсиййятин «мян»ини юня чякян бу тялимя эюря инсан Мцтляг Варлыьын 

йер цзцндя ачылышынын камил нятиъяси, йекуну вя йарадылмыш кечиъи (фани) мях-

лугларын таъыдыр.  
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Бу тялимин мювъудатын вящдяти (вящдяти-вцъуд) нязяриййясиня вя онун 

ардыъылларына эюря бцтцн эюрдцкляримиз юзцнцн мцхтялифлийи иля Аллащын тязащ-

црляридир. Башга сюзля десяк, реал дцнйа кичик щиссяъиклярдян тутмуш бюйцк 

космик сфералара гядяр Аллащын мащиййятинин тяъяссцмцдцр вя бу тяъяссцмц 

ян камил формада иникас етдирян инсандыр. 

Беляликля, суфизмдя бу ъцр тяфяккцр тярзинин обйекти Аллащ, субйекти ися 

Онун тяряфиндян йарадылмыш дцнйадыр. Тялимдян мягсяд ися Аллащын, Щяги-

гятин дярки, бу дярк етмядя инсанын юзцнц танымасы вя Аллаща севэидян 

доьан йолдур (тяригятдир). Диссертасийадан суфилярин идрак йолу бцтцн мювъ-

удаты йарадана сонсуз севэидян башлайыр. Бу севэи иля Аллащ юзцнц сонунъу, 

камил тязащцр олан инсан пиллясиня гядяр йедди пиллядя ашкарлайыр. Суфизм тя-

лиминя эюря инсан бу пиллялярин мянтиги давамы олуб, онларын бцтцн хцсу-

сиййятлярини юзцндя ещтива едир. Беля ки, йеддинъи пилля, йяни инсан бу пиллялярин 

мащиййятини дашыйыр вя о, эениш мянада Алямин «Щягигяти», конкрет мянада 

эютцрдцкдя ися ъисмани варлыьларын еля инсан адлы йеткин (камил) формасыдыр.  

Юзцнцн камил йарадылышыны дярк едян суфи Аллащын мювъудаты йаратдыьы 

ешгя бярабяр бир ъазибя, ешг иля Йарадана истигамятляняряк, ейни иля йедди пил-

лядя юзцнц тямизляйя-тямизляйя Мащиййяти олан варлыьа говушмаьа ъан атыр. 

Беляликля, суфи тяригят фялсяфясинин щяртяряфли арашдырылмасындан айдын ол-

ду ки, онлара эюря дцнйа, Каинат инсан наминя, онун сейри вя щяззи цчцн йа-

радылыб, фярдин Мцтляг Варлыьы дярк етмя васитяси олуб, инсанын юзцнц дяркиня 

хидмят едир. Бу тялим юз мащиййяти етибары иля инсанын йалныз юзц-юзцнц ня-

зярдян кечирмяси олмайыб, онун Аллащла, Онун мащиййяти васитяси иля ися тя-

биятля, диэяр инсанларла, демяли, иътимаи алямля мцнасибятлярини тянзимляйир. 

Суфизмин вящдяти-вцъуд тямялли тялиминя эюря Илащи Мащиййят йахуд Иащи 

Варлыг юз Мцтляг идеаллыьынын эцъцня вя аьлына эюря щяр бир мювъцдата щопур 

вя онун дахилиндя мювъуд олур. Тялимя эюря щяр бир инсанын дахили алями 

бцтювлцкдя Варлыьын Илащи мащиййятини юзцндя ещтива едир. Бу алями ъилалайан 

инсан ися «камил инсана» чеврилир. Бу щалда о, бир тяряфдян ващид тябиятин щис-

сяси, реал алямин бцтцн потенсиал имканларынын хцласяси, тябиятин хцсусиййятля-
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ринин мяъмуу кими, диэяр тяряфдян ися юз няфси етибары иля рущани, Илащи алямин 

нцмайяндяси кими чыхыш едир. 

Фялсяфядя юзлцйцндя «дцнйанын зякасы», «мяняви мащиййят» олан Аллащ, 

ейни заманда имманентлийиня эюря суфизмдя дя дцнйанын да дахили мащиййя-

ти олуб мадди оланлар васитяси иля юзцнц бцрузя верир. Форма алмыш ъисимляр, 

ейни заманда инсан организми, Аллащла субстансионал ейниййят тяшкил едирляр. 

Бу мянада инсан ъисманилийи, щиссляри вя ъисмани ещтираслары иля кцлл олана, 

дяйишкянлийя, формасызлыьа вя гейри-варлыьа аиддирся, юз гялби, ешги иля ъцз ола-

на (Ващидя), дяйишмязлийя, формалылыьа, мювъудлуьа, Илащи дцнйайа мяхсус-

дур. Суфизмдя буну дярк едян инсан ону маддилийя чякян ещтираслардан 

бюйцк чятинликля гуртуларкян, санки нурдан либас эейиняряк гялби ишыгланыр вя 

инсаны Илащи йцксякликляря ъязб едян гцввя онун Аллащла ейниййят тяшкил едя-

ряк «мян Аллащам» дейя биляъяйи сявиййяйя гядяр давам едир. Бу тялимя эю-

ря инсан айрылмаз тябии, Илащи там олуб рущу вя ъисми ифадя едир. Еля буна эю-

ря дя о мяняви ахтарышларыны бу вящдятин бир (физики-биоложи, ъисмани) тяряфи иля 

мящдудлашдыра билмяз. Бунун цчцн о юз гаршысына гойдуьу ясл мягсядя 

чатмаг, суфизмя мяхсус идраки йолу гят етмяк вя юз тяйинатыны щяйата ке-

чирмяк цчцн ондан тяляб олунан тамлыьынын ики тяряфини дя нязярдя тутараг 

Илащи эюзяллийин тябиятдяки щармонийасыны эюзлямяли, естетик ъящятдян гиймятли 

оланлары сейр едяряк юзцндя йцксяк хейирхащлыьы ъямляшдирмяйя ъящд эюстяр-

мялидир. Башга инсанларын хейирхащ ямяллярини, эюзял сифятлярини дцзэцн гий-

мятляндирян камил инсан бцтцн бу мясялялярдя Аллащын «яхлагы» иля яхлаг-

ланмалы «симасы» иля сифятлянмялидир. Онунла «бирляшмяйя» ъан атараг юзцнцн 

Илащи камиллийиня ъан атмалы, Камил Оланла ейниййят тяшкил едяряк юзц дя ка-

мил инсана чеврилмялидир.  

Беляликля, бцтцн физики йцклярдян азад олмуш, юзцнц физики «мян»инин 

чярчивяси иля мящдудлашдырмайан инсан икинъи дяфя, йяни суфи идрак йолу ке-

чяндян сонра Илащи мащиййятин илкин мянасыны юзцндя реаллашдырыр. Башга сюз-

ля десяк, ясярдян эюрцндцйц кими илк башланьыъда  тябии ки, инсан обйектив 

олараг тямиз, саф мащиййят олмушдур. Йягин ки, йеня дя щямин обйектив ся-

бяблярля маддиликля чульалашмышдыр. Онун йашадыьы мцщитдя алдыьы мялумат-
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лар вя биликляр мащиййятинин цзяриня юртцк цстцндян ортцк чякмишдир… Су-

физмин ирфани-идраки вя етик йолуна гошулан инсанын ися мягсяди юз субстан-

сийасына вармаг ъящдидир. Бу инсан субйектив ъящдляри сайясиндя, Аллащ ешги-

нин вя рящминин кюмяйи иля тямизляняряк эетдийи «язаблы йолун» сонунда  

Мащиййятиня варыр. Бу йолун сонунда мадди оланларын мящдудиййятляр чяр-

чивясиндян цз дюндярян камил инсан мянян тямизлянир, юлцмсцзлцйя говуша-

раг севинъля йашайыр. 

Исламда дирилик Аллащын атрибуту, Онун мащиййятидир. Суфизмдя вялилик 

газаныб Аллащын гцтбцня чеврилян «юлцмсцз» инсан Аллащла ейниййят тяшкил 

едиб, Она «бярабяр олмагла» даима «дири» олур. О, чатдыьы мягамда хош-

бяхт, юлцмсцз щяйатда йашайыр. Фейербахын тябиринъя, бу «хошбяхт щяйат Ал-

лащла ейниляшмяк демякдир» кими сяслянир. 

Нятиъя инсанын уъалмасы, ляйагят вя шяряф ялдя етмяси, онун Аллащлашма-

сы, Илащи, ясл инсани сявиййяйя чатмасы иля нятиъялянир. Суфизмин вящдяти - вцъуд 

нязяриййясинин «камил инсан» консепсийасы, инсаны, Илащи Мащиййяти камил ся-

виййядя дашыйан бир варлыг кими тягдим едир. Бу тялимя эюря Аллащын Илащи 

мащиййят дашыйан атрибутлары инсан симасына, няфсиня, бахышларына щаким 

олур. Буна эюря дя тяяъъцблц дейил ки, инсанын физики вя мяняви камиллийинин 

щармонийасы тарихян бир чох фялсяфялярдя олдуьу кими суфизм рущунда йазыб 

йарадан шейхлярин, шаирляр вя йазар философларын ясярляриндя дя юз яксини тап-

мышдыр.  

Ислам щадисяси олан суфизмин тяшяккцл тапмасындан артыг ясрляр кечмиш-

дир. Дцнйайа бир-биринин ардынъа эялян нясилляр суфи нязяриййячиляринин кечдик-

ляри тяригят йолунун ачылышына, ейни заманда бу йолу кечян суфинин инсанлыьа 

нцмуня олан щяйатына, яхлагына щяср олунмуш ясярляри бу эцн дя севяряк 

охуйур, арашдырараг тядгиг едир. 

Зяннимзъя, Исламын зянэин дяйярляриня баьлы олан суфи шейхляринин (Тан-

рыйа йахын олан Аллащ достларынын) гиймятини, онларын адларыны вя эетдикляри 

йолун щяйат гайясини, идраки-ирфани, етик-естетик мягамларыны ачыглайан ясяр-

лярини горуйуб сахламагла Танрынын юзц вермишдир… 
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Ъясарятля гейд етмяк лазымдыр ки, бу дини-мистик ъяряйан юзцндян яв-

вялки дцнйа фялсяфи системляринин бир чохундан истифадя етдийи кими, юзцндян 

сонра мейдана эяляряк формалашан, дцнйа фялсяфя тарихинин мянзярясиндя эю-

зя чарпаъаг дяйишикликляря сябяб (екзистенсиализм, персонализм, неотомизм 

вя с. кими) олан ъяряйанларын мейдана эялмясиня зямин йаратмышдыр. 

Нящайят демяк лазымдыр ки, инсанлыьа зянэин мяняви дяйярляр ашылайан, 

Ислама сюйкяняряк бяшяри идейалар сюйляйян суфиляр яслиндя юз «платформа»лары 

иля йер цзцндя мювъуд олмуш вя бцтцн мяняви дяйярляря цстцнлцк верян дини-

фялсяфи ъяряйанларын тяблиь етдийи йцксяк идейалара топлум сурятдя малик иди-

ляр. 
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