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Xulasa

Insamin méveud oldugu konkret miihitls, onun aghmin fundamental kateqori-
yalar: arasinda darin alaga movcuddur: insanin ahatosi avvalki nasillordan galma,
istar maddilasmis, istorsa da ideal formada davrans iisullar: il> doludur. Magalada
geyd olunur ki, mahz bu sababdan insan diinyanin strukturlagmis obrazini alda edir.
Muoallif psixoloji adabiyyat: tahlil edarak gostarir ki, usag dogularkon artig madaniy-
yatin obyektina cevrilir. Sonraki sosializasiya prosesinda 0, 02 madaniyyatinin basqa
ssenarilarini do manimsayir Vo Qabul edir. Onun psixikasi bunlari interiorizasiya
edir. Bu proses usagin xarici diinyam qavramaswina tasir edir, va nainki tasir edir,
eyni vaxtda gavrayisin, tofokkurin, emosional sistemin va s. formalasmasina giiclii
tosir gostorir.

Maqgaloda insamin fikirlori, emosiyalar:, dark edib-etmadiyi seylor insamin
yOnalisliyinin formalasmasina tasir edon daxili faktorlar kimi nazardan kegirilir va
gostarilir ki, bu daxili faktorlar nazara alinmadan usagin neca formalasdigt hagda
fikir soylomok olmaz. Daxili faktorlar isa insamin usaqliq dovriinda manimsadiyi
dinya haqda biliklorin, davranis modellarinin, ssenarilarin tasiri ilo formalasw. Bu
biliklorin, davranis modellarinin, ssenarilarin manbayi madaniyyatdir. Madaniyyatin
manbayi isa intensional saxsiyyatdir. Intensional saxsiyyatin psixikasinin asasini kon-
kret madaniyyat taskil edir. Madaniyyat insanin gavramasina tasir gostararak, gavra-
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manin “madani garcivalorini” yaradir. Xarici alamin obyektlori mohz gavramanin
madani gargivalarindan kegarak mental mahiyyat kasb edirlar. Qavrayisin - madaniy-
yatin tasiri ila neca formalasmasi isa yonalisliyin neca formalasmasina tosir edir. In-
sanlar taraofindan gavranilan madaniyyat miayyan harakatlora gars stiursuz yonalis-
liklorla baghidir. Tohlil gostorir ki, aslinda yOnalislik madaniyyatin karkasidir va
saxsiyyat yOnalisliyi oks etdirir.

Acar sOzlar: yonalislik, madaniyyat, intensional diinya, konvensional diinya,
gavramanin madani gargivalori

Giris

Insanin hom bioloji, ham do sosial varliq olmasi elmdo molum faktdir. insanin
sosial varliq olmasi, onun basqa insanlarla birga yasayib, iinsiyyato girorok faaliyyat
gostarmasinda 6z oksini tapir. ©gar hoyata goz agan korps insanlarin shatasindan,
gaygisindan uzaq diisorss, ola bilsin ki, miayyan soraitdo bioloji varliq kimi mov-
cudlugu miimkiin olsun, amma sosial varliq kimi o, mohva mohkumdur. Psixoloji
odobiyyatda tosvir olunan malum hadisalar — kdrpalorin miayyan bir sababdon hey-
vanlarm arasinda yagamalari bu fikri coxdan siibut etmisdir. Belo usaqlar bioloji var-
liglarin1 davam etdirarok Homo sapiens olsalar da, soxsiyyat kimi formalagmirdilar.

Insanin soxsiyyat kimi formalasmasi onun sosiallasmasi prosesindo bas ve-
rir. Bu proses - usagin tadricon 6ziindan avvalki nasillarin sosial tacriibasini monim-
samasi prosesidir.

Usaqligdan valideynlori va ya onlar1 avaz edan boytklordon “ Yaxsi nadir?,
Pis nadir?”, “Olar-olmaz” soklinds mioyyan tasavviirlori, modellari, sxemlori, dav-
ranig niimunalarini, ssenarilari monimsaysn usaq modaniyyatin tasirina moaruz gala-
raq daxil oldugu madoaniyystin elementlorini monimsayir. Valideynlorin usaglara
otrdiklari bu madaniyyat elementlari aslinds onlarin icadi olmayib, vaxtilo 0zlari-
nin do manimsadiklori informasiyadir. Nasillordon nasillors 6tirtlon informasiya is-
tor kognitiv, istar emosional, istarss da konativ formada olsun, millstin, xalqin, co-
miyyatin, naslin, ailonin madani konstant elementlori soklinds ayri-ayr1 fordlarin ba-
sinda movecuddur. Mixtalif moadaniyyatlords bu konstantlar mixtslif olsalar da, on-
lar hom do bogoariyyatin olds etdiyi tocriiboys daxildir.
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Biz ona gors bu tocriiboni hom do basariyyatin alds etdiyi tocribs Kimi qiy-
motlondiririk ki, modoniyyatlor mixtalif olsa da, fikrimizca, onlarda hamuisi {igiin
Uumumi olan elementlar do vardir: ogurluq etmo, yalan danigsma, yalandan sahidlik et-
ma, adam Oldirms, zina etms vo s.

Madaniyyat — informasiyanin étiiriilmasi. Intensional saxsiyyat

Belalikls, diinyaya golon kérpa bdyiklarin shatesine diislir vo psixologlarin
geyd etdiyi kimi, ilk glinlardon modaniyyatin tasirine maruz qalir. Madaniyyat psixi-
kanin formalagmasina bioloji va sosial amillarlo yanasi tasir etmays baslayir. Mado-
niyyatin bels rolu he¢ do hamiso molum olmamus, yalniz son dévrlords tasdig olun-
mugdur. S.Lurye yazir: “Moadaniyyatin psixikanin formalagsmasina shamiyyatli tosir
gOstormosi mumi gobul edilmis fikir deyil. Lakin psixoloji antropologiyanin tasiri
ilo getdikca daha ¢ox tosdiq olunur ki, usaq dogularkoan onun ilk magamlarindan mo-
doniyyst onun psixologiyasina daxil olur. Masalon, oglan usagini gdy balays, qiz1
gohray1 balays bukirlor!,

Insanin ohatasi avvalki nesillorden galma informasiya ilo - madaniyyat ele-
mentlori ilo doludur. Antropoloji psixologiyada aparici postulatlardan biri do ondan
ibarotdir ki, insanlarla homin informasiya arasinda oslago mdvcuddur ki, bu da garsi-

13

ligh tosiri miimkiin edir. S.Luryenin qeyd etdiyi kimi: ... insanin mévcud oldugu
konkret otrafla, onun aglinin fundamental kateqoriyalar1 arasinda doarin slage mov-
cuddur: insanin ahatasi avvalki nasillordon galma, istar maddilosmis, istorss do ideal
formada davranis iisullar ilo doludur?. (Qeyd edok ki, mohz bu soboabdon insan
dinyanin strukturlasmis obrazint aldo edir). S.Lurye yazir: “Usaq dogularken artiq
madoniyyatin obyektina ¢evrilir. Sonraki sosializasiya prosesinda 0, 6z modoniyyati-
nin basqa senarilarini do manimsayir vo gobul edir. Onun psixikasi bunlar interiori-
zasiya edir. Bu proses usagin xarici diinyan1 gavramasina tasir edir, nainki tasir edir,
eyni vaxtda qavrayisin, tofokkirin, emosional sistemin vo s. formalasmasina giiclii

tosir gostorir™.

' JIypee, C.B. (2005). [lcuxonocuueckas aumponoiozus: UCmMopus, COCMOSHUE,
nepcnexmuewi. MockBa: AkajgeMuueckuil mpoekt, Aama Matep. (c.8.)

2 Yeno orada. s.7

* Yeno orada. 5.9
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Olli il 6nca psixikanin formalasmasinda ancaq xarici faktorlar nozars alinird:
Vo psixikanin sorhinds ancaq onlara istinad olunurdu. “Els hesab edilirdi ki — deys
S.Lurye yazir, insanlarin eksplisit xiisusiyyatlorini bilmok kifayatdir... Bu zaman in-
sanlarin na fikirlogdiyi, hans1 emosional haloti yasadigi, nayi demadiyi va niys de-
moadiyi, bu vo ya basqa fikri sdyloyanda aslinds nayi nazords tutduglari, noayi dork
edib, noyi dork etmodikloari - aslinds onlarin davranislarinin asl motivasiyast ... noze-
ro alinmirdr”!. Bu niimunadoan gériindiyd kimi insanin formalasmasinda ahomiyyot
kosb edan fikirlori, emosional halstlori, gizlotdiklori vo gizlstmadiklari, dediklori vo
demadiklori sozlor, dork edib-etmadiklori seylor, yoni daxili faktorlar nazars alin-
madan usagin neco formalasdigi haqda tam fikir s@ylomok olmaz. Clinki onlar dav-
ranisin asl motivasiyasi kimi ¢ixis edirlor. Sadalanan daxili faktorlar soxsiyyatin yo-
nalisliyini formalagdirirlar. Onda bels bir sual yaranir ki, insanin daxili alominin for-
malasmasina hansi faktorlar tosir edir? Insanin daxili alomi usaqliq dévriinde mo-
nimsadiyi dunya haqda biliklorin, davranis modellorinin, sxemlor vo ssenarilorin,
emosional halat vo nimunalorin tasiri ilo formalagir. Montiqi olaraq sual yaranir ki,
bu obrazlar, tosovvirlor, modellar, sxemlar, halatlor, ssenarilorin monbayi haradadir?
Cavab aydindir: madaniyyatda. Bunlarin nasillordan nasillora 6turtilmasi modaniy-
yat sayasindo mimkiin olur. Demali, bundan bels natica hasil olur ki, hor bir insanin
psixikasi dastyicist oldugu madaniyyatin tasiri ilo formalagir.

Moadaniyyatlor miixtalifdirlor vo sayca ¢oxdurlar. Bas onlarin monbayini ha-
rada axtarmaq lazzimdir? Psixologlar bu problemi todqiq edarkon “intensional” vo
“konvensial diinya” anlayislarindan istifado edirlor. intensional diinya dedikds, insan
torafindon yaradilmis diinya, konvensional diinya dedikds, insan U¢in shamiyyat
kasb edom diinya nozards tutulur. S.Lurye yazir: “Har bir modaniyyat “intensional”,
yani “yaradilmig, qurulmus diinya”n1 tomsil edir.” O, davam edir: “ ...Sonsuz sayda
muxtslif olan intensional diinya konvensial (yani sosial mohkamlonmis shamiyyatlor
diinyas1 —S.A.) diinya ilo tosdigq oluna bilmoz.”2. Yani insan torofindon yaradilmis
modaniyyat, insan Ugun oshomiyyat kosb edon diinya demok deyildir. Yani sonsuz
sayda olan madaniyyat sosial shamiyyat kasb eds bilmaz. Yoni xarici alom (kon-

' JIypee, C.B. (2005). [lcuxonocuueckas aumponoiozus: UCmMopus, COCMOSHUE,
nepcnexmuewi. (¢.4)
2Yeno orada. s. 6
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vensial diinya) intensial diinyanin monbayi ola bilmoz. Vo demali, sosial alom do
(insanin shamiyyatlor diinyasi) moadoniyyatin — intensial diinyanin manbayi ola bil-
moz. Psixologiyada belo gabul olunub ki, modoniyyatlorin muxtalifliyi vo ¢oxlugu
muayyan nishilikdos fiziki diinyaya uygundur. Buradan bels natica ¢ixir ki, monbani
basqa yerds axtarmaq lazimdir.

Psixolog, antropologlarin fikrinca bels manba ancaq “intensional soxsiyyat”
ola bilor. Onlar ham da gostarirlor ki, intensional soxsiyyatin psixologiyasinin oSa-
sinda konkret modani sistem dayanir. Madoani sistem do 6z ndvbasinds intensional
soxsiyyatdan, yani madaniyyatlo sortlonmis psixologiyadan asilidir'. Demali, inten-
sional soxsiyyat dedikdo madaniyyatin tosiri ilo formalagsmis insan nazards tutulur.
Qisaca desok, madaniyystin monbayi dinya deyil, konkret modoni sistemi olan in-
sandir — intensional soxsiyyotdir. Intensional soxsiyyetin psixikasmin osasinda kon-
kret modaniyyst dayanir. Madaniyyat do intensional soxsiyyati yaradir. Goriindiiyi
kimi bu, garsiligh tosira malik prosesdir: insanlar madoniyyati yaradir, madaniyyat
do insanlar1 — onlarin daxili — intensional diinyasin1 formalasdirir. S.Lurye yazir:
“Na godar ki, inamlari, arzulari, mogsadlori vo mental obrazlari istigamatlondiran va
eyni vaxtda onlarmn tosiri altinda olan insan birliklari mévcuddur, bir o godor do
intensional dunyalar faktiki vo real olaraq mévcuddurlar™.

R.Sveder do bunu tosdiq edir: “Intensional hadisslor, seylor ancaq intensio-
nal diinyada mévcuddur. Istonilon sey, ager bizim maragimizdan va reaksiyamizdan
konardadirsa, mévcud deyil. Intensional seylar - ... ancaq bizim onlar haqda tosov-
virlorimiz olmast sobobindon aktivdirlor, onlar insan diisiincasindan vo foaliyyatin-

993

don ayr “tobii” realliga malik deyillor. Sveder davam edir: “Intensional diinya in-

tensional halatlordon (inam, emosiya istok vo arzulardan ) ayr1 mdveud deyillor. In-
tensional diinya, intensional halatlors tosir edir, 6zl do onlarin tasirine maruz galir,

yani bu diinyada yasayan insanlarin tasirine maruz qalir’™.

I Jlypee, C.B. (2005).  [lcuxonozuueckas awmpononio2us: ucmopus, COCMOsHUe,
nepcnexmusbi. (¢.12)

2 Yeno orada. .7

3 Shweder, R.A. (1991). Thinking Through Cultures. (p.88). Cambrige (Mass), London
(England): Harvard University Press.

*Yeno orada. s. 88
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Deyilanlardan bels bir gonast hasil olur ki, moadaniyyat bir-birino qarsiligh
tasir gostaran intensional diinyani v intensional soXsiyyati ehtiva edir. Bu mévge-
dan ¢ix1s edoan L.Barra liclin asas masalo ondan ibaratdir ki, modaniyyat bioloji ca-
giriglart tortibata salir, comiyyatin zvlarina bu vo ya basqa motivlori asilayir vo
hisslori mioyyanlosdirir. R.Sveder bu mosalalori daha darindon izah edir: “Psixi in-
tensiya soxsiyyati oks etdirir, modoniyyst — intensional diinyan1. Intensional soxsiy-
yat vo intensional diinya garsiliqli surotdo bir-birilo baghdirlar. Onlar intensional
foaliyyatin naticasi olub, elo intensional foaliyyat vasitosi ilo do bir-birini dialektik
toyin edirlor™!.

Qavramanin madani carcivalari

Madaniyyatin insana tasirini onun insanin qavramasina tasiri kimi basa diis-
mok lazimdir. Madoniyyatin tasirine moruz galan insanda homin madoaniyyato uy-
gun gavrama formalagir. Psixoloji odabiyyatda bunu “gavramanin madani ¢argivalo-
ri” adlandirirlar. Antropoloji psixologlar gavramani yiiksok giymotlondirarok gosto-
rirlor Ki, xarici alomin obyektlori gavramadan kegarok 6z mental mahiyyatini alir.
Psixoloji antropologiya qavrayist madaniyyatin baza strukturunu toskil edon proses
kimi nozardan kegirir?.

Beloliklo, aydin olur ki, insan qavrayisin modoni gargivasindon xarici diinya-
nin obyektlorini qavrayir. Qavrayisin madaniyyatin tasiri ilo neco formalagmasi iso
yOnolisliyin formalagsmasimi miioyyonlosdirir. Yo6naliglik insanin cavab reaksiyasina
hazirhiq vaziyyatidir. Y0Onalislik vo gavrama bir-birils six bagli olub, bir-birino garsi-
ligl1 tasir edirlar.

Psixoloji adobiyyatda® geyd olundugu kimi, usagin miixtalif modani ssenarilo-
ri Oyranmasi onun gavrama va faaliyyat prosesinde mimkun olur ki, bu prosesds o,
hom do mioayyan gavrayis tsullarin1 da 6yronmis olur. Belo foaliyyoatin xarakterini
gavramanin paradigmalari toyin edir. Qavramanin paradigmalarint isa madaniyyatin

struktur yaradan komponentlori miisyyanlasdirir.

! Shweder, R.A. (1991). Thinking Through Cultures (p. 102).

2 JIypee, C.B. (2005). [Ilcuxonoecuueckas aumponono2us: UCMOpPUs, COCMOSAHUE,
nepcnexmuenl. (¢.6.)

* Yeno orada.
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Insanin sosio-modoeni miihiti qavramast iigiin onlar insan iigiin ohomiyyat kosh
etmolidirlor. Yani xarici alomin komponentlarinin shamiyyat kasb etmasi (¢lin onlar
insanin basinda miiayyan smoliyyatlardan ke¢malidirlor ki, daxililogsinlor. Bas xari-
ci obyektlorin shamiyyat kash edorak daxili olmasi neca bas verir? Psixologlarin fik-
rinco bunlarin bir hissasi avtomatik bas verir, yoni translyasiya olunur. Usaq madani
sxem vo modellari — ssenarilori monimsayir, o, basqa adamlarla tnsiyystds olarkan,
bu interpsixi prosesds onun gavradiglar1 da onun ti¢iin interpsixi olur!.

Tadgigatlar noticesinde moalum olmusdur ki, madaniyyatin strukturunu vo
milayyan monada mazmununu yaradan paradigmalar dork edilmozdir, oks halda bu
madoniyyat olmayib insanlarin kigik qruplarda yaratdiglart normalar olardi. S.Lurye
yazir: “Bu paradigmalari interiorizasiya edilmis vo dork edilmomis timummaodani
ssenari kimi tosovvir etmok olar. Belo ssenari istonilon konkret situasiyada gavrama-
n1 vo faaliyyatin xarakterini toyin edir™ . Qavranilan ssenarilor qarsiligh tasir prose-
sindo gergoklosir va insan Uglin shomiyyat kosh edir. Psixoloji odobiyyatda’® da tos-
diq edildiyi kimi, biz real diinyada yox, shamiyyastlor diinyasinda yasayiriq .

Ohomiyyatlor diinyas1 da 6z novbasinds yonalisliklo olagelidir. Insanlar toro-
findon gavranilan modoniyyat miiayyan harokotlora qars1 siiursuz yonolisliklorlo
baglidir. Bundan bagqa modoni ssenarinin 6zu yonalisliyin komponentlari — kogni-
tiv, emosional va konativ elementlorlo miosyyanlosir* . Deyilonlori yekunlasdirsaq,
gorarik ki, ssenarilar: 1). Qarsilight tasir prosesinds ger¢akloasirlor; 2). Ydnolislikla
olagalidirlor; 3). ©homiyyat kosb edirlar; 4). Ssenarilor 6zlori do yonalisliyin tasiri
ilo mlayyanlasirlor. “Bu proses insanin madani foaliyyatinin mohsulu olub, onun so-
sio-modoni faaliyyatini tonzimloyan vo insan psixikasinin modoniyyatlo sortlonon
stiursuz elementlari kimi nazardoan kegirilon spesifik psixi prosesdir” — deys S.Lurye
geyd edir®. Beloliklo, insanin informasiyan qavramasi: 1). Insanin madoni foaliyys-
tinin mohsuludur; 2). insanin sosio-madoni foaliyyatini tanzimloyir; 3).Spesifik siiur-
suz proses olub madaniyysatls sortlonir.

IShweder, R.A. (1991). Thinking Through Cultures. (p.88). Cambrige (Mass), London
(England): Harvard University Press.

2 Jlypee, C.B. (2005).  [lcuxonoecuueckas aumponono2us: uUcCmMopus, COCHMOSHUE,
nepcnexmuent. (¢.12.)

3 Yene orada.

4Yene orada .13

5 Yeno orada.
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Belo spesifik psixi proseslor mixtolif obrazlar yaradir. Lakin maraq vo oho-
miyyat kasb edon homin obrazlar deyil, onlarin dispozisiyalari, yoni foaliyyoto hazir-
liq vaziyyatidir, onlarin garsiligl slagesi vo qarsiliglt tasiretms tisullaridir ki, bunlari
psixoloji odobiyyatda “siiursuz saho” adlandirirlar. S.Lurye geyd edir ki, dispo-
zisiylar holos intensional diinya deyil, onun karkasidir. Demoali, yonolislik intensional
diinyanin, yani madaniyyatin karkasidir. Bu elo karkasdir ki, insanin yasayacagi,
foaliyyat goOstoracayi diinyanin asasini toskil edir, insan siiurunda bu karkasin tizo-
rinda varligm biitiin strukturu qurulur. Insan siiurunda biitiin diinyanin strukturlasmis
obrazi yaranir. S.Luriya yazir: “...insan atrafin elo bir obrazini olds edir ki, burada
diinyanin biitiin elementlori strukturlasmig vo insanin 6zii ila nisbatini hamahang-
losdirmisgdir™!.

A Kardiner soxsiyyatin strukturunu izah edoarkon onun formalagmasinda ilkin
institutlasma vo tokrar institutlasmani ayird edir. Onun fikrinco soxsiyyatin osas
strukturu ilkin ictimai institutlagma vasitasi ilo formalasir. O, ilkin ictimai institutlas-
maya hayat tominati, ails togkilati, usaga qulluq tocriibasi, onlarin torbiyasi v sosial-
lagsmasint aid edir. A.Kardiner bunlari insanin yasadigi comiyyatin keyfiyyatlorini,
bilik va bacariglarini monimsamak tisullar1 adlandirir .

Hoagigaton do ilkin ictimai institutlagsma insanin hoyati boyu istifado edacayi
tocrlibanin asasini, toamoal dagin1 qoyur. Mahz buna gora S.Lurye ilkin ictimai insti-
tutlasmani comiyyat Uzvlorinin hayacan doracasini, nevrozlarin xarakterini, psixoloji
midafio tisullarim1 miioyyanlosdiron fenomen kimi giymotlondirir. Tokrar ictimai
institutlasma ~ A.Kardinera goro folklor, mifologiya, din vasitssilo hoyata kegir.
A.Kardinir bunlar1 “soxsiyyatin asas strukturunun proyeksiyasi” kimi izah edir.
A Kardiner soxsiyyatin asas strukturunun bes iyerarxik sistemini gostrir:

1). Stiursuz tacriibays osaslanan proyektiv sistem. Buraya fardin psixoloji mu-
dafis sistemi va super-eqo sistemi aiddir;

2). Impulslar soklinda tazahiir edon modellors aid olan yronilmis normalar;

3). Oyronilmis faaliyyat modellori;

4). Real diinyanin bir hissasi kimi gavranilan tabu sistemi;

' JIypee, C.B. (2005). [lcuxonocuueckas aumponoiozus: UCmMopus, COCMOSHUE,
nepcnexmuent. (¢.14.)
2 Whiting, J.W.M. & Child, I.L. Children Traning and Personality, (1953). New York:
Wiley.
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5). Empirik tisulla gavranilan realliq'.

Musllifin 6znun do geyd etdiyi kimi, birinci saviyys siiursuz sahays aid olub,
ancaq stiursuz komplekslori real obyektlora transfer edonds tacoassiim oluna bilir.
Onlar transformasiyaya az ugrayir. Onlarin doyismasi li¢lin onlar1 yaradan institutlar
transformasiyaya ugramalidirlar. Axirinct saviyys iss tam siiurlu — dork edilmis so-
viyyadir. Qalan saviyyslor bunlarin arasinda yerlasir?.

Qeyd edok ki, A.Kardiner proyeksiya anlayisin1 Freyddon fargli monada islo-
dir. Ogor Z.Freyd proyeksiya anlayisini psixoloji miidafio vasitosi kimi islodirdiss,
A.Kardiner bunu dmumsimvolik proses kimi izah edir vo gostarir Ki, proyektiv alt
sistem ilo tokrar ictimai institutlasma arasinda qarsiligli slage vardir. O, yazir: “.
proyeksiya imumpsixosimvolik, siiursuz materiali transformasiya edib stiur sahosino
kegir. Bu, soxsiyyatin proyektiv alt sistemi ilo tokrar ictimai institutlagsma sistemi
arasinda qgarsiliqli slagoni miimkiin edir®>. A.Kardinerin konsepsiyasina gora pro-
yektiv sistemin formalagmasi prosesinds insanin tacriibasi onun gavrayisini miioy-
yanloagdirir vo emosional sokildo onun intensiyasini yonaldir, bunlar Gmumilosdirilir
Vo obyektiv realliq soklinds ¢ixis edir®. Olbatta, bu realliq insanin motivasiya sahosi-

ni togkil edorok, onun davranigina tasir gostarir.

Madani dayarlar va saxsi dayarlar: identiklik, yoxsa...

A Kardiner tadqgigatlarinda bels bir naticoya golir ki, insan eyni vaxtda hom
obyektiv, hom da proyektiv realliqda yasayir. Bunlarin garsidurmasi yiiksok olanda
comiyyatin nevrotik voziyyati yaranir. Biitiin comiyyatlor ham proyektiv, ham do ra-
sional sistemo osaslanan institusional modelloro malikdirlor: “Elo bir modaniyyat
yoxdur ki, bunlardan biri dominantliq taskil etsin, masals onlarin na doracads bir-bi-
rina uygun olub-olmamasindadir, masalo onlarin na daracads psixoloji realligi dagi-

dan anlay1s olmalarindadir’™.

! Whiting, J.W.M. & Child, I.L. Children Traning and Personality, (1953). New York:
Wiley.

2 Yeno orada. s.115.

3 Yene orada. s.57

4 Yeno orada. s.857.

3 Yeno orada. s.119.
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Amerika psixoloqu Klod Klakxon bunu basqa ciir ifads edir: “ Har bir kos 6z
daxilinds 6ziinlin saxsi bir hissasi kimi nizamlanmig dayarlar sistemine malikdir...”
vo “moadaniyyatin dayarlari ilo soxsiyyatin doyarlari identik deyil”!. K.Klakxon va
F.Strodbekin galdiyi natico beladir ki: “Har hansi bir madaniyyatin izvii 0 modaniy-
yotin dominantinin ardinca heg do siiurlu suratdo getmir’™?,

Amerika psixologlar1 J.Vayting vo 1.Cayld da todgiqatlarinda yuxaridak fik-
ri tosdigloyirlar: “...Soxsiyyat iki sistem arasinda qalir: usaqliq torbiyasinin tacribasi,
magik, dini inam vo praktika arasinda™. J.Vayting vo 1.Cayld stimul vo reaksiya pa-
radigmalarinindan istifado edorok qgara qutu mofhumundan istifado edirlor:
“...Usaqligdaki torbiyays yaslhinin davranisi cavabdir. Soxsiyyat onlar arasinda galan
gara qutudur, hansini ki, bilavasito giymatlondirmok miimkiin deyil™*. Fikrimizcs,
aslinds gara qutu insanin daxili alomi, onun yonalisliyi — dispozisiyasidir vo dispozi-
siyalar coxdurlar. S.Luryeds haqli olaraq tasdiq edir ki, gara qutular goxdurlar.

Dogrudan da, yonaligliklor sonsuz sayda ¢oxdurlar. Tokca stimul va reaksiya
disturu ila yonaligliyin formalagmasi prosesini izah etmok miimkiin deyil. Diinyanin
dorki xarici alomdon baslasa da, xarici alamin obyektlorinin ford Ugiin shamiyyat
kasb etmasi ¢lin onlar hala bir sira proseslordon kegmolidirlor — insanin stiurunda
kognisiyaya ugramali, emosional méhkomlonmali, insanim dayarlar sistemins gosul-
malidirlar. Bu, saxsiyyatin yonalisliyinin formalagmasi prosesidir.

“Soxsiyyat s6zlin dar manasinda dispozisiyani oks etdirir” — deys Robert Le
Vin yazir. O, davam edir: “Soxsiyyat 0z(-6zIUyinds miisahido olunmayan, lakin
ford Gglin daxili olan, xarici alomo adaptasiya etmok t¢un psixoloji togkilatlanan dis-
pozisiyani oks etdirir. Bu dispozisiyalar hotta davranigda realizasiya olunmayan bela

potensial davranig kimi mévcuddur. Biz insanin davranig adaptasiyasina tasir goste-

I Jlype, C.B. (2005). [lcuxonozuueckas awmponono2us: ucmopus, COCMosHUe,
nepcnexmuenl. (¢.395.)

% Yeno orada. 5.396.

3 Whiting, J.W.M. & Child, I.L. Children Traning and Personality, (1953). New York:
Wiley.s.227

* Yeno orada. 5.190.
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ron sabit dispozisiyalar1 miisahido edo bilorik. Belo tozahlrlor aydin vo gdzlonilon
olurlar™.

Daha sonra R.Le Vin fordin davranisi ilo dispozisiyalarin bir-birina qarsiligh
tasirindan bahs edarak yazir: “Davranisin belo miisahido olunan aspektlori soxsiyys-
tin asas1 olmayib, onu oks etdirondir, daha dogrusu onun davranisina tasir edon dis-
pozisiyani aks etdirir. Madani normalar fordin davranisina tasir etdiyi kimi, dispozi-
siyalar da fordin davranisina tasir gostorir, lakin daxildon™?. Saxsiyyati todgiq edon
psixoloq davranig saviyyasinds galmayib, onun miisahide olunmayan tarafina nozor
salir vo ehtimal edir ki, bu torof psixoloji toskilatlanir: “Biz etiraf etmoliyik Ki, dis-
pozisiya toskilatlanib vo toskilatlanma funksional shomiyyoato malikdir” 3.

R.Le Vin soxsiyyatin strukturunda dispozisiyalar1 yiiksok giymotlondir. R.Le
Vin soxsiyyatin U¢ soviyyesini ayird edir: 1). Miisahido olunan davranis; 2). Soxsiy-
yatin dispozisiyasi; 3). Dispozisiyanin mohkamlondiyi soxsi toskilatlanma. O, sox-
siyyatin dispozisiyasina miixtolif ifado formalarina malik olan motivasiyalari, emo-
sional va kognitiv komponentlori aid edir®.

Qeyd edak ki, psixoloji tagkilatlanma insanin koqnitiv, affektiv va motivasion
toskilatlanmasidir. Usaqliqda torbiys ilo 6tlrilon informasiya usagin tofokkilr vo
emosional sistemlarinin strukturunda vo davranis mexanizmlorinds 0zlns yer alir,
yOnolislik soklindo mdhkomlanir. Psixologlarin iimumi fikrina gora, hotta soxsiyyat
0z madaniyyatinds olmayanda bels tofokkir vo emosional modellar asanligla yox ol-
murlar. Le Vin bi fikrin tosdiqi kimi yazir: “Fard 0z tofokkir va hissiyyat modellari-
ni mahv etmadan davranis saviyyasinds yeni madaniyyatin taloblarini geobul eds bil-
moz. Xilsusilo do tofokkir vo hissiyyat modellorinin darkedilmoz torkib hissalarin-
don al gokmok ¢atindir. Clnki onlar erken usaqliqda formalagiblar...”. R.Sveder do
bu fikri tosdiglayir. O, tadgiqatinda yonalislik mafhumundan istifads etmoss do “psi-
xikanin morkazi foaliyyst mexanizmi”ni arasdirir va aslinds soxsiyyatin dispozisiya-
larindan damgir. O, yazir: “Insanin psixikasmin markazi foaliyyst mexanizmi sosio-

' Le Vine, R.A. (1974). Culture, Behavior and Personality. An Intriduction to the
Comparative Study of Psychosoyial Adaptation. (p.12.). Chicago: Aldine Publishing
Company.

2 Yeno orada. s.90.

3 Yenos orada. s.90.

4Yeno orada. s.159.

5 Yeno orada., 5.349
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moadoni sistemin fovgundadir, ondan asili deyildir, morkazi foaliyyst mexanizminin
strukturu daxil oldugu sosio-modani mahitin tosiri ilo radikal doyismir” !.

R.Sveder bildirir ki: “Intensional diinyalar prinsipi ondan ibaratdir ki, subyekt
Vo obyekt - insan vo onu shats edan sosio-madani miihit qarsiliglt suratads bir-birina
hopur va biri o birindon asili, o biri bundan asili deyil kimi tahlil oluna bilmir. Na
bu, na da o bir-birinin spesikfiliyini nazors almadan miioyyanlass bilmir* Hagigoton
do sosio-madani mihit insan subyektivliyindon va insanin mental varligi sosio-mu-
hitdon asili olmadan mévcud ola bilmoz. R.Sveder yazir: “Sosio-madani mihit in-
tensional diinyadir, ¢linki onun movcudlugu ancaq inam, arzu, mogsad Vo basqa
mental tosavvirlori olan vo ona ydnalon va onun tasirine moruz galan insan birliklo-
rinin mévcudlugu halinda realdir™.

R.Sveder madaniyyatlo modani insan arasinda miinasibatlorin alt1 tipini miioy-
yonlosdirmisdir. O, avval minasibatlori iki bdyuk grupa bolur: 1). Pozitiv minasi-
botlar; va 2). Negativ miinasibatlor. Gostarir ki, pozitiv minasibat o vaxt yaranir ki,
diinyanin intensionallig1 soxsiyyatin intensionalligini artirir vo ya dostokloyir. Nega-
tiv miinasibat o vaxt yaranir ki, diinyanin intensionalligi psixikanin intensionalligina
oks tasir gostorir. Daha sonra R.Sveder hamin minasibatlori aktiv, reaktiv vo passiv
olmagqla gruplasdirir. Gostarir Ki, aktiv miinasibst 6zl 6z se¢imi ilo garsisina magsad
goyanda yaranir. Reaktiv miinasibat soxsiyyat i¢lin mogsadi basqa insanlar segondo
Vo ya onun {i¢iin intensional diinya yaradanda bas verir. Diinyaya passiv miinasibaot
basloyan insanin magsadi yasadigi intensional diinyada 6lmamok olur®. Belsliklo do
R.Sveder miinasibatlorin alt1 tipini gostormis oldu: pozitiv (aktiv, reaktiv, passiv);
neqativ (aktiv, reaktiv, passiv).

Oz todgiqatlarinda miioyyan godor dispozisional optimizms toxunan
amerikan alimlori Scheier vo Carver g0Ostormislor Ki, dispozisional optimizm els
keyfiyyatdir ki, insanlara magsads ¢atmaq Uglin kdmok edir. ©gar insan har seyin
yaxs1 olacagina inanirsa, iso daha boylk hovas vo azmls girisir. Oksina, agor hor

! Shweder, R.A.(1991). Thinking Through Cultures. (p.20). Cambrige (Mass), London
(England): Harvard University Press.

2 Yeno orada. s.379.

3 Yeno orada. s.401.

4Yeno orada. s.406.

62



Safahat ABDULLAYEVA. Yo6nalisliyin formalagsmasinda
madoniyyatin rolu, S. 51-66

seyin yaxst olacagina inanmirsa, daha dogrusu pis seylerin ancaq onunla bas

Veracayino inanirsa onlar mogsadlorine gatmurlar!.

Natica

Belalikla, deyilonlori yekunlasdiraraqg, o naticays golirik ki, psixikanin forma-
lagsmasina bioloji vo sosioloji amillorla yanag1 madoniyyat do guclii tasir edir. Usaq
dogularkan artiq modoniyyat obyektina ¢evrilir. Aldig1 informasiya onun psixikasi
torofindon interiorizasiya edilir. Bu proses usagin gavrama, tofokkir vo emosional
sisteminin formalagmasina giiclii tosir gostorir.

Bundan bagqa tohlil gostordi Ki, hor bir modaniyyat intensionaldir, yani yara-
dilmis, qurulmus diinyadir. intensional diinyanin monbayi intensional soxsiyyotdir.
Modoni sistem 6z névbasinds intensional saxsiyyatdon, yani madoniyyatlo sortlon-
mis psixikadan asilidir. Insan madoniyyati yaradir. Madoniyyat do insam formalasdi-
rir. Demoali, madaniyyat bir-birino garsiligli tasir géstoran intensional diinyani va in-
tensional soxsiyyati ehtiva edir.

Nohayat tohlildon o da aydin oldu ki, madaniyyatin insana tasirini onun insa-
nin gavramasina tasiri kimi basa diismok lazimdir. Qavrayisin madaniyyatin tosiri ilo
necs formalagmasi iso yOnolisliyin neco formalagmasini miiayyan edir. Yo6nolislik vo
gavrama bir-birilo six bagl olub, bir-birina qarsiligh tesir edirlor. Insan torafinden
gavranilan madaniyyat milayyan harokotlora qarsi stiursuz yonalisliklori sortlondirir.

Tahlildon malum oldu ki, dispozisiyalar (yonalislilar) halo intensional diinya
olmay1b, onun karkasidir. Bu elo karkasdir ki, insanin yasayacagi, faaliyyat gostora-
Coyi diinyanin asasini togkil edir, insanin stiurunda bu karkasin tizarinds varligin bii-
tln strukturu qurulur. Ydénalisliklor sonsuz sayda coxdurlar. Tokca stimul va reaksi-
ya dusturu ilo yonalisliyin formalasmasi prosesini izah etmak mumkin deyil. Din-
yanin dorki xarici alomdan baslasa da, xarici alomin obyektlorinin ford t¢iin oshamiy-
yat kasb etmoasi tiglin insanin stiurunda kognisiyaya ugramali, emosional méhkom-
lonmali, insanim dayarlor sistemino qosulmalidirlar. Bu, soxsiyyatin yonalisliyinin
formalasmasi prosesidir.

Nohoyotdo onu da demaliyik ki, usaqliqda torbiys ilo Gtlrulon informasiya
usagin tofokkir vo emosional sistemlarinin strukturunda ve davranis mexanizmlorin-

! Handbook of Positive Behavior Support./ Ed.W.Sailor and oth. Springer. (2011).
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do 0zlina yer alir, yonalislik soklindo mdhkomlanir. Har bir insanin psixikasi dasiyi-
cis1 oldugu madaniyyatin tasiri ilo formalasir. ©gor yonalislik pozitiv formalasirsa,
bels dispozisional optimizm insanlara mogsads ¢catmagq lglin kémak edir.
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Dr. Shafahat Abdullayeva

The Role Of The Culture In Formalization Of Attitudes
(abstract)

There is a deep connection between the concrete environment which man
exists in and the fundamental categories of his mind: the human nature is filled with
the ways of behavior derived from the previous generations, both materialistic or
idealistic in mentality. The author notes that for this reason, a person gets a struc-
tured image of the world. The analysis of the author's psychological literature shows
that when the child is born, he becomes the object of culture. In the later socializa-
tion process, he adopts and accepts the other scenarios of his own culture. His
psyche is intensifying them.

This process affects and perceives the child's perception of the world outside
and at the same time has a strong impact on the formation of perception, thinking,
emotional system and so forth. In the article, the thoughts, emotions, and percep-
tions of a person are regarded as internal factors that influence on shaping the hu-
man orientation, and it is not clear how the child is shaped without considering the-
se internal factors. Internal factors are shaped by the influence of knowledge as
well as behavioral models and scenarios about the world adopted by person during
the childhood. The source of those is culture. The source of culture on itself is in-
tentional personality. Moreover, the core of the intentional personality psychology
is a specific culture. Culture influences upon the people's perception and creates the
"cultural frames™ of perception. The objects of the external world are justified
through the cultural frameworks of perceptions. So, how the perception is shaped
by the influence of culture? How does it affect the way the attitude is shaped? The
culture perceived by human beings depends on unconscious attitudes towards cer-
tain actions. The analysis justifies that, in reality, the attitude is a framework of cul-
ture and reflects the personality attitude.

Keywords: attitude, culture, intentional world, conventional world, cultural
framework of perception
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/p Illaghaxam Aooynnaesa

Ponb Kynemypot 6 popmuposanuu ycmanoeku
(pesiome)

Cywecmgyem enyboxas c6i3b Medcdy KOHKPEMHOU cpedoll, 8 KOMOpou Cy-
wecmeyrom moou, U YHOAMEHMATbHBIMU NPUHYUNAMU YMA: OKPYIICEHUEe YeTl08eKd
HANONHEHO Yoice CYueCmayIoWuMy, Mamepuaiu308aHublMu U UOeaIbHbIMU (popma-
MU nogedenusi. B cmamve ommeuaemcs, ymo no 3mou npuduHe 4ei06eK noayyaem
CIMPYKMYPUPOSAHHBII 00pa3z Mupa. AHATUZUPYSL NCUXONOSUYECKYIO TUMepamypy, as-
mop noxazvléaent, Ymo pebeHoK npu POACOEHUU YIice CIAHOBUMCS 0OBEKMOM KYilb-
mypul. B 6onee no3onem npoyecce coyuanuzayuu OH yceausaem u npuHumMaem opy-
eue cyenapuu ceoell coocmeennol Kyavmypul. Eeo ncuxuxa unmepuoszupyem ux.
Dmom npoyecc grusiem Ha socnpusmue pebeHKoM GHEUIHe20 MUPA U He MOAbKO G/U-
sem, HO U OKA3bleAem CUTbHOe GNUSHUE HA 80CHpUsMUe, NCUXUKY, IMOYUOHATLHYIO
cucmemy.

B cmamve muvicu, smoyuu u gocnpusimue Yeno8exa paccmMampudaromes KaKk
6HYmMpeHHUe pakxmopul, erusowUe Ha HOPMUPOBAHUE OPUSHMAYUU YeT08eKd, U ON-
Meyaemcsl, Ymo eciu He yiecmv dmu Gaxmopul, 6vl10 Obl HEACHO, KaK (popmupyen-
ca peberok. Buympennue ¢paxmopwi chopmupyromes noo enusHuem 3Hanull, Mmooeieu
nosedenst, CyeHapues Mupa, NPUHIMbIX 4el08eKoM 8 demcmee. Mcmounukom smux
3HAHUL, nogedenyecKux modeell, cyeHapues a6asemcs Kyivbmypa. Ucmounuk Kyio-
Mypol - UHIMEHCUOHATbHASL TUYHOCMb. 0pO UHMEHCUOHATLHON NCUXON02UY TUYHOC-
mu cocmasgnsem cneyuguueckas Kyiemypa. Kyismypa eénusem na socnpusimue nio-
detl u cozoaem «KyavbmypHvle pamkuy eocnpusmusi. ObveKkmvl 6Heune20 Mupa npu-
HUMAIOm MeHmMAIbHoe 3HAYeHUe uepe3 Kyabmypuvle pamku gocnpusmus. To, xax
socnpusimue Popmupyemcs noo GIUSHUEM KYJIbMypPbl, OHO CYWEeCmeyem 6 NCUxuke
omoenbHbIX UHOUBUO08. Kynemypa, eocnpurnumaemas modbmu, 3a8ucum om 06eccos-
HamenbHOU YCMAHOBKU HA onpeodesienHble Oelicmeus. AHanu3 noxkasvleaem, 4mo, 8
delicmeumenbHOCmU, YCMAHOBKU SIGNSIONCSL OCHOBOU KYIbMYPbl U OMPANCAIOM YC-
MAHOBKU TUUHOCTIU.

Knrouegoie cnosa. ycmaHoeKka, Kyabmypa, uHmeHZﬂ/tOHaJZbellZ MUp, KOHee-

HYUOHANbHBIU MUD, KYTbMYPHbLIE PAMKU 80CHPUAMUS
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